BAB V
KESIMPULAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan perolehan penelitian maka dapat disimpulkan sebagai
berikut:

1. Dari 31 responden, 68% atau 21 orang memiliki pengetahuan baik
tentang pasien DM tipe Il di Puskesmas Lok Bahu Samarinda.

2. Dari 31 responden tingkat kepatuhan minum obat pada pasien DM
tipe Il di Puskesmas Lok Bahu Samarinda termasuk dalam kategori
kepatuhan yaitu sebesar 61% atau sebanyak 19 orang.

3. Berdasarkan kumpulan uji statistik dari SPSS, nilai p=0,002< a
(0,05) menunjukkan bahwa diterima. Ada hubungan antara
pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pada pasien DM tipe
Il di Puskesmas Lok Bahu Samarinda.

B. Saran
Dari perolehan penelitian serta kesimpulan yang didapatkan penulis
memberikan beberapa saran diantara-Nya:

1. Pasien Diabetes Melitus (DM) tipe Il dimaksudkan bisa
mengoptimalkan kesadarannya agar rutin melakukan kontrol
berdasarkan dengan saran dokter.

2. Tenaga medis Puskesmas Lok Bahu Samarinda terutama tenaga
farmasi terus memberi dukungan serta menjaga tingkat kepatuhan
minum obat antidiabetes yang sudah baik, dan senantiasa
berusaha mengedukasi tentang perlunya penggunaan obat pada

pasien Diabetes Melitus (DM) tipe II.
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