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Lampiran 1. Biodata Peneliti 

RIWAYAT HIDUP 

 

A. Data Pribadi 

Nama   : Retno Wulandari 

Tempat, tgl lahir  : Tanjung Selor, 03 April 2002 

Alamat Disamarinda : JL. Ir.H. Nusyrwan Ismail (Ring Road 2) Rt. 15,  

  Kec. Sungai Kunjang Samarinda 

Email   : retnowulandarisihak@gmail.com   

B. Riwayat Pendidikan 

• Tamat SD  : Tahun 2013 di SDN 017 Tanjung Palas 

• Tamat SMP : Tahun 2016 di SMP Negeri 2 Tanjung Palas 

• Tamat SLTA : Tahun 2019 SMA Negeri 1 Tanjung Palas 

  



 
 

Lampiran 2. Surat Pengantar Penelitian 

 

 



 
 

Lampiran 3. Surat Balasan Penelitian 

 

 



 
 

Lampiran 4. Surat Keterangan Telah Selesai Penelitian 

 

  



 
 

Lampiran 5. Surat Keterangan Layak Etik 

 

 

 



 
 

Lampiran 6. Informed Consent 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

Lembar Penjelasan Penelitian 

Nama Peneliti : Retno Wulandari 

NIM   : 1911102415024 

Alamat : Jl. Gelatik I Blok B/16 RT. 013 Kel. Temindung 

Permai, Kec. Sungai Pinang Kota Samarinda 

Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan Terhadap Kepatuhan Minum 

Obat Pada Pasien Diabetes Melitus (DM) Tipe II Di 

Samarinda 

Peneliti adalah mahasiswa Program Studi S1 Fakultas Farmasi 

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur. Saudara telah diminta ikut 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Saudara berhak menolak menolah 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Penelitian ini dilakukan dengan cara 

mengisi lembar kuesioner. Seluruh jawaban yang saudara berikan akan 

digunakan hanya dalam penelitian ini. Peneliti sepenuhnya akan menjaga 

kerahasiaan identititas saudara dan tidak dipublikasikan dalam bentuk 

apapun. Jika ada yang belum jelas, saudara boleh bertanya pada peneliti. 

Jika saudara telah memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi 

dalam penelitian ini, silahkan sudara menandatangani lembar persetujuan 

yang akan dilampirkan. 

Peneliti   

 

 Retno Wulandari  



 
 

Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent) 

Saya yang bertdanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur  :  

Alamat : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan 

oleh: 

Nama    : Retno Wulandari 

NIM   : 1911102415024 

Alamat : Jl. Gelatik I Blok B/16 RT. 013 Kel. Temindung 

Permai, Kec. Sungai Pinang Kota Samarinda 

Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan Terhadap Kepatuhan Minum 

Obat Pada Pasien Diabetes Melitus (DM) Tipe II Di 

Samarinda 

Saya akan bersedia untuk mengisi kuesioner demi kepentingan penelitian. 

Dengan ketentuan, informasi pribadi serta hasil pengisian kuesioner akan 

dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk kepentingan ilmu 

pengetahuan. 

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat di pergunakan 

sebagaimana mestinya. 

Samarinda,……………………..20

22  

Responden  

 

 

(…………………………..)     

 

 



 
 

Lampiran 7. Kuesioner Pengetahuan  dan Kepatuhan  

  KUESIONER 

HUBUNGAN PENGETAHUAN TERHADAP KEPATUHAN MINUM OBAT 

PADA PASIEN DIABETES MELITUS (DM) TIPE II SAMARINDA TAHUN 

2022 

Identitas Responden 

1. Nama Responden  : 

2. Alamat Responden   : 

3. Umur Responden  : 

4. Jenis Kelamian  : 

 Perempuan   

 Laki-Laki 

5. Pendidikan   :  

 Tidak Sekolah/Tidak tamat SD 

 Sekolah Dasar 

 Sekolah Menengah Pertama 

 Sekolah Menengah Atas 

 Perguruan Tinggi 

6. Pekerjaan Responden : 

 Pegawai Negeri/TNI/POLRI 

 Pegawai Swasta 

 Pedagang  

 Ibu Rumah Tangga 

 

 

 

 

 

 



 
 

Pengetahuan tentang Diabetes Tipe II 

No. Pernyataan Benar Salah 

1.  Diabetes melitus merupakan gangguan metabolisme 

karena kadar insulin kurang dalam tubuh 

  

2. Genetik, asupan makanan dan obesitas adalah faktor 

penyebab Diabetes Melitus 

  

3. Gejala umum Diabetes Melitus adalah sering buang air 

kecil,banyak minum, kesemutan 

  

4. Diabetes Melitus adalah penyakit yang bersifat tidak 

menular dan bisa disebabkan karena pola hidup yang 

tidak sehat 

  

5. Diabetes Melitus dapat  terjadi jika tidak bisa mengatur 

pola makan 

  

6. Diabetes Melitus tidak dapat disembuhkan   

7. Pola makan yang tidak sehat di usia muda, merupakan 

penyebab timbulnya penyakit Diabetes melitus 

  

 

Kepatuhan Minum Obat 

No. Pertanyaan Ya Tidak  

1. Apakah Bapak/Ibu/Saudara/terkadang lupa minum obat 

diabetes? 

  

2. Selama dua minggu terakhir terakhir, adakah Bapak/Ibu 

pada suatu hari tidak meminum obat diabetes? 

  

3. Apakah Bapak/Ibu pernah mengurangi atau 

menghentikan penggunaan obat tanpa memberi tahu ke 

  



 
 

dokter karena merasakan kondisi lebih buruk/tidak 

nyaman saat menggunakan obat diabetes? 

4. Saat melakukan perjalanan atau meninggalkan rumah, 

apakah Bapak/Ibu terkadang lupa untuk membawa serta 

obat diabetes? 

  

5. Apakah Bapak/Ibu kemarin meminum semua obat 

diabetes? 

  

6. Saat merasa keadaan membaik, apakah Bapak/Ibu 

terkadang memilih untuk berhenti meminum obat 

diabetes? 

  

7. Sebagian orang merasa tidak nyaman jika harus 

meminum obat diabetes setiap hari, apakah Bapak/Ibu 

pernah merasa terganggu karena keadaan seperti itu? 

  

8.  Apakah ada dari keluarga yang selalu untuk 

mengingatkan minum obat diabetes? 

  

 

  



 
 

Lampiran 8. Lembar Kuesioner yang Telah Terisi 

 



 
 

 

    



 
 

 



 
 

 

 

 



 
 

Lampiran 9. Hasil Uji Validitas  

Correlations Pengetahuan 

 Q1 Q2 Q4 Q3 Q5 Q6 Q7 Total 

Q1 Pearson Correlation 1 .327 .176 .315 .388* .111 .202 .611** 

Sig. (2-tailed)  .078 .352 .090 .034 .558 .284 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q2 Pearson Correlation .327 1 .293 .400* .293 .309 .099 .677** 

Sig. (2-tailed) .078  .116 .028 .116 .097 .604 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q4 Pearson Correlation .176 .293 1 .224 .280 .063 .539** .607** 

Sig. (2-tailed) .352 .116  .235 .134 .740 .002 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q3 Pearson Correlation .315 .400* .224 1 .000 .177 .264 .582** 

Sig. (2-tailed) .090 .028 .235  1.000 .350 .159 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q5 Pearson Correlation .388* .293 .280 .000 1 .063 .337 .555** 

Sig. (2-tailed) .034 .116 .134 1.000  .740 .069 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q6 Pearson Correlation .111 .309 .063 .177 .063 1 .053 .466** 

Sig. (2-tailed) .558 .097 .740 .350 .740  .780 .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q7 Pearson Correlation .202 .099 .539** .264 .337 .053 1 .599** 

Sig. (2-tailed) .284 .604 .002 .159 .069 .780  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

Tot

al 

Pearson Correlation .611** .677** .607** .582** .555** .466** .599** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .001 .001 .009 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Correlations Kepatuhan 

 Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Total 

Q1 Pearson Correlation 1 .280 -.144 .431* .193 .272 .442* .433* .591** 

Sig. (2-tailed)  .134 .447 .017 .307 .146 .014 .017 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q2 Pearson Correlation .280 1 .347 .650** .479** .539** .294 .347 .752** 

Sig. (2-tailed) .134  .061 .000 .007 .002 .115 .061 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q3 Pearson Correlation -.144 .347 1 .053 .279 .354 .177 .400* .490** 

Sig. (2-tailed) .447 .061  .780 .136 .055 .350 .029 .006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q4 Pearson Correlation .431* .650** .053 1 .380* .264 .264 .213 .633** 

Sig. (2-tailed) .017 .000 .780  .038 .159 .159 .258 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q5 Pearson Correlation .193 .479** .279 .380* 1 .315 .315 .279 .630** 

Sig. (2-tailed) .307 .007 .136 .038  .090 .090 .136 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q6 Pearson Correlation .272 .539** .354 .264 .315 1 .375* .354 .670** 

Sig. (2-tailed) .146 .002 .055 .159 .090  .041 .055 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q7 Pearson Correlation .442* .294 .177 .264 .315 .375* 1 .354 .631** 

Sig. (2-tailed) .014 .115 .350 .159 .090 .041  .055 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Q8 Pearson Correlation .433* .347 .400* .213 .279 .354 .354 1 .686** 

Sig. (2-tailed) .017 .061 .029 .258 .136 .055 .055  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Total Pearson Correlation .591** .752** .490** .633** .630** .670** .631** .686** 1 

Sig. (2-tailed) .001 .000 .006 .000 .000 .000 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 
 

Lampiran 10. Hasil Uji Reliabilitas 

 

              

 

  

 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Q1 10.57 2.323 .419 .631 

Q2 10.63 2.171 .487 .609 

Q3 10.53 2.395 .394 .638 

Q4 10.50 2.397 .441 .627 

Q5 10.50 2.466 .377 .643 

Q6 10.67 2.506 .212 .694 

Q7 10.60 2.317 .393 .638 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Q1 12.30 3.803 .412 .769 

Q2 12.03 3.826 .670 .732 

Q3 12.23 4.047 .298 .787 

Q4 12.17 3.799 .485 .754 

Q5 12.13 3.844 .488 .754 

Q6 12.10 3.817 .547 .745 

Q7 12.10 3.886 .499 .752 

Q8 12.23 3.633 .541 .744 

 

 
Reliability Statistics 

Kepatuhan 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.779 8 

 
Reliability Statistics 

Pengetahuan 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.675 7 



 
 

Lampiran 11. Data Demografi Pasien 

No Nama Umur 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan 

1 Tn. M 50 L SMP Pegawai Swasta 

2 Ny. H 44 P SMP IRT 

3 Tn. H 51 L SMP Pedagang 

4 Tn. MF 42 L SMA Pegawai Swasta 

5 Ny. A 49 P SD Pedagang 

6 Ny. TL 48 P SMP IRT 

7 Ny. R 50 P SD IRT 

8 Ny. SJ 41 P SMA Pegawai Swasta 

9 Ny. H 57 P SMP IRT 

10 Ny. S 57 P TS IRT 

11 Ny. K 53 P SMA Pedagang 

12 Ny. H 54 P SMA IRT 

13 Tn. F 51 L SMA Pegawai Swasta 

14 Ny. P 58 P SMP Pedagang 

15 Tn. M 60 L TS Pedagang 

16 Ny. A 57 P SMP IRT 

17 Tn. S 47 L SMP Pegawai Swasta 

18 Ny. M 46 P S1 PNS 

19 Ny. F 56 P SMP Pedagang 

20 Tn. AJ 47 L SMP Pegawai Swasta 

21 Ny. M 49 P SMP IRT 

22 Ny. N 53 P SD Pedagang 

23 Ny. MS 42 P S1 PNS 

24 Ny. R 53 P SD IRT 

25 Ny. VES 52 P SMP IRT 

26 Ny. T 42 P S1 PNS 

27 Tn. IS 43 L SMA Pegawai Swasta 

28 Tn. I 52 L SMA Pegawai Swasta 

29 Tn. N 42 L SMA Pegawai Swasta 

30 Ny. L 55 P SMA IRT 

31 Ny. S 54 P SMA IRT 



 
 

Lampiran 12. Tabulasi Data Kuesioner 

Pengetahuan 

No Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 Total 
Poin  

Persentase Kategori Skor 

Responden 1 2 2 2 2 2 1 1 12 85.71 Baik 2 

Responden 2 1 1 1 1 1 1 2 8 57.14 Tidak Baik 1 

Responden 3 2 2 2 1 1 2 2 12 85.71 Baik 2 

Responden 4 1 2 2 2 2 1 1 11 78.57 Baik 2 

Responden 5 1 2 2 1 1 2 2 11 78.57 Baik 2 

Responden 6 2 1 1 1 1 1 1 8 57.14 Tidak Baik 1 

Responden 7 2 2 2 2 1 1 2 12 85.71 Baik 2 

Responden 8 1 1 2 2 1 2 2 11 78.57 Baik 2 

Responden 9 1 2 2 2 1 2 1 11 78.57 Baik 2 

Responden 10 2 2 2 1 2 2 1 12 85.71 Baik 2 

Responden 11 1 1 2 1 1 2 2 10 71.43 Tidak Baik 1 

Responden 12 2 2 2 2 2 1 2 13 92.86 Baik 2 

Responden 13 1 1 1 2 1 2 2 10 71.43 Tidak Baik 1 

Responden 14 1 2 2 1 2 2 2 12 85.71 Baik 2 

Responden 15 1 1 1 1 1 2 1 8 57.14 Tidak Baik 1 

Responden 16 2 2 2 1 1 2 2 12 85.71 Baik 2 

Responden 17 2 1 1 1 1 2 1 9 64.29 Tidak Baik 1 

Responden 18 2 2 2 2 1 1 1 11 78.57 Baik 2 

Responden 19 1 1 1 1 2 2 2 10 71.43 Tidak Baik 1 

Responden 20 2 1 1 1 2 2 2 11 78.57 Baik 2 



 
 

Responden 21 1 1 2 2 1 1 1 9 64.29 Tidak Baik 1 

Responden 22 1 1 1 2 1 2 2 10 71.43 Tidak Baik 2 

Responden 23 2 2 2 1 2 2 2 13 92.86 Baik 2 

Responden 24 1 2 2 2 1 2 2 12 85.71 Baik 2 

Responden 25 2 2 2 2 1 2 2 13 92.86 Baik 2 

Responden 26 1 2 2 2 1 2 2 12 85.71 Baik 2 

Responden 27 1 2 1 1 1 2 2 10 71.43 Tidak Baik 1 

Responden 28 1 2 1 2 2 2 1 11 78.57 Baik 2 

Responden 29 2 2 2 2 2 2 1 13 92.86 Baik 2 

Responden 30 1 1 2 2 2 2 1 11 78.57 Baik 1 

Responden 31 1 1 2 2 1 2 2 11 78.57 Baik 2 

 Kepatuhan Minum Obat 

No Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 Total 

Poin  

Persentase Kategori Skor 

Responden 1 1 1 1 1 2 2 1 1 10 62.50 Tidak Patuh 1 

Responden 2 1 1 1 1 1 1 2 1 9 56.25 Tidak Patuh 1 

Responden 3 2 1 2 2 2 2 2 1 14 87.50 Patuh 2 

Responden 4 1 1 2 1 1 1 1 1 9 56.25 Tidak Patuh 1 

Responden 5 1 2 2 2 2 2 2 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 6 2 1 1 1 1 1 1 1 9 56.25 Tidak Patuh 1 



 
 

Responden 7 2 2 2 2 1 2 2 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 8 2 2 2 2 2 2 2 1 15 93.75 Patuh 2 

Responden 9 2 1 2 2 2 2 2 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 10 2 2 1 2 1 2 2 2 14 87.50 Patuh 2 

Responden 11 1 1 2 1 1 2 2 1 11 68.75 Tidak Patuh 1 

Responden 12 2 2 1 2 1 2 2 1 13 81.25 Patuh 2 

Responden 13 2 2 2 2 1 2 2 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 14 2 2 2 2 1 2 2 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 15 1 1 1 1 2 1 2 2 11 68.75 Tidak Patuh 1 

Responden 16 2 2 2 1 1 2 2 2 14 87.50 Patuh 2 

Responden 17 2 1 1 1 1 2 1 2 11 68.75 Tidak Patuh 1 

Responden 18 2 2 2 1 2 1 2 2 14 87.50 Patuh 2 

Responden 19 1 1 2 1 2 2 2 1 12 75.00 Tidak Patuh 1 

Responden 20 2 1 1 1 2 2 2 2 13 81.25 Patuh 2 

Responden 21 1 1 2 2 1 1 1 1 10 62.50 Tidak Patuh 1 

Responden 22 2 2 1 2 1 2 2 2 14 87.50 Patuh 2 



 
 

Responden 23 2 2 2 1 2 2 2 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 24 1 2 2 2 1 2 2 2 14 87.50 Patuh 2 

Responden 25 1 1 2 1 1 2 2 2 12 75.00 Tidak Patuh 1 

Responden 26 1 2 2 2 1 2 2 2 14 87.50 Patuh 2 

Responden 27 1 1 2 1 1 2 1 1 10 62.50 Tidak Patuh 1 

Responden 28 2 2 2 2 2 2 1 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 29 2 1 1 1 1 1 1 1 9 56.25 Tidak Patuh 1 

Responden 30 2 2 1 2 2 2 2 2 15 93.75 Patuh 2 

Responden 31 2 2 2 1 2 1 2 2 14 87.50 Patuh 2 

 



 
 

Lampiran 13. Hasil Uji Chi Square (Fisher`s Exact Test) 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * 

Kepatuhan_Minum_Obat 

31 100.0% 0 0.0% 31 100.0% 

 

 

Pengetahuan * Kepatuhan_Minum_Obat Crosstabulation 

 

Kepatuhan_Minum_Obat 

Total Tidak Patuh Patuh 

Pengetahuan Tidak Baik Count 8 2 10 

Expected Count 3.9 6.1 10.0 

Baik Count 4 17 21 

Expected Count 8.1 12.9 21.0 

Total Count 12 19 31 

Expected Count 12.0 19.0 31.0 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 10.608a 1 .001   

Continuity Correctionb 8.194 1 .004   

Likelihood Ratio 10.922 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear Association 10.266 1 .001   

N of Valid Cases 31     

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.87. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 15. Lembar Bimbingan Skripsi 

 



 
 

  



 
 

Lampiran 16. Hasil Uji Turnitin 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


