
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN



 
 

 
 

Lampiran 1 Biodata Mahasiswa 

BIODATA PENELITI 

 

A. Data Pribadi 

Nama : Agnes Monica 

Tempat, Tanggal Lahir : Samarinda, 16 Agustus 2001 

Alamat Asal : Jl. Bungtomo Gg. Syukur No.69 Rt.03 

Kel. Baqa Samarinda Seberang 

E-mail : agnesmonica1608@gmail.com 

No. Hp : 085246888847 

B. Riwayat Pendidikan 

• Tamat SD  

• Tamat SMP 

• Tamat SMA 

: 

: 

: 

2013 di SD Negeri 009 Samarinda 

2016 di SMP Negeri 36 Samarinda 

2019 di SMA Negeri 4 Samarinda 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 3 Surat Balasan Penelitian  

 

  



 
 

 
 

Lampiran 4 Kelaikan Etik 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 5 Instrumen Penelitian 

PERMOHONAN MENJADI PANELIS 

 

Kepada  

Yth. Saudara/i 

Di-Tempat 

 Dengan hormat, 

 

 Sehubungan dengan penyusunan Skripsi sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan pendidikan Sarjana Farmasi Universitas Muhammadiyah 

Kalimantan Timur, maka dengan ini saya mohon kesediaan saudara/i untuk 

menjadi sukarelawan pada penelitian yang akan saya lakukan. 

 

 Adapun judul penelitian ini adalah “FORMULASI DAN EVALUASI 

SEDIAAN SABUN CAIR KULIT BUAH NANAS (Ananas comosus 

L.merr) DAN PROPOLIS LEBAH KELULUT”  

 

 Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat apapun yang dapat 

merugikan bagi saudara sebagai panelis. Namun, jika ternyata saudara/i 

merasakan efek samping akibat penggunaan sampel penelitian saya, maka 

akan saya pertanggung jawabkan secara penuh. 

 Apabila saudara/i menyetujui permohonan ini, maka saya harapkan 

kesediaan saudara/i untuk menandatangani persetujuan dan menjawab 

semua pertanyaan yang telah kami sediakan. Atas perhatian dan kesediaan 

saudara/i menjadi sukarelawan penelitian ini saya ucapkan terima kasih.  

 

 

              Hormat saya, 

 

             Agnes Monica 

       NIM. 1911102415075 

 



 
 

 
 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PANELIS 

 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

NIM   : 

Prodi    : 

 

 Menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi menjadi panelis 

dalam penelitian dengan judul “FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN 

SABUN CAIR KULIT BUAH NANAS (Ananas comosus L.merr) DAN 

PROPOLIS LEBAH KELULUT”, yang dilakukan oleh mahasiswa : 

 

Nama   : Agnes Monica 

NIM   : 1911102415075 

 

 Sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Sarjana 

Farmasi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur. 

 Demikianlah surat pernyataan ini saya buat untuk dapat 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

       Samarinda, 

        Sukarelawan 

 

 

       (                                         )  

 

 

 

 

 



 
 

 
 

KUESIONER TINGKAT KEBERTERIMAAN  

FORMULASI  DAN EVALUASI SEDIAAN SABUN CAIR KULIT BUAH NANAS 
(Ananas comosus L.Merr) DAN PROPOLIS LEBAH KELULUT 

Informasi Panelis 

Nama    :                                                                                                                             

Jenis Kelamin   : 

NIM   : 

Tanggal Mulai   : 

Tanggal Selesai : 

Formulasi  : Formula I  

Cara penilaian sabun dioleskan pada lengan dalam atau di belakang telinga lalu dibiarkan 
terbuka selama ± 30 menit. Dilakukan penelitian 3 hari berturut-turut dan dilihat perubahan 
yang terjadi. 

Berikanlah jawaban pada pertanyaan berikut sesuai dengan pendapat Anda dengan cara 
memberikan tanda ceklist (√) pada kolom yang telah disediakan. 

Tipe Jenis Kulit 

Normal Kering Berminyak Sensitif 

    

 

Reaksi setelah dioleskan dan didiamkan selama ± 30 menit 

Hari 
Tidak Terjadi 

Reaksi 
Gatal Kemerahan Panas Kering 

1      

2      

3      

 

Penampilan warna formulasi sediaan sabun cair 

Menarik Tidak Menarik 

  

 

Aroma wangi formulasi sediaan sabun cair 

Menarik Tidak Menarik 

  

 

Keberterimaan panelis pada formulasi sediaan sabun cair  

Diterima Tidak Diterima 

  

 

  



 
 

 
 

Lampiran 6 Hasil Analisis Data 

A. Perhitungan Susut Pengeringan 

1. Kulit Buah Nanas 

a. Berat sampel basah  = 4000 gram 

b. Berat sampel kering  = 450 gram 

c. Presentase bobot kering   = 
Bobot kering

Bobot basah
 × 100% 

 = 
450 gram

4000 gram
 × 100% 

       = 11,25% 

B. Perhitungan Rendemen 

1. Kulit Buah Nanas 

a. Berat sampel   (X) = 490,19 gram 

b. Berat cawan uap kosong  (A) = 158,72 gram 

c. Berat cawan uap + isi   (B) = 218,52 gram 

d. Berat isi     (Y) = B – A 

           = 218,52 gram – 158,72 gram 

           = 59,80 gram 

e. Rendemen         = 
Y

X
 × 100% 

           = 
59,80 gram

490,19 gram
 × 100% 

           = 12,19% 

C. Perhitungan Uji Bobot Jenis 

Formula I 

Hari ke- Bobot Isi Bobot Kosong (5 mL) Total 

1 17,85 gram 12,31 gram 1,10 g/mL 

7 17,83 gram 12,31 gram 1,10 g/mL 

14 17,80 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

Rata-rata 17,82 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

 

Hari ke-1  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 



 
 

 
 

   = 
17,85 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,10 g/mL 

Hari ke-7  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,83 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,09 g/mL 

Hari ke-14  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,80 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,09 g/mL 

Formula II 

Hari ke- Bobot Isi Bobot Kosong (5 mL) Total 

1 17,85 gram 12,31 gram 1,10 g/mL 

7 17,80 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

14 17,79 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

Rata-rata 17,81 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

 

Hari ke-1  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,85 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,10 g/mL 

Hari ke-7  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,80 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,09 g/mL 

Hari ke-14  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,79 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,09 g/mL 

Formula III 

Hari ke- Bobot Isi Bobot Kosong (5 mL) Total 

1 17,77 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

7 17,77 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

14 17,77 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 



 
 

 
 

Rata-rata 17,77 gram 12,31 gram 1,09 g/mL 

 

Hari ke-1  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,77 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,09 g/mL 

Hari ke-7  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,77 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,09 g/mL 

Hari ke-14  = 
Bobot Isi−Bobot Kosong

Massa Jenis Bobot
 

   = 
17,77 gram −12,31 gram

5 mL
 = 1,09 g/mL 

D. Perhitungan Uji Tinggi Busa 

Formula I 

Hari ke- TB Awal TB Akhir Hasil (%) 

1 6,5 4 61,53% 

7 7 4,6 65,71% 

14 6,3 4,3 68,25% 

Rata-rata 6,6 4,3 65,16% 

 

Hari ke-1  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
6,5

4
 × 100% = 61,53% 

Hari ke-7  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
7

4,6
 × 100% = 65,71% 

Hari ke-14  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
6,3

4,3
 × 100% = 68,25% 



 
 

 
 

Formula II 

Hari ke- TB Awal TB Akhir Hasil (%) 

1 7,5 5 66,66% 

7 7 4,7 67,14% 

14 6 4,2 70% 

Rata-rata 6,83 4,63 67,93% 

 

Hari ke-1  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
7,5

5
 × 100% = 66,66% 

Hari ke-7  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
7

4,7
 × 100% = 67,14% 

Hari ke-14  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
6

4,2
 × 100% = 67,93%  

Formula III 

Hari ke- TB Awal TB Akhir Hasil (%) 

1 6 4 66,66% 

7 6,4 4,3 67,18% 

14 6,7 4,6 68,65% 

Rata-rata 6,36 4,3 67,49% 

 

Hari ke-1  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
6

4
 × 100% = 66,66% 

Hari ke-7  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 



 
 

 
 

   = 
6,4

4,3
 × 100% = 67,18% 

Hari ke-14  = 
TB Awal

TB Akhir
 × 100% 

   = 
6,7

4,6
 × 100% = 68,65% 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 7 Dokumentasi 

A. Pembuatan Simplisia 

Pengsortasi Perajangan 

Timbang Berat Basah Pengeringan 

Timbang Berat Kering 

 

 

B. Pembuatan Ekstrak 

Penghalusan Simplisia Penimbangan Serbuk Simplisia 



 
 

 
 

Proses Maserasi 
Penyaringan 

Destilasi Vakum 
Pengentalan 

Hasil Ekstrak 

 

 

C. Pembuatan Sediaan 

Penimbangan Bahan Pelarutan Propolis Lebah Kelulut 



 
 

 
 

Pencampuran Bahan 

 

Hasil Sediaan 

 

D. Uji Sifat Fisik 

 

Organoleptis hari ke-1 

 

Organoleptis hari ke-7 

Organoleptis hari ke-14 Uji Viskositas 

Uji pH 
 

Uji pH 



 
 

 
 

Uji Tinggi Busa 

 

Uji Bobot Jenis 

 

Uji Homogenitas 
 

Uji Homogenitas Mikroskop 

 

Pengisian Kuisoner 

 

Uji Iritasi Manusia 

 

E. Kemasan Produk 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 8 Lembar Konsultasi Skripsi 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 9 Hasil Uji Plagiasi 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 


