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Aktivitas Antiinflamasi secara In-Vivo Ekstrak Etil Asetat Daun Kelubut (Passiflora
Foetida L.) dari Kota Samarinda
Reni Selviana Devit, Chaerul Fadly Mochtar Luthfi2
Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
Samarinda, Indonesia
Email: renniselvianadevi@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang : Salah satu tumbuhan obat yang di percaya sebagai pengobatan
antinflamasi yaitu Kelubut (Passiflora foetida L.). Tumbuhan kelubut banyak terdapat di
berbagai daerah di Indonesia, termasuk di Kalimantan Tengah. Adapun komposisi
senyawa kimia utamaya meliputi alkaloid, fenol, glikosida, flavonoid dan senyawa
sianogenik. Flavonoid menunjukkan lebh dari seratus macam bioaktivitas antara lain
antipiretik, analgesik dan antinflamasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktvitas
antiinflamasi pada pada ekstrak daun kelubut (Passiflora foetda L.) terhadap mencit (Mus
musculus).

Metode Penelitian : Penelitian ini dilakukan rancangan The Pretest and Postest Control
Group Design dengan 5 kelompok perlakuan, yaitu kontrol negatif, kontrol positif, ekstrak
etil asetat daun kelubut dengan 3 dosis. Sebelum diberi perlakuan, tiap kelompok
perlakuan diinduksi karagenin dengan cara disuntikkan secara subplanar pada bagian
telapak kaki kiri mencit. Kemudian udem berkembang cepat dan bertahan selama 6 jam.
Setelah diinduksi karagenin ditunggu selama 30 menit dan diukur volume udemnya tiap
30 menit sampai 120 menit.

Hasil : Berdasarkan hasil persen inhibisi semua kelompok ekstrak etil asetat daun
kelubut memiliki aktivitas antiinflamasi, namun kemampuan yang dihasilkan berbeda —
beda. Persen penghambatan inflamasi oleh ekstrak etil asetat pada dosis 250mg/KgBB,
dosis 125mg/KgBB dan dosis 62,5 mg/KgBB berturut turut adalah 92,78% ; 91,76% ;
84,61%.

Kesimpulan : Dari hasil yang diperoleh dapat dilihat bahwa kelompok ekstrak etil asetat
daun kelubut dengan dosis 250 mg/KgBB memiliki aktivitas penghambatan inflamasi
yang paling besar dibandingkan dengan dosis 125 mg/KgBB dan 62,5 mg/KgBB.

Kata kunci: Antiinflamasi, Mencit, Kelubut
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In-Vivo Anti-Inflammatory Activity of Kelubut Leaf Ethyl Acetate Extract (Passiflora
Foetida L.) from Samarinda City
Reni Selviana Devi!, Chaerul Fadly Mochtar Luthfi2
Faculty of Pharmacy, Muhammadiyah University, East Kalimantan
Samarinda, Indonesia
Email: renniselvianadevi@gmail.com

ABSTRACT

Background : One of the medicinal plants that is believed to be an anti-inflammatory
treatment is Kelubut (Passiflora foetida L.). Kelubut plants are widely found in various
regions in Indonesia, including in Central Kalimantan. The composition of the main
chemical compounds includes alkaloids, phenols, glycosides, flavonoids and cyanogenic
compounds. Flavonoids show more than a hundred kinds of bioactivity including
antipyretic, analgesic and anti-inflammatory. This study aims to determine the anti-
inflammatory activity of kelubut leaf extract (Passiflora foetda L.) against mice (Mus
musculus).

Methodes : This research was carried out by The Pretest and Posttest Control Group
Design with 5 treatment groups, namely negative control, positive control, ethyl acetate
extract of kelubut leaves 3 dose. Before being given treatment, each treatment group was
induced by carrageenin by subplanar injection into the sole of the left leg of the mouse.
Then edema develops rapidly and persists for 6 hours. After being induced by
carrageenin, wait for 30 minutes and measure the volume of edema every 30 minutes to
120 minutes.

Results : Based on the results of the percentage inhibition of all groups of ethyl acetate
extract of kelubut leaves, they have anti-inflammatory activity, but the resulting abilities
are different. The percentage of inhibition of inflammation by ethyl acetate extract at a
dose 250 mg/ml, a dose 125 mg/KgBB and a dose of 3, 62.5 mg/KgBB were 92,78% ;
91,76% ; 84,61%.

Conclusion : From the results obtained it can be seen that the ethyl acetate extract
group of kelubut leaves with a dose 250 mg/KgBB had the greatest inflammatory
inhibition activity compared to 125 mg/KgBB and 62,5 mg/KgBB.

Keywords: Passiflora foetida, Mus musculus, anti-inflammatory
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