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INTISARI

Latar belakang: Penyakit jantung memiliki berbagai macam terapi obat, sehingga
berpotensi mengalami interaksi obat dan diperlukan pertimbangan cermat dalam pemilihan
obat untuk pasien aterosklerosis.

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran profil pengobatan dan analisis potensi interaksi obat
pada pasien aterosklerosis di instalasi rawat inap di instalasi RSUD Abdoel Wahab
Sjahranie.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yang menggambarkan
fenomena interaksi obat pada pasien aterosklerosis di Rumah Sakit Abdoel Wahab
Sjahranie Samarinda. Data diperoleh secara retrospektif dari rekam medis 1412 pasien
aterosklerosis yang dirawat pada tahun 2022. Data diolah dengan metode deskriptif.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan profil pengobatan umumnya melibatkan obat
antiplatelet seperti acetylsalicylic acid (35,71%), ticagrelor (14,71%), dan atorvastatin
(8,40%). Interaksi obat terjadi pada 72% pasien dengan tingkat keparahan moderat
sebagai yang paling umum terjadi, dimana interaksi berbasis farmakokinetik merupakan
mekanisme utama yang muncul, terlibat dalam 58% kasus.

Kesimpulan: Studi mengenai interaksi obat pada pasien aterosklerosis di Rumah Sakit
Abdoel Wahab Sjahranie Samarinda menemukan bahwa pengobatan umumnya
melibatkan obat antiplatelet dan atorvastatin. Interaksi obat umumnya terjadi pada tingkat
keparahan moderat, dengan mekanisme farmakokinetik sebagai penyebab utama.
Pentingnya pemantauan pasien dalam mencegah dan mengelola interaksi obat beton
dalam konteks perawatan.

Kata kunci : Profil Pengobatan, Analisis Potensi Interaksi, Instalasi Rawat Inap.
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Medical Treatment Profile and Potential Drug Interaction Analysis in
Atherosclerosis Patients at the Inpatient Unit of
RSUD Abdoel Wahab Sjahrani Samarinda

Devi Sriyantil, Deasy Nur Chairin Hanifa®, Rizki Nur Azmi!
S1 Pharmacy Study Program, Faculty of Pharmacy
Muhammadiyah University of East Kalimantan
Email: deviseriyanti@gmail.com

ABSTRACT

Background: Heart disease has various types of drug therapies, thus potentially
experiencing drug interactions and requiring careful consideration in selecting medications
for atherosclerosis patients.

Objective: To gain an understanding of the treatment profile and analyze the potential drug
interactions among atherosclerosis patients in the inpatient ward of Abdoel Wahab
Sjahranie Regional General Hospital (RSUD).

Method: This study is qualitative descriptive research that depicts the phenomenon of drug
interactions among atherosclerosis patients at Abdoel Wahab Sjahranie Hospital in
Samarinda. Data were obtained retrospectively from the medical records of 1412
atherosclerosis patients who were treated in the year 2022. The data were processed using
a descriptive method

Results: The research results show that the treatment profile commonly involves
antiplatelet drugs such as acetylsalicylic acid (35.71%), ticagrelor (14.71%), and
atorvastatin (8.40%). Drug interactions occurred in 72% of patients, with a moderate level
of severity being the most common. Pharmacokinetic-based interactions were the main
mechanism observed, accounting for 58% of cases.

Conclusion: The study on drug interactions among atherosclerosis patients at Abdoel
Wahab Sjahranie Hospital in Samarinda found that the treatment commonly involves
antiplatelet drugs and atorvastatin. Drug interactions generally occur at a moderate level of
severity, with pharmacokinetic mechanisms being the primary cause. The importance of
patient monitoring in preventing and managing specific drug interactions within the context
of treatment is emphasized

Keywords: Medical Profile, Potential Interaction Analysis, Inpatient Installation.
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