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Eksplorasi Aktivitas Penghambatan Antibakteri & Antibiofilm dari Ekstrak Etanol
Daun Tumbuhan Kulim (Scorodocarpus Borneensis) terhadap Bakteri
Pseudomonas aeruginosa
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Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur

Email: rizkyamalia767@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang: Berdasarkan perkiraan 80% infeksi yang terkait dengan produksi
biofilm, biofilm semakin dikenal sebagai mediator infeksi utama. Beberapa penelitian
menunjukkan bahwa P. aeruginosa membentuk biofilm pada berbagai situasi dan kondisi
lingkungan. Scorodocarpus borneensis Becc. milik keluarga Olacaceae dan umumnya
dikenal sebagai pohon Kulim atau pohon Bawang Putih. Antibakteri adalah suatu
senyawa yang digunakan untuk menghambat bakteri. Dalam suatu organisme, antibakteri
biasanya ditemukan sebagai metabolit sekunder.

Tujuan: Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas
penghambat antibakteri dan antibiofilm dari ekstrak etanol daun tumbuhan kulim.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode difusi cakram Kirby-Bauer pada pengujian
penghambatan antibakteri dan mikro dilusi pada pengujian antibiofim yang dapat
memberikan hasil kuantitatif mengenai aktivitas penghambatan antibiofilm dan antibakteri
dari Ekstrak Etanol Daun Tumbuhan Kulim (Scorodocarpus borneensis) Terhadap Bakteri
Pseudomonas aeruginosa yang menggunakan konsentrasi 0,125%, 0,25%, 0,5%, dan
1% dan kontrol positif kloramfenikol.

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun tumbuhan kulim
dengan konsentrasi 0,125%, 0,25%, 0,5%, dan 1% memberikan hambatan pada
antibakteri Pseudomonas aeruginosa. Konsentrasi 1% menunjukkan hambatan yang
paling besar yaitu 17,5 mm dan pada kontrol positif sebesar 22,5 mm. Pada
penghambatan biofilm, konsentrasi 0,125% dinyatakan sebagai MBIC dengan nilai %
hambatan yaitu 53,95% pada fase pertengahan (24 jam) dan 50,12% pada fase
pematangan (48).

Kesimpulan: Ekstrak etanol daun tumbuhan kulim (Scorodocarpus borneensis) mampu
menghambat aktivitas antibakteri dan aktivitas antibiofilm terhadap bakteri Pseudomonas
aeruginosa.

Kata Kunci: Antibakteri, Antibiofilm, Pseudomonas aeruginosa, Tumbuhan Kulim
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Exploration of Antibacterial & Antibiofilm Inhibitory Activity of Ethanol Extract of
Kulim Plant Leaves (Scorodocarpus borneensis) Against Pseudomonas
aeruginosa Bacteria
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S1 Pharmacy Study Program, Faculty of Pharmacy
Muhammadiyah University of East Kalimantan
Email: rizkyamalia767 @gmail.com

ABSTRACT

Background: Based on the estimated 80% of infections associated with biofilm
production, biofilms are increasingly recognized as a major mediator of infection. Several
studies have shown that P. aeruginosa forms biofilms under various situations and
environmental conditions. Scorodocarpus borneensis Becc. belongs to the Olacaceae
family and is commonly known as Kulim tree or Garlic tree. Antibacterial is a compound
used to inhibit bacteria. In an organism, antibacterials are typically found as secondary
metabolites.

Purpose: The aim of this study was to determine the antibacterial and antibiofilm
inhibitory activity of ethanol extract of kulim plant leaves.

Methods: This study uses the Kirby-Bauer disc diffusion method in antibacterial inhibition
testing and micro dilution in antibiofilm testing which can provide quantitative results
regarding antibiofilm and antibacterial inhibitory activity of Ethanol Extract of Kulim Plant
Leaves (Scorodocarpus borneensis) against Pseudomonas aeruginosa bacteria using
concentrations of 0.125%, 0.25%, 0.5%, and 1% and positive control chloramphenicol.
Results: The results of this study showed that ethanol extract of kulim plant leaves with
concentrations of 0.125%, 0.25%, 0.5%, and 1% provided antibacterial inhibition of
Pseudomonas aeruginosa. The 1% concentration showed the greatest inhibition of 17.5
mm and the positive control of 22.5 mm. In biofilm inhibition, 0.125% concentration was
declared as MBIC with % inhibition value of 53.95% at mid phase (24 hours) and 50,12%
at maturation phase (48).

Conclusion: Ethanol extract of kulim (Scorodocarpus borneensis) leaves is able to inhibit
antibacterial activity and antibiofilm activity against Pseudomonas aeruginosa bacteria.
Keywords: Antibacterial, Antibiofilm, Psesudomonas aeruginosa, Kulim Plant
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DAFTAR SINGKATAN
CFU = Colony Forming
CN membrane = Cellulose Nitrate Membrane Filter
EPS = Extracellular Polymeric Aubstance
gr = Gram
MBICso = Minimum Biofilm Inhibition Concentration 50
mm = Milimeter
ml = Mililiter
nm = Nanometer
OD = Optical Density
P. aeruginosa = Pseudomonas aeruginosa
pH = Potensi Hidrogen
QS = Quorum Sensing
S. borneensis = Scorodocarpus borneensis
S. epidermidis = Staphylacoccus epidermidis

pL = Mikroliter
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