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Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Harga Diri pada Remaja di 

MAN 1 Samarinda 

Janet Berlian Maharani1, Ni Wayan Wiwin Asthiningsih2 

INTISARI 

Latar Belakang : Faktor yang berperan penting dalam pembentukan harga diri seseorang 
adalah keluarga terutama orang tua. Peran orang tua dalam pembentukan harga diri pada 
remaja dilihat dari bagaimana orangtua mengasuh dan memberikan didikan kepada anak. 
 
Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan harga diri 
remaja di MAN 1 Samarinda. 
 
Metode Penelitian : Metode penelitian ini adalah penelitian secara kuantitatif dengan 
pendekatan Cross Sectional. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI jurusan IPA, 
IPS, dan Agama sebesar 281 responden dengan jumlah sampel sebanyak 165 siswa, yang 
diambil menggunakan teknik stratified random sampling. Instrumen penelitian ini 
menggunakan kuesioner dan wawancara. Analisis data menggunakan univariat dan 
bivariat dengan menggunakan uji Chi-Square. 
 
Hasil dan Kesimpulan : Berdasarkan dari 165 responden yang telah mengisi kuesioner 
mengambarkan bahwa pola asuh orang tua pada siswa/i kelas XI di MAN 1 Samarinda 
dalam kategori pola asuh otoriter adalah 36 responden (21,8%), pola asuh demokratis 
adalah 124 responden (75,2%), & pola asuh permisif adalah 1 responden (3,0%). Dengan 
menggunakan rumus Chi Square dengan taraf signifikasi α 5% dengan nilai p value 0,000 
≤ α 0,05. Karena p 0,05 maka Ho ditolak, kesimpulannya terdapat hubungan pola asuh 
orang tua dengan harga diri pada remaja di MAN 1 Samarinda. 
 
Kata Kunci : Harga Diri, Pola Asuh, Remaja 
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The Relationship between Parenting Patterns and Self-Esteem in 

Teenagers at MAN 1 Samarinda 

Janet Berlian Maharani1, Ni Wayan Wiwin Asthiningsih2 

ABSTRACT 

Background :Factors that play an important role in the formation of one's self-esteem are 
family, especially parents. The role of parents in the formation of self-esteem in adolescents 
is seen from how parents nurture and provide education to children. 
 
Research purposes :This study aims to determine the relationship between parenting and 
adolescent self-esteem at MAN 1 Samarinda. 
 
Research methods :This research method is a quantitative research with a cross sectional 
approach. The population of this study were students of class XI majoring in Science, Social 
Sciences, and Religion of 281 respondents with a total sample of 165 students, which were 
taken using stratified random sampling technique. The research instrument used a 
questionnaire and interviews. Data analysis using univariate and bivariate using Chi-
Square test. 
 
Results and Conclusions:Based on the 165 respondents who have filled out the 
questionnaire, it shows that the parenting style of class XI students at MAN 1 Samarinda 
in the category of authoritarian parenting is 36 respondents (21.8%), democratic parenting 
is 124 respondents (75.2% ), & permissive parenting is 1 respondent (3.0%). By using the 
Chi Square formula with a significance level of 5% with a p value of 0.000 0.05. Because p 
0.05 then Ho is rejected, the conclusion is that there is a relationship between parenting 
patterns and self-esteem in adolescents at MAN 1 Samarinda. 
 
Keywords: Adolesscent, Parenting Pattern, Self-Esteem 
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