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Hubungan antara Lingkungan Teman Sebaya dengan Sikap terhadap Alkohol pada
Mahasiswa Teknik Mesin di Politeknik Negeri Samarinda
Indah Widyawati Sari®’, Ghozali®
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Email: indahwdywti@gmail.com

INTISARI

Tujuan Penelitian: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji hubungan antara
lingkungan teman sebaya dengan sikap terhadap alkohol pada mahasiswa Teknik Mesin
Di Politeknik Negeri Samarinda.

Metodologi: Metode penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan desain
penelitian cross sectional. Populasi pada penelitian ini sebanyak 297 mahasiswa dengan
besar sampel yang diambil sebanyak 185 mahasiswa. Pada variabel Lingkungan Teman
Sebaya dan Sikap Terhadap Alkohol menggunakan instrumen kuesioner. Teknik
pengambilan sampel menggunakan Stratified Random Sampling. Uji statistik yang
digunakan yaitu menggunakan Spearman Rank.

Hasil: Hasil uji statistik didapatkan p value 0,001 (p<0,05) maka artinya adanya
hubungan antara lingkungan teman sebaya dengan sikap terhadap alkohol. Dan
didapatkan nilai Spearman Rank 0,252 yang artinya korelasi lemah antara lingkungan
teman sebaya dengan sikap terhadap alkohol. Arah hubungan antara kedua variabel
yaitu positif.

Manfaat: Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai data dasar, referensi serta informasi
untuk melakukan penelitian selanjutnya dan meningkatkan pengetahuan bagi peneliti lain
yang dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan yang berhubungan dengan penelitian
sejenis.

Kata kunci: Sikap Terhadap Alkohol, Teman Sebaya, Mahasiswa Teknik Mesin
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Relationship between Peer Environment and Attitudes toward Alcohol in
Mechanical Engineering Students at Samarinda State Polytechnic
Indah Widyawati Saril*, Ghozali2
Student of Public Health Study Program, Faculty of Public Health
% Lecturer in Public Health Study Program, Faculty of Public Health,
Muhammadiyah University, East Kalimantan, Samarinda, Indonesia.
Email: indahwdywti@gmail.com

ABSTRACT

Purpose of study: The purpose of this study was to examine the relationship between
peer environment and attitudes towards alcohol in Mechanical Engineering students at
Samarinda State Polytechnic.

Method: This research method uses quantitative research with a cross sectional
research design. The population in this study were 297 students with a sample size of
185 students. In Peer Environment variables and Attitudes Towards Alcohol using a
gquestionnaire instrument. The sampling technique uses Stratified Random Sampling. The
statistical test used is Spearman Rank.

Results: The results of the statistical test obtained a p value of 0.001 (p <0.05) which
means that there is a relationship between the peer environment and attitudes towards
alcohol. And obtained Spearman Rank value of 0.252, which means a weak correlation
between peer environment and attitudes towards alcohol. The direction of the relationship
between the two variables is positive.

Applications: The results of this study can be used as basic data, references and
information for conducting further research and increasing knowledge for other
researchers which can be used as material for consideration related to similar research.

Keywords: Attitudes Towards Alcohol, Peers, Mechanical Engineering Students
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