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Lampiran 1 Biodata Peneliti 

BIODATA PENELITI 

 

A. Data Pribadi 
 Nama : Indah Widyawati Sari 
 Tempat, Tanggal Lahir : Samarinda, 29 Juli 2001 

 Alamat : Jl. P. Suryanata, Perum Bukit Pinang, Rt 13, 
Kecamatan Samarinda Ulu, Kabupaten Kota 
Samarinda 

 

B. Riwayat Pendidikan 
  Tamat SD tahun : 2013 di SDN 016 Samarinda 

  Tamat SMP : 2016 di SMPN 5 Samarinda 

  Tamat SLTA : 2019 di SMKN 17 Samarinda 
 

Tanggal Ujian :     Juli 2023 

Judul Penelitian : 

Hubungan Antara Lingkungan Teman Sebaya Dengan Sikap Terhadap 

Alkohol Pada Mahasiswa Teknik Mesin Di Politeknik Negeri Samarinda 

Pembimbing : Ghozali M.H., M.Kes., Ph.D 

Demikian permohonan pengajuan penguji ini saya sampaikan atas perhatiannya 

saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

Samarinda, 04 Juli 2023 

Hormat Saya 

Mahasiswa 

 

Indah Widyawati Sari 

NIM. 1911102413190 



 
 

Lampiran 2 Surat Izin Validitas 

 

  



 
 

Lampiran 3 Surat Balasan Izin Validitas 

  



 
 

Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 

 

  



 
 

 

Lampiran 5 Surat Balasan Permohonan Izin Penelitian 

  



 
 

Lampiran 6 Informent Consent 

1. LEMBAR INFORMENT CONSENT 

Pengisian kuesioner merupakan suatu bagian dari penelitian skripsi 

dengan Judul Hubungan Lingkungan Teman Sebaya Dengan Sikap 

Terhadap Alkohol Pada Mahasiswa Teknik Mesin Di Politeknik 

Negeri Samarinda. Mohon diisi dengan jawaban yang sebenar-

benarnya dan sejujur-jujurnya. Kami akan merahasiakan seluruh 

informasi yang anda berikan. 

Apakah anda bersedia mengisi kuisioner ini? 

- YA, BERSEDIA 

- TIDAK BERSEDIA 

 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Inisial : 

Jenis Kelamin : 

Umur   :  

Kelas   : 

Angkatan  : 

Tempat Tinggal : 

 

2. KUESIONER LINGKUNGAN TEMAN SEBAYA 

Petunjuk Pengisian 

1. Pilihlah satu jawaban yang anda yakini paling tepat dengan 

memberikan tanda centang (√). 

2. Isilah jawaban dengan jujur dan sesuai dengan pendapat serta 

keadaan yang sebenarnya. 

3. Tanyakan jika ada hal yang kurang jelas atau kurang mengerti 

 

 



 
 

 

Lampiran 7 Kuesioner Penelitian 

No Pertanyaan YA TIDAK 

1 Apakah teman sebaya anda pernah membawa alkohol saat 
sedang berkumpul 

  

2 Apakah anda merasa biasa saja berada diantara teman sebaya 
anda yang minum alkohol 

  

3 Apakah anda memiliki teman sebaya yang minum alkohol   

4 Apakah anda tertekan ketika melihat teman sebaya anda minum 
alkohol 

  

5 Apakah teman sebaya anda pernah mengajak untuk minum 
alkohol 

  

6 Apakah jika ada acara/pesta teman sebaya anda ada yang 
minum alkohol 

  

7 Apakah teman sebaya anda pernah mabuk karena minum 
alkohol terlalu banyak 

  

8 Apakah teman sebaya tidak pernah mengingatkan jika anda 
melakukan kesalahan 

  

9 
 

Apakah anda merasa tergoda untuk minum alkohol ketika 
melihat teman sebaya anda minum alkohol 

  

10 Apakah anda merasa lingkungan teman sebaya dapat 
mempengaruhi dalam  minum alkohol 

  

11 Apakah teman sebaya anda mendukung jika anda melakukan 
hal-hal yang tidak baik 

  



 
 

3. KUESIONER SIKAP TERHADAP ALKOHOL 

Petunjuk Pengisian 

1. Pilihlah satu jawaban yang anda yakini paling tepat dengan 

memberikan tanda centang (√). 

2. Isilah jawaban dengan jujur dan sesuai dengan pendapat serta 

keadaan yang sebenarnya. 

3. Tanyakan jika ada hal yang kurang jelas atau kurang mengerti 

Adapun penjelasan mengenai pengisian kuesioner sebagai berikut: 

 SS : Sangat Setuju 

 S : Setuju 

 RG : Ragu-ragu 

 TS : Tidak Setuju 

 STS : Sangat Tidak Setuju      

No. Pertanyaan SS S RG TS STS 

1. Saya yakin bahwa konsumsi alkohol dapat 
membahayakan kesehatan saya 

     

2. Saya merasa bahwa konsumsi alkohol 
tidak membuat saya terlihat keren 

     

3. Menurut saya seharusnya minuman 
alkohol dijual secara bebas 

     

4. Saya merasa beban saya menghilang jika 
mengkonsumsi minuman beralkohol 

     

5. Saya merasa bahwa kampanye untuk 
mengurangi konsumsi alkohol di 
masyarakat adalah penting 

     

6. Saya percaya bahwa konsumsi alkohol 
dapat meningkatkan kesenangan dalam 
suatu acara 

     

7. Saya tetap mencoba minuman alkohol 
walaupun orang lain sudah melarang saya 

     

8. Saya yakin bahwa konsumsi alkohol dapat 
membantu mengurangi stres 

     

9. Saya merasa konsumsi alkohol merupakan 
tindakan yang merugikan orang lain 

     

10. Saya merasa bahwa mengkonsumsi 
alkohol merupakan suatu kebutuhan bagi 
saya 

     

11. Saya yakin konsumsi alkohol tidak dapat 
membantu mengatasi stres 

     

12. Saya merasa bahwa konsumsi alkohol 
membuat saya terlihat dewasa 

     

13. Saya merasa bahwa saat minum alkohol 
adalah hal yang menyenangkan 

     

14. Saya yakin membeli minuman alkohol 
adalah sebuah pelanggaran hukum 

     

15. Saya merasa bahwa konsumsi alkohol 
tidak ada gunanya bagi saya 

     

 



 
 

Lampiran 8 Lampiran Jurnal 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

  



 
 

Lampiran 9 Output SPSS 

Explore  

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Teman_Sebaya 185 100.0% 0 0.0% 185 100.0% 

Sikap_Alkohol 185 100.0% 0 0.0% 185 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Teman_Sebaya Mean 4.90 .166 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 4.57  

Upper Bound 5.23  

5% Trimmed Mean 4.88  

Median 5.00  

Variance 5.121  

Std. Deviation 2.263  

Minimum 0  

Maximum 10  

Range 10  

Interquartile Range 4  

Skewness .020 .179 

Kurtosis -.589 .355 



 
 

Sikap_Alkohol Mean 28.75 .734 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 27.30  

Upper Bound 30.20  

5% Trimmed Mean 28.29  

Median 27.00  

Variance 99.623  

Std. Deviation 9.981  

Minimum 15  

Maximum 62  

Range 47  

Interquartile Range 15  

Skewness .676 .179 

Kurtosis -.189 .355 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Teman_Sebaya .117 185 .000 .972 185 .001 

Sikap_Alkohol .105 185 .000 .944 185 .000 

 

 

Frequencie 

Statistics 



 
 

 
JENIS 

KELAMIN UMUR ANGKATAN KELAS Tempat Tinggal 

N Valid 185 185 185 185 185 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean  20.69 2021.06   

Std. Error of Mean  .080 .061   

Median  21.00 2021.00   

Mode  21 2022   

Std. Deviation  1.088 .832   

Variance  1.184 .691   

Range  6 2   

Minimum  18 2020   

Maximum  24 2022   

Sum  3827 373897   

 

Statistics 

 
Kategori_Lingkungan_Teman_S

ebaya 

Kategori_Sikap_Terhadap_Alkoh

ol 

N Valid 185 185 

Missing 0 0 

Mean 1.40 1.45 

Std. Error of Mean .036 .037 

Median 1.00 1.00 

Mode 1 1 



 
 

Std. Deviation .491 .499 

Variance .241 .249 

Range 1 1 

Minimum 1 1 

Maximum 2 2 

Sum 259 269 

 

Frequency Table 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 180 97.3 97.3 97.3 

Perempuan 5 2.7 2.7 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

UMUR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 1 .5 .5 .5 

19 21 11.4 11.4 11.9 

20 62 33.5 33.5 45.4 

21 65 35.1 35.1 80.5 

22 26 14.1 14.1 94.6 

23 7 3.8 3.8 98.4 



 
 

24 3 1.6 1.6 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

ANGKATAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2020 58 31.4 31.4 31.4 

2021 57 30.8 30.8 62.2 

2022 70 37.8 37.8 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

KELAS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2A 35 18.9 18.9 18.9 

2B 18 9.7 9.7 28.6 

2D 17 9.2 9.2 37.8 

4A 15 8.1 8.1 45.9 

4B 16 8.6 8.6 54.6 

4C 14 7.6 7.6 62.2 

4D 12 6.5 6.5 68.6 

6A 13 7.0 7.0 75.7 

6B 15 8.1 8.1 83.8 

6C 15 8.1 8.1 91.9 



 
 

6D 15 8.1 8.1 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

Tempat Tinggal 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bersama Keluarga 76 41.1 41.1 41.1 

Ngekost 109 58.9 58.9 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

Kategori_Lingkungan_Teman_Sebaya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Baik 111 60.0 60.0 60.0 

Baik 74 40.0 40.0 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

Kategori_Sikap_Terhadap_Alkohol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 101 54.6 54.6 54.6 

Negatif 84 45.4 45.4 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

 



 
 

Kategori_Lingkungan_Teman_Sebaya * Kategori_Sikap_Terhadap_Alkohol 

Crosstabulation 

 

Kategori_Sikap_Terhadap_Alkohol 

Total Positif Negatif 

Kategori_Lingkungan_Tema

n_Sebaya 

Kurang Baik Count 66 45 111 

% of Total 35.7% 24.3% 60.0% 

Baik Count 35 39 74 

% of Total 18.9% 21.1% 40.0% 

Total Count 101 84 185 

% of Total 54.6% 45.4% 100.0% 

 

 

Nonparametric Correlations 

Correlations 

 Teman_Sebaya Sikap_Alkohol 

Spearman's rho Teman_Sebaya Correlation Coefficient 1.000 .252
**
 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 185 185 

Sikap_Alkohol Correlation Coefficient .252
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 185 185 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

  



 
 

Lampiran 10 Lembar Konsultasi 

 



 
 

  



 
 

 

Lampiran 11 Dokumentasi 

 

 

 

 

 

  



 
 

Lampiran 12 Hasil Turnitin 

 



 
 

 


