
A SCOPING REVIEW: HUBUNGAN RELIGIUSITAS DAN 

KETEPAPARAN PORNOGRAFI DENGAN PERILAKU SEKS 

PRANIKAH PADA REMAJA  

 

 

SKRIPSI 

 

 

DIAJUKAN OLEH 

JESICHA AYU WARDANI 

1911102413066 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH  

KALIMANTAN TIMUR 

2023  



ii 
 

A Scoping Review: Hubungan Religiusitas dan Keterpaparan  

Pornografi dengan Perilaku Seks Pranikah 

pada Remaja  

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Persyaratan Untuk Memperoleh 

Gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat 

 

 

DIAJUKAN OLEH 

Jesicha Ayu Wardani 

1911102413066 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH  

KALIMANTAN TIMUR 

2023 

 
 



iii 
 

KEASLIAN PENELITIAN 

 
 

 
 
 
 
 



iv 
 

LEMBAR PERSETUJUAN  

 
  

 
 
 



v 
 

PENGESAHAN 

 
 

 

 

 



vi 
 

A Scoping Review: Hubungan Religiusitas dan Keterpaparan Pornografi dengan 

Perilaku Seks Pranikah pada Remaja 

 
Jesicha Ayu Wardani1*, Yuliani Winarti2. 

1Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda, Indonesia 
*Kontak Email: Jesichaayu94@gmail.com  

 
 

INTISARI 
Tujuan studi: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana hubungan 
dari religiusitas dan keterpaparan pornografi dengan prilaku seks pranikah pada remaja. 
Metodologi: Penelitian ini menggunakan metode scoping review berdasarkan pedoman 
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyze Extensions for 
Scoping Reviews melalui Pubmed, Science Direct, DOAJ dan Google Scholar. 
Hasil: Dari 12 artikel jurnal yang didapatkan menunjukan bahwa seseorang yang 
memiliki agama belum tentu bisa terhindar dari prilaku seksual pranikah, sebagian orang 
dengan religiusitas yang rendah dapat saja melakukan hal hal yang diluar dari ajaran 
agamanya, salah satunya yaitu akses media pornografi yang sudah banyak di lakukan 
remaja. Maka dari, itu pengetahuan remaja menganai tentang resiko seks pranikah harus 
ditekankan karena resiko dari seks pranikah sangat penting bagi remaja dan juga 
pengetahuan tentang agama yang merupakan alat sebagai pengendalian diri seseorang. 
Manfaat: Penelitian  ini  diharapkan  mampu  memberikan  informasi  terbaru mengenai 
hubungan Hubungan Religiusitas Dan Keterpaparan Pornografi pada remaja. Diharapkan 
peneliti dapat menerapkan dan memanfaatkan hasil  studi  selama  pendidikan  agar  
dapat  memperluas  wawasan dan  meningkatkan  pengetahuan  untuk  menganalisis  
hasil penelitian,  serta  bisa  digunakan  untuk  penelitian  selanjutnya sebagai referensi 
penelitian. 
 
Kata kunci: Religiusitas, Pornografi, Perilaku seks pranikah, remaja 
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ABSTRACT 
Study Objective: The purpose of this study was to find out how the relationship of 
religiosity and exposure to pornography with premarital sex behavior in adolescents. 
Methodology: This study uses a scoping review method based on guidelines for 
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyze Extensions for 
Scoping Reviews through Pubmed, Science Direct, DOAJ dan Google Scholar. 
Results: From the 12 journal articles obtained, it shows that someone who has a religion 
may not necessarily be able to avoid premarital sexual behavior, some people with low 
religiosity can do things that are outside the teachings of their religion, one of which is 
access to pornographic media which has been done by many teenagers. . Therefore, the 
knowledge of adolescents about the risks of premarital sex must be emphasized because 
the risks of premarital sex are very important for adolescents and also knowledge of 
religion which is a tool for one's self-control. 
Applications: This study is expected to be able to provide the latest information 
regarding the relationship between Religiosity and Pornography Exposure in adolescents. 
It is hoped that researchers can apply and utilize the results of studies during education in 
order to broaden their horizons and increase knowledge to analyze research results, and 
can be used for further research as a research reference. 
 
Keywords: Religiosity, Pornography, Premarital sexual behavior, teenagers., 
Adolescents 
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