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Lampiran 1 Biodata Peneliti 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian  

 

 



 
 

 
 

Lampiran 3 Surat Balasan Izin Penelitian 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 Lembar Jurnal 

 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 Lembar Konsultasi

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8 Lembar Kuesioner 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

  Nama (inisial) : 

  Usia   : 

  Jenis Kelamin : 

  Kelas/Jurusan : 

Setelah mendapatkan penjelasan tentang tujuan dan 

manfaat penelitian bahwa segala informasi tentang penelitian ini 

akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan peneliti, 

maka saya bersedia untuk menjadi responden penelitian yang 

berjudul “Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Dengan 

Pencegahan Unwanted Pregnancy Pada Siswa SMA Negeri 8 

Samarinda” untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Hormat Saya, 

Responden 

 

(.............................................) 

 



 
 

 
 

Hubungan Pengetahuan Dan Sikap dengan Unwanted Pregnancy Pada 

Siswa SMA Negeri 8 Samarinda 

Petunjuk 

1. Isilah identitas secara lengkap dan benar 

2. Bacalah dengan teliti pertanyaan sebelum menjawab 

3. Berilah jawaban yang sejujurnya menurut pendapat pribadi agar 

diperoleh data yang benar, akurat dan obyektif 

A. Karakteristik Responden 

1. Nama   : 

2. Jenis Kelamin : 

3. Umur   : 

4. Kelas   : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

B. Pengetahuan tentang kehamilan tidak diinginkan pada siswa. 

Petunjuk : 

Jawablah pernyataan di bawah ini jika jawaban benar (√) pada kolom 

(Benar) dan jika salah beri tanda (√) pada kolom (Salah). 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1 Kehamilan yang tidak diinginkan adalah kehamilan yang 
terjadi pada masa remaja, biasanya terjadi pada usia 10-
19 tahun  

  

2 Kehamilan yang tidak diinginkan biasanya terjadi pada 
remaja yang masih sekolah dan belum siap untuk 
memiliki anak 

  

3 Dalam pacaran remaja boleh melakukan hubungan 
seksual untuk mengekspresikan rasa cinta terhadap 
pasangannya 

  

4 Kehamilan yang tidak diinginkan disebabkan oleh 
perilaku seks bebas dan tanpa menggunakan alat 
kontrasepsi 

  

5 Faktor dari lingkungan pertemanan menjadi penyebab 
kehamilan yang tidak diinginkan 

  

6 Akses media informasi tentang Kesehatan reproduksi 
bukan termasuk factor penyebab kehamilan yang tidak 
diinginkan 

  

7 Kehamilan yang tidak diinginkan pada remaja akan 
menimbulkan resiko kecacatan maupun kematian pada 
janin yang dikandung karena kurang kepedulian ibu pada 
Kesehatan janinnya 

  

8 Resiko depresi dapat terjadi pada kasus kehamilan yang 
tidak diinginkan karena salah satu pihak menolak untuk 
bertanggung jawab 

  

9 Resiko Kesehatan akibat kehamilan yang tidak diinginkan 
adalah gangguan reproduksi seperti kanker leher rahim 

  

 

C. Sikap remaja terhadap kehamilan yang tidak diinginkan 

Petunjuk : Jawablah dengan pertanyaan dibawah ini, berikan tanda 

ceklis (√) pada salah satu kolom jawaban. 

SS : Sangat Setuju    

S  : Setuju 

TS : Tidak Setuju     

STS : Sangat Tidak Setuju 



 
 

 
 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Anda percaya bahwa hamil diluar nikah tidak 
mempengaruhi Kesehatan reproduksi 

    

2 Anda percaya bahwa berpelukan dan 
berciuman akan mendorong remaja untuk 
melakukan hubungan seksual diluar nikah 

    

3 Anda percaya bahwa memegang tangan 
pasangan mendorong remaja untuk 
melakukan hubungan seksual diluar nikah 

    

4 Anda yakin bahwa melakukan hubungan 
seksual diluar nikah dipengaruhi oleh 
lingkungan sekitar pelaku seks bebas 

    

5 Anda tidak peduli dengan Kesehatan 
reproduksi setelah melakukan aborsi karena 
kehamilan yang tidak diinginkan 

    

6 Hubungan seksual tetap dilakukan walaupun 
tanpa ikatan pernikahan sebagai bukti cinta 
terhadap pasangan 

    

7 Hubungan seksual dengan pacar adalah 
bentuk kasih sayang anda kepada pacar 

    

8 Menurut anda, membicarakan seks dengan 
pacar adalah hal yang normal 

    

9 Menurut anda, jika pacar menyuruh anda 
mengirimkan foto telanjang adalah hal yang 
tidak sopan 

    

10 Menurut anda, menghindari berpelukan dan 
berciuman dengan pacar ketika adalah cara 
mencegah kehamilan yang tidak diinginkan 

    

11 Menurut anda, seseorang yang melakukan 
seks diluar nikah pantas untuk dihindari dan 
dikucilkan 

    

12 Menurut anda, boleh bergandengan tangan 
dan berpelukan dengan pacar dimana pun 
dan kapan pun 

    

13 Menurut anda, penting bagi remaja putri 
untuk selalu menjaga keperawanannya 
sampai menikah 

    

 

D. Pencegahan kehamilan tidak diinginkan pada remaja  

Pentunjuk : 

Jawablah pernyataan di bawah ini jika jawaban sangat setuju (√ ) pada 

kolom (SS), jika jawaban setuju (√ ) pada kolom (S), jika jawaban 

raguragu (√ ) pada kolom (RR), jika jawaban tidak setuju (√ ) pada 



 
 

 
 

kolom (TS), dan jika sangat tidak setuju beri tanda (√ ) pada kolom 

(STS). 

NO PERTANYAAN SS S RR TS STS 

1 Berhubungan seksual dengan lawan jenis 
tanpa ikatan perkawinan adalah wajar 
dilakukan remaja ? 

     

2 Melakukan hubungan seksual pra-nikah 
adalah bukti cinta seseorang kepada lawan 
jenis/pacarnya ? 

     

3 Kehamilan tidak diinginkan bisa saja terjadi 
pada remaja yang telah melakukan 
hubungan seksual walaupun hanya sekali ? 

     

4 Aborsi merupakan solusi yang tepat bagi 
remaja sekolah yang mengalami kehamilan 
tidak diinginkan akibat dari melakukan 
hubungan seksual pranikah ? 

     

5 Bagaimana sikap anda terhadap kasus 
kehamilan tidak diinginkan yang terjadi di 
sekolah atau sekitar sekolah anda ? 

     

6 Kejadian kehamilan tidak diinginkan dapat 
dicegah dengan memberikan pendidikan 
seks bagi remaja sedini mungkin ? 

     

7 Bagaimana sikap dan tanggapan anda 
tentang tindakan aborsi/pengguguran 
kandungan bagi remaja yang mengalami 
kehamilan tidak diinginkan ? 

     

8 Informasi yang diperoleh dari internet perlu 
di filter karena tidak semua konten bersifat 
positif 

     

9 Pendidikan kesehatan reproduksi perlu 
diberikan di sekolah maupun di rumah 
sedini mungkin 

     

10 Tidak berhubungan seks (abstinensia) dan 
tidak bercumbu berat (petting) adalah cara 
pencegahan kehamilan tidak diinginkan 
pada remaja yang efektif seratus persen 

     

 



 
 

 
 

Lampiran 7 Surat Izin Validitas

 



 
 

 
 

Lampiran 8 Surat Balasan Izin Validitas

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.605 9 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

soal2 39.13 20.740 .068 .708 

soal3 39.23 17.082 .588 .645 

soal4 40.00 16.897 .607 .641 

soal7 39.07 16.202 .647 .631 

soal9 39.03 18.585 .360 .678 

soal10 38.63 20.378 .222 .695 

soal11 38.67 19.747 .373 .684 

soal13 39.00 18.621 .571 .663 

soal14 39.60 14.386 .508 .654 

soal15 39.43 15.978 .409 .674 

soal17 39.47 24.809 -.554 .781 

soal18 39.47 18.257 .464 .666 

soal20 38.47 20.809 .309 .696 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.700 13 



 
 

 
 

Lampiran 9 Analisis Univariat 

 

Statistics 

 

Kategori Usia 

Responden 

Kategori Jenis 

Kelamin 

Kategori 

Pengetahuan 

Kategori Sikap 

Responden 

Kategori 

Pencegahan 

Responden 

N Valid 140 140 140 140 140 

Missin

g 

0 0 0 0 0 

 

Kategori Usia Responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 15 tahun 55 39.3 39.3 39.3 

16 tahun 82 58.6 58.6 97.9 

17 tahun 3 2.1 2.1 100.0 

Total 140 100.0 100.0  

 

Kategori Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 57 40.7 40.7 40.7 

Perempuan 83 59.3 59.3 100.0 

Total 140 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 10 Hasil Analisis Bivariat 

Kategori Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 105 75.0 75.0 75.0 

Kurang 35 25.0 25.0 100.0 

Total 140 100.0 100.0  

 

Kategori Sikap Responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Positif 110 78.6 78.6 78.6 

Negatif 30 21.4 21.4 100.0 

Total 140 100.0 100.0  

 

Kategori Pencegahan Responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kurang Baik 54 38.6 38.6 38.6 

Baik 86 61.4 61.4 100.0 

Total 140 100.0 100.0  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kategori Pengetahuan  * 

Kategori Pencegahan 

Responden 

140 100.0% 0 0.0% 140 100.0% 

 

Kategori Pengetahuan  * Kategori Pencegahan Responden Crosstabulation 

 

Kategori Pencegahan Responden 

Total Kurang Baik Baik 

Kategori Pengetahuan Baik Count 32 73 105 

% of Total 22.9% 52.1% 75.0% 

Kurang Count 22 13 35 

% of Total 15.7% 9.3% 25.0% 

Total Count 54 86 140 

% of Total 38.6% 61.4% 100.0% 

 

 



 
 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 11.616a 1 .001   

Continuity Correctionb 10.290 1 .001   

Likelihood Ratio 11.405 1 .001   

Fisher's Exact Test    .001 .001 

Linear-by-Linear 

Association 

11.533 1 .001 
  

N of Valid Cases 140     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kategori Sikap Responden * 

Kategori Pencegahan 

Responden 

140 100.0% 0 0.0% 140 100.0% 

 

Kategori Sikap Responden * Kategori Pencegahan Responden Crosstabulation 

 

Kategori Pencegahan Responden 

Total Kurang Baik Baik 

Kategori Sikap Responden Positif Count 35 75 110 

% of Total 25.0% 53.6% 78.6% 

Negatif Count 19 11 30 

% of Total 13.6% 7.9% 21.4% 

Total Count 54 86 140 

% of Total 38.6% 61.4% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.881a 1 .002   

Continuity Correctionb 8.595 1 .003   

Likelihood Ratio 9.664 1 .002   



 
 

 
 

Fisher's Exact Test    .003 .002 

Linear-by-Linear 

Association 

9.810 1 .002 
  

N of Valid Cases 140     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11.57. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 11 Dokumentasi Validitas 

 

    

 

 

 
Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian 

  

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 13 Hasil Uji Turnitin 

 



 
 

 
 

 


