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Hubungan Faktor Sosiodemografi dengan Tingkat Pengetahuan Swamedikasi di
Apotek Kecamatan Tenggarong
Parida Aprinal, Deasy Nur Chairin Hanifa?
Mahasiswa Program Studi Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah
Kalimantan Timur?!
Dosen Program Studi Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Kalimantan
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*Kontak Email: itsparida@gmail.com, dnc332@umkt.ac.id

INTISARI

Latar Belakang: Swamedikasi merupakan suatu upaya atau tindakan yang dilakukan
oleh seseorang guna mengatasi suatu keluhan penyakit dengan mengkonsumsi obat
yang sebelumnya tanpa berkonsultasi terlebih dahulu kepada ahli kesehatan atau dokter,
dimana hal itu biasanya dilakukan pada gejala atau keluhan penyakit ringan. Obat yang
paling sering dipilih atau menjadi pilihan utama masyarakat saat melakukan swamedikasi
yaitu obat bebas atau bebas terbatas. Swamedikasi dapat dipengaruhi oleh
pengetahuan. Pengetahuan penggunaan obat yang sesuai merupakan salah satu
pertimbangan dalam melakukan swamedikasi atau yang sejatinya sesuai atau tepat
dengan keluhan dan gejala penyakit.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan swamedikasi dan
hubungan faktor sosiodemografi terhadap tingkat pengetahuan swamedikasi di Apotek
Kecamatan Tenggarong.

Metode: Penelitian ini termasuk penelitian deskriptif analitik secara cross sectional.
Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner pada masyarakat yang
melakukan swamedikasi di Apotek Kecamatan Tenggarong. Analisis data menggunakan
uji chi-square dan rank spearman.

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan swamedikasi masyarakat di
Apotek Kecamatan Tenggarong tergolong cukup dengan persentase sebesar 39%.
Terdapat hubungan antara faktor sosiodemografi (usia, pendidikan terakhir, dan
pendapatan) dengan tingkat pengetahuan swamedikasi dengan nilai p value < 0,05.

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara faktor sosiodemografi dengan tingkat
pengetahuan swamedikasi dengan nilai p value < 0,05. Maka Ha diterima dan HO ditolak.

Kata Kunci: Swamedikasi, Sosiodemografi, Pengetahuan.
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The Relationship between Sociodemographic Factors and the Level of Self-
Medication Knowledge at the Tenggarong District Dispensary
Parida Aprinal, Deasy Nur Chairin Hanifa?

Students of Pharmacy Faculty of Pharmacy Muhammadiyah University of East
Kalimantan?

Lecturer of Pharmacy Faculty of Pharmacy Muhammadiyah University of East
Kalimantan?

*Email Contact: itsparida@gmail.com, dnc332@umkt.ac.id

ABSTRACT

Background: Self-medication is an effort or action taken by a person to overcome a
complaint of illness by taking previous drugs without consulting a health professional or
doctor, where this is usually done for symptoms or complaints of mild iliness. The drugs
that are most often chosen or are the main choice of the community when carrying out
self-medication are over-the-counter or limited-free drugs. Self-medication can be
influenced by knowledge. Knowledge of the appropriate use of drugs is one of the
considerations in carrying out self-medication or those that are actually appropriate or
appropriate to the complaints and symptoms of the disease.

Purpose: This study aims to determine the level of self-medication knowledge and the
relationship of sociodemographic factors to the level of self-medication knowledge at the
Tenggarong District Dispensary.

Methods: This research includes cross-sectional analytic descriptive research. Data
collection was carried out using a questionnaire for the community who self-medicated at
the Tenggarong District Dispensary. Data analysis used the chi-square test and
Spearman's rank.

Results: The results showed that the level of community self-medication knowledge at
the Tenggarong District Dispensary was quite adequate with a percentage of 39%. There
is a relationship between sociodemographic factors (age, last education, and income)
with the level of self-medication knowledge with a p value <0.05.

Conclusion: There is a relationship between sociodemographic factors and the level of
self-medication knowledge with a p value <0.05. Then Ha is accepted and HO is rejected.

Keywords: Self-medication, Sociodemography, Knowledge.
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