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LAMPIRAN 1 BIODATA PENELITI 

BIODATA PENELITI 

 

A. Data Pribadi 

B. Riwayat Pendidikan Formal 

Pendidikan Formal 

 Tamat SD Tahun  : 2013 di SDN 011 Tenggarong  

 Tamat SMP  : 2016 di SMPN 3 Tenggarong 

 Tamat SLTA  : 2019 di SMK Farmasi Tenggarong 

 

Judul Penelitian  :   

HUBUNGAN ANTARA HARGA DIRI DENGAN SIKAP TERHADAP ALKOHOL 

PADA MAHASISWA TEKNIK MESIN DI POLITEKNIK NEGERI SAMARINDA 

Samarinda, 26 Juli 2023 

Hormat saya.  
Mahasiswa 

 

M. Gazali Ramadani  

NIM. 1911102413105 

 

 

 

Nama : M. Gazali Ramadani 

Tempat, Tanggal Lahir : Tenggarong, 05 Desember 2001 

Alamat : Jl Lai Rt. 06 Kel Panji Tenggarong 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 2 SURAT IZIN VALIDITAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 3 SURAT BALASAN UJI VALIDITAS 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 4 SURAT IZIN PENELITIAN 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 5 SURAT TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 6 KUISIONER PENELITIAN 

Kuisioner Penelitian 

1. LEMBAR INFORMED CONCENT 

Pengisian kuisioner merupakan suatu bagian dari penelitian skripsi 

dengan Judul Hubungan Kecemasan Dengan Sikap Terhadap Alkohol 

Pada Mahasiswa Teknik Mesin Di Politeknik Negeri Samarinda. 

Mohon diisi dengan jawaban yang sebenar-benarnya dan sejujur-

jujurnya. Kami akan merahasiakan seluruh informasi yang anda 

berikan.  

Apakah anda bersedia mengisi kuisioner ini?  

- YA, BERSEDIA  

- TIDAK BERSEDIA  

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN  

Nama :  

Jenis Kelamin :  

Umur :  

Angkatan :  

2. KUISIONER SIKAP TERHADAP ALKOHOL 

PETUNJUK PENGISIAN  

1. Baca dengan seksama semua pertanyaan, kemudian isi 

dengan jawaban yang sesuai  

2. Pilih salah satu dari lima jawaban yang tersedia pada 

kuisioner  

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

RG : Ragu-ragu  

TS : Tidak Setuju 

ST : Sangat Tidak Setuju 



 
 

 
 

No.  Pertanyaan SS S RR TS STS 

1.  Saya yakin bahwa konsumsi alkohol dapat 
membahayakan kesehatan saya 

     

2.  Saya merasa bahwa konsumsi alkohol tidak 
membuat saya terlihat keren 

     

3.  Menurut saya seharusnya minuman alkohol dijual 
secara bebas 

     

4.  saya merasa beban saya menghilang jika 
mengkonsumsi minuman beralkohol 

     

5.  Saya merasa bahwa kampanye untuk mengurangi 
konsumsi alkohol di masyarakat adalah penting 

     

6.  Saya percaya bahwa konsumsi alkohol dapat 
meningkatkan kesenangan dalam suatu acara 

     

7.  Saya tetap mencoba minuman alkohol walaupun 
orang lain sudah melarang saya 

     

8.  Saya yakin bahwa konsumsi alkohol dapat 
membantu mengurangi stress 

     

9.  Saya merasa konsumsi alkohol merupakan 
tindakan yang merugikan orang lain 

     

10.  Saya merasa bahwa mengkonsumsi alkohol 
merupakan suatu kebutuhan bagi saya 

     

11.  Saya yakin konsumsi alkohol tidak dapat membantu 
mengatasi stress 

     

12.  Saya merasa bahwa konsumsi alkohol membuat 
saya terlihat dewasa 

     

13.  Saya merasa bahwa saat minum alkohol adalah hal 
yang menyenangkan 

     

14.  Saya yakin membeli minuman alkohol adalah 
sebuah pelanggaran hokum 

     

15.  Saya merasa bahwa konsumsi alkohol tidak ada 
gunanya bagi saya 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

3. KUISIONER HARGA DIRI 

 

NO 

 

Pertanyaan 

 

Sangat 
setuju 

 

Setuju 

Tidak 
menentukan 
setuju atau 
tidak setuju 

 

Tidak 
setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1 
Saya merasa bahwa diri 
saya cukup berharga, 
setidak-tidaknya sama 
dengan orang lain.  

     

2 
Saya rasa banyak hal-
hal baik dari diri saya 

     

3 
Saya orang yang gagal      

4 
Saya mampu 
mengerjakan sesuatu 
yang dapat dilakukan 
orang lain 

     

5 
Saya rasa tidak banyak 
yang dapat saya 
banggakan pada diri 
saya 

     

6 
Saya menerima 
keadaan diri saya 
seperti apa adanya 

     

7 
Secara keseluruhan 
saya puas dengan diri 
saya 

     

8 
Saya berharap saya 
dapat lebih dihargai 

     

9 
Saya sering merasa 
tidak berguna 

     

10 
Kadang-kadang saya 
merasa bahwa diri saya 
tidak baik 

     

 

Sumber Rosenberg (1965). Versi bahasa Indonesia di modifikasi oleh 
Azwar (2010) dalam buku Penyusunan Skala Psikologi hal 177-179 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 7 OUTPUT SPSS 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig.  Statistic df Sig.  

Total Skor Harga Diri ,090 185 ,001 ,981 185 ,012 

Total Skor Sikap Terhadap 

Alkohol 

,105 185 ,000 ,944 185 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Statistics 

 

Total Skor 

Harga Diri 

Total Skor Sikap 

Terhadap 

Alkohol 

N Valid 185 185 

Missing 0 0 

Median 30,00 27,00 

 

Statistics 

 Jenis Kelamin Usia Kelas Angkatan 

Kategori Harga 

Diri 

Kategori Sikap 

Terhadap 

Alkohol 

N Valid 185 185 185 185 185 185 

Missing 0 0 0 0 0 0 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 5 2,7 2,7 2,7 

laki laki 180 97,3 97,3 100,0 

Total 185 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 20 Tahun 84 45,4 45,4 45,4 

20 - 24 Tahun 101 54,6 54,6 100,0 

Total 185 100,0 100,0  

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2A 18 9,7 9,7 9,7 

2B 18 9,7 9,7 19,5 

2C 17 9,2 9,2 28,6 

2D 17 9,2 9,2 37,8 

4A 15 8,1 8,1 45,9 

4B 16 8,6 8,6 54,6 

4C 14 7,6 7,6 62,2 

4D 12 6,5 6,5 68,6 

6A 13 7,0 7,0 75,7 

6B 15 8,1 8,1 83,8 

6C 15 8,1 8,1 91,9 

6D 15 8,1 8,1 100,0 

Total 185 100,0 100,0  

 

Angkatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2020 58 31,4 31,4 31,4 

2021 57 30,8 30,8 62,2 

2022 70 37,8 37,8 100,0 

Total 185 100,0 100,0  

 

Kategori Harga Diri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Harga Diri Rendah 78 42,2 42,2 42,2 

Harga Diri Tinggi 107 57,8 57,8 100,0 

Total 185 100,0 100,0  

 



 
 

 
 

Kategori Sikap Terhadap Alkohol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Negatif 84 45,4 45,4 45,4 

Positif 101 54,6 54,6 100,0 

Total 185 100,0 100,0  

 
 

Correlations 

 

Kategori Harga 

Diri 

Kategori Sikap 

Terhadap 

Alkohol 

Spearman's rho Kategori Harga Diri Correlation Coefficient 1,000 ,211
**
 

Sig. (2-tailed) .  ,004 

N 185 185 

Kategori Sikap Terhadap 

Alkohol 

Correlation Coefficient ,211
**
 1,000 

Sig. (2-tailed) ,004 .  

N 185 185 

**. Correlation is significant at the 0. 01 level (2-tailed).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 8 JURNAL 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 9 LEMBAR KONSULTASI 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 10 DOKUMENTASI KEGIATAN 

  

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 11 UJI TURNITIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

  


