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Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan Tingkat Kecemasan pada Ibu Hamil dalam 
Menghadapi Persalinan di Klinik Islamic Center Samarinda 
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Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda 
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INTISARI  
 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan 
dengan tingkat kecemasan pada ibu hamil dalam menghadapi persalinan. Jenis 
penelitian ini  yaitu penelitian kuantitatif menggunakan metode korelasi cross sectional.  
Pengambilan sampel dilakukan dengan counsecutive sampling sebanyak 155 responden. 
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kuesioner HAM-A dan kuesioner 
Tingkat Pengetahuan. Data yang diperoleh dianalisis dengan uji Somer’s-d. Didalam 
penelitian ini didapatkan hasil yaitu terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan 
tingkat kecemasan pada ibu hamil dalam menghadapi persalinan di Klinik Islamic Center 
Samarinda dengan p-value 0,000 < 0,05. Diharapkan hasil penelitian ini dapat 
dimanfaatkan untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil sehingga kecemasan 
menjelang persalinan yang dialami akan berkurang. 
Kata Kunci: Pengetahuan, Kecemasan, Persalinan. 
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in Facing Childbirth at the Islamic Center Clinic Samarinda 
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ABSTRACT 
 

The purpose of this study is to determine the relationship between the level of knowledge 
and the level of anxiety in pregnant women in the face of childbirth. This type of research 
is quantitative research using the cross sectional correlation method.  Sampling was 
carried out by counsecutive sampling of 155 respondents. The instruments used in this 
study were the HAM-A questionnaire and the Knowledge Level questionnaire.  The data 
obtained were analyzed by the Somer's-d test. In this study, the results were obtained, 
namely that there was a relationship between the level of knowledge and the level of 
anxiety in pregnant women in facing childbirth at the Samarinda Islamic Center Clinic with 
a p-value of 0.000 < 0.05. It is hoped that the results of this study can be used to increase 
the knowledge of pregnant women so that the anxiety before delivery experienced will be 
reduced. 
Keyword: Knowledge, Anxiety, Childbirth. 
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