
 
 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 

BIODATA PENELITI 

 

A. Biodata Pribadi 

1. Nama   : Pasca Khairun Nisa 

2. Jenis Kelamin : Perempuan 

3. TTL   : Samarinda, 05 Oktober 1998 

4. Agama   : Islam 

5.   Alamat : Jl. Dr. Sutomo Gang 8 No. 05 RT. 035, 

Kelurahan Sidodadi, Kecamatan Samarinda 

Ulu 

6. Email   : khairunnisas105@gmail.com  

7. HP   : 081350804077 

B. Riwayat Pendidikan 

1. SD Negeri 006 Samarinda lulus tahun 2011 

2. SMP Negeri 22 Samarinda lulus tahun 2014 

3. SMK Kesehatan Samarinda lulus tahun 2017 

4. Diploma III Keperawatan lulus tahun 2020 

5. S1 Keperawatan lulus tahun 2022 



 

 
 

Lampiran 2 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

Kepada Yth 

Ibu Calon Responden, 

Di-    Tempat 

Dengan hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Pasca Khairun Nisa  NIM : 201110241169 

Saya adalah mahasiswa Universitas Muhammadiyah Kalimantan 

Timur Jurusan Program Studi S1 Keperawatan yang akan melakukan 

penelitian yang berjudul “Gambaran Kecemasan Ibu dan Dukungan 

Suami dalam Pemberian ASI pada Bayi di Ruang Perinatologi RSUD 

I.A Moeis Samarinda“.  

Dengan ini saya mengharapkan kesediaan ibu untuk turut 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan menandatangani lembar 

persetujuan dan bersedia menjadi responden. Setiap proses yang 

dilakukan sesuai dengan kondisi sehingga mencerminkan keadaan yang 

sebenarnya, menjamin kerahasiaan ibu/bapak dan hanya akan digunakan 

untuk penelitian. 

 Demikian lembar penjelasan ini saya sampaikan atas perhatiannya 

dan partisipsinya ibu/bapak dalam membantu kelancaran penelitian ini 

saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb 

Samarinda,.............2022 

Peneliti 

 

Pasca Khairun Nisa 

NIM. 2011102411169 



 

 
 

Lampiran 3 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

(Informed Concent) 

 

Judul Penelitian: 

“GAMBARAN KECEMASAN IBU DAN DUKUNGAN SUAMI DALAM 

PEMBERIAN ASI PADA BAYI DI RUANG PERINATOLOGI RSUD I.A 

MOEIS SAMARINDA” 

Setelah saya mendapatkan penjelasan dari peneliti yang bermaksud 

mengadakan penelitian kepada saya, dengan ini saya menyatakan: 

BERSEDIA 

Untuk berpartisipasi guna pengembangan ilmu kesehatan terutama dalam 

pemberian ASI. 

Dengan persetujuan ini saya tanda tangan dengan sejujurnya tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

Samarinda,...................2022 

       Responden 

 

 

       (Inisial: ……………) 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 4 

LEMBAR KUESIONER 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

1. Bacalah dengan teliti setiap pernyataan. Kemudian jawablah sesuai 

dengan keadaan anda yang sesungguhnya. Apabila terdapat 

pernyataan yang tidak dimengerti dapat menanyakan kepada kami.  

2. Pilihlah 1 (satu) jawaban yang tersedia dengan memberi tanda 

centang (√) pada kolom yang telah disediakan. 

3. Dalam kuesioner ini tidak terdapat penilaian benar atau salah, 

sehingga tidak terdapat jawaban yang dianggap salah. Semua 

jawaban dianggap benar jika anda memberikan jawaban sesuai 

dengan keadaan anda sebenarnya. 

A. Data Ibu 

1. Nama (Inisial) : 

2. Alamat  : 

Jarak rumah dari rumah sakit/berapa lama perjalanan dari rumah 

ke rumah sakit : 

3. Umur  : 

4. Status Perkawinan  :        Menikah  Janda 

               Tidak menikah 

5. Jumlah anak : 

6. Jenis persalinan : SC / Normal 

Apabila SC, indikasi : 



 

 
 

7. Riwayat penyakit penyerta : 

8. Suku   : 

9. Agama  : 

10. Pendidikan  :          Sarjana 

                SMA 

                 SMP 

                SD 

               Lainnya 

11. Pekerjaan  :        Ibu Rumah Tangga 

Wiraswasta 

PNS/Polri         Lainnya 

10. Penghasilan ibu serta suami dalam satu bulan  

Kurang dari Rp 1.000.000,00 

Rp 1.000.000,00 – Rp 2.000.000,00 

Rp 2.000.000,00 – Rp 3.000.000,00 

Diatas Rp 3.000.000,00 

B. Data bayi 

1. Jenis kelamin bayi : P/L 

2. Usia bayi saat ini..........hari 

3. BB bayi saat lahir..........gram 

4. TB bayi saat lahir………cm 

5. Apgar score saat bayi dilahirkan : 

6. BB bayi saat ini.............gram 

 

 

 

 



 

 
 

7. TB bayi saat ini.........cm 

8. Anak ke...... 

9. Alasan dirawat di ruang NICU : 

C. Perilaku pemberian ASI  

1. Apakah bayi ibu diberikan ASI Eksklusif ? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Apakah bayi selain mendapat ASI juga mendapat obat ? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah bayi selain mendapat ASI juga mendapat vitamin ? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

KUESIONER KECEMASAN 

HAMILTON RATING SCALE FOR ANXIETY (HARS) 

Skor : 

 0 = tidak ada  

1 = ringan  

2 = sedang  

3 = berat  

4 = berat sekali  

Total Skor :  

≤ 14 = tidak ada kecemasan  

14 – 20 = kecemasan ringan  

21 – 27 = kecemasan sedang  

28 – 41 = kecemasan berat  

42 – 56 = kecemasan berat sekali 

No Pernyataan 0 1 2 3 4 

1. Perasaan Ansietas 
- Cemas  
- Firasat Buruk  
- Takut Akan Pikiran Sendiri  
- Mudah Tersinggung 

     

2. Ketegangan 
 - Merasa Tegang 
 - Lesu 
 - Tak Bisa Istirahat Tenang 
 - Mudah Terkejut  
 - Mudah Menangis 
 - Gemetar 
 - Gelisah 

     

3. Ketakutan 
 - Pada Gelap 
 - Pada Orang Asing  
-  Ditinggal Sendiri 
 - Pada Binatang Besar 
 - Pada Keramaian Lalu Lintas 
 - Pada Kerumunan Orang Banyak 
 

     



 

 
 

No Pernyataan 0 1 2 3 4 

4. Gangguan Tidur  
 - Sukar Masuk Tidur 
 - Terbangun Malam Hari  
 - Tidak Nyenyak 
 - Bangun dengan Lesu 
 - Banyak Mimpi-Mimpi 
 - Mimpi Buruk  
 -  Mimpi Menakutkan 

     

5. Gangguan Kecerdasan  
 - Sukar Konsentrasi 
 - Daya Ingat Buruk 

     

6. Perasaan Depresi 
 - Hilangnya Minat  
- Berkurangnya Kesenangan Pada Hobi 
 - Sedih  
 - Bangun Dini Hari 
 - Perasaan Berubah-Ubah Sepanjang Hari 

     

7. Gejala Somatik (Otot) 
 - Sakit dan Nyeri di Otot-Otot  
 - Kaku  
 - Kedutan Otot  
 - Gigi Gemerutuk  
 - Suara Tidak Stabil 

     

8. Gejala Somatik (Sensorik) 
 - Tinitus  
 - Penglihatan Kabur  
 - Muka Merah atau Pucat 
 - Merasa Lemah 
 - Perasaan ditusuk-Tusuk 

     

9. Gejala Kardiovaskuler  
 - Takhikardia  
 - Berdebar  
 - Nyeri di Dada  
 - Denyut Nadi Mengeras 
 - Perasaan Lesu/Lemas Seperti Mau 
Pingsan  
- Detak Jantung Menghilang (Berhenti 
Sekejap) 

     

10. Gejala Respiratori 
 - Rasa Tertekan atau Sempit Di Dada 
 - Perasaan Tercekik 
 - Sering Menarik Napas 
 - Napas Pendek/Sesak 

     

11. Gejala Gastrointestinal  
- Sulit Menelan  
- Perut Melilit  
- Gangguan Pencernaan  
- Nyeri Sebelum dan Sesudah Makan 
- Perasaan Terbakar di Perut 
- Rasa Penuh atau Kembung 
- Mual  
- Muntah 
- Buang Air Besar Lembek  
- Kehilangan Berat Badan  

     



 

 
 

No Pernyataan 0 1 2 3 4 

- Sukar Buang Air Besar (Konstipasi) 

12. Gejala Urogenital  
- Sering Buang Air Kecil  
- Tidak Dapat Menahan Air Seni  
- Amenorrhoe  
- Menorrhagia  
- Menjadi Dingin (Frigid) 
- Ejakulasi Praecocks  
- Ereksi Hilang  
- Impotensi 

     

13. Gejala Otonom  
- Mulut Kering  
- Muka Merah 
 - Mudah Berkeringat 
 - Pusing, Sakit Kepala  
- Bulu-Bulu Berdiri 

     

14. Tingkah Laku Pada Wawancara  
- Gelisah  
- Tidak Tenang  
- Jari Gemetar  
- Kerut Kening  
- Muka Tegang  
- Tonus Otot Meningkat  
- Napas Pendek dan Cepat 
- Muka Merah 

     

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

KUISIONER DUKUNGAN SUAMI 

Skor : 

1 = Tidak pernah 

2 = Jarang 

3 = Sering 

4= Selalu 

No Pernyataan Selalu Sering Jarang 
Tidak 

Pernah 

1. Suami mencarikan informasi/tips 
agar ASI saya lancar dan cukup 
untuk bayi saya 

    

2. Suami mengingatkan jadwal saya 
mamberikan susu pada bayi saya 
baik dengan teguran, sms atau 
telpon 

    

3. Suami membantu memijat 
punggung saya (pijat oksitosin) agar 
produksi ASI lancar 

    

4. Suami menyediakan peralatan dan 
perlengakapan untuk menunjang 
proses menyusui saya (seperti 
pompa ASI, buah, sayur, susu, 
pakaian yang nyaman untuk 
menyusui, dll) 

    

5. Suami memuji saya ketika saya 
merawat dan memberikan ASI pada 
bayi saya 

    

6. Suami saya memotivasi/memberi 
semangat agar terus memberikan 
ASI pada bayi 

    

7. Suami ikut membantu saya 
mencuci/memasak/membersihkan 
rumah selama saya memberikan 
susu di rumah sakit 

    

8. Suami lebih memilih pergi daripada 
menemani saya ke rumah sakit 
untuk memberikan susu 

    

9. Suami tidak membelikan makanan 
tambahan/sumplemen/susu untuk 
saya selama menyusui 

    

10. Suami tidak ikut campur dalam 
masalah menyusui 

    

11. Suami sering memberikan kritik 
terhadap bentuk tubuh saya yang 
umumnya menjadi melar 

    

12. Saya sangat nyaman ketika suami     



 

 
 

No Pernyataan Selalu Sering Jarang 
Tidak 

Pernah 

menemani saya untuk menyusui 

13. Suami melarang saya memberikan 
ASI pada bayi 

    

14. Suami  mendorong saya untuk 
menyusui langsung kepada bayi 

    

15. Suami menenangkan saya ketika 
stres dan cemas mengenai kondisi 
bayi di ruang perawatan NICU 

    

16. Suami tidak membantu untuk 
mengobati tersumbatnya ASI pada 
payudara saya 

    

17. Suami memberikan ungkapan rasa 
cinta dan kasih sayang kepada saya 
selama memberikan ASI 

    

18. Suami selalu mengantarkan saya 
menggunakan kursi roda untuk 
menjenguk bayi di ruang perawatan 
NICU 

    

19. Suami ikut membantu atau bekerja 
sama mengantarkan ASI ke ruang 
perawatan NICU 

    

20. Suami tidak perduli ketika saya 
sedang cemas terhadap kondisi bayi 
di ruang perawatan NICU 

    

21. Suami tidak membantu saya dalam 
mencari tips untuk mengatasi ASI 
yang sedikit 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 5 

Hasil Uji Distribusi Data Demografi Berdasarkan Karakteristik Responden 

Statistics 

 
Usia 

Status 
pernikahan 

Usia 
kehamilan 

Jenis 
persalinan 

Riwayat 
penyakit 

Status 
obstetri 

Pendidik
an 

Pekerja
an 

Penghasil
an 

Jumlah 
anak 

Agama Suku 

N Valid 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mean      1,55 2,36 2,91 2,00    

Std. Error 
of Mean 

     ,157 ,203 ,091 ,234    

Median      2,00 2,00 3,00 2,00    

Mode      2 2a 3 2    

Std. 
Deviation 

     ,522 ,674 ,302 ,775    

Variance      ,273 ,455 ,091 ,600    

Range      1 2 1 2    

Minimum      1 1 2 1    

Maximum      2 3 3 3    

Sum      17 26 32 22    



 

 
 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 24 1 9,1 9,1 9,1 

25 2 18,2 18,2 27,3 

26 1 9,1 9,1 36,4 

28 1 9,1 9,1 45,5 

29 1 9,1 9,1 54,5 

30 3 27,3 27,3 81,8 

31 1 9,1 9,1 90,9 

35 1 9,1 9,1 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

Status pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Menikah 11 100,0 100,0 100,0 
 

 
Statistics 

usia kehamilan   

N Valid 11 

Missing 0 
Mean 1,55 
Std. Error of Mean ,157 
Median 2,00 
Mode 2 
Std. Deviation ,522 
Variance ,273 
Range 1 
Minimum 1 
Maximum 2 
Sum 17 
Percentiles 25 1,00 

50 2,00 

75 2,00 

 
 

usia kehamilan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid < 37 minggu 5 45,5 45,5 45,5 

37-40 minggu 6 54,5 54,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
Jenis persalinan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid SC 5 45,5 45,5 45,5 

Spontan 6 54,5 54,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  



 

 
 

Riwayat penyakit 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Asma 1 9,1 9,1 9,1 

HbSAg 1 9,1 9,1 18,2 

Maag 2 18,2 18,2 36,4 

Scoliosi 1 9,1 9,1 45,5 

tdk ada 6 54,5 54,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
 

Status obstetri 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 5 45,5 45,5 45,5 

Multigravida 6 54,5 54,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Primipara 5 45,5 45,5 45,5 

Multipara 6 54,5 54,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 9,1 9,1 9,1 

SMA 5 45,5 45,5 54,5 

Sarjana 5 45,5 45,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Wiraswasta 1 9,1 9,1 9,1 

Ibu Rumah Tangga 10 90,9 90,9 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
 

Penghasilan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid < UMR 5 45,5 45,5 45,5 

> UMR 6 54,5 54,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
 



 

 
 

 
Jumlah anak 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kedua 3 27,3 27,3 27,3 

Ketiga 1 9,1 9,1 36,4 

Pertama 7 63,6 63,6 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
 

Agama 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Islam 11 100,0 100,0 100,0 

 
 

Suku 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Banjar 1 9,1 9,1 9,1 

Bugis 2 18,2 18,2 27,3 

Buton 2 18,2 18,2 45,5 

Grntl 1 9,1 9,1 54,5 

Jawa 3 27,3 27,3 81,8 

Kutai 2 18,2 18,2 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
Statistics 

 
Jenis 

Kelamin 
Usia 
bayi 

BB 
lahir 

TB 
lahir 

BB 
sekarang 

TB 
sekarang Alasan 

N Valid 11 11 11 11 11 11 11 

Missin
g 

0 0 0 0 0 0 0 

Mean 1,27 1,18 1,09 1,64 1,00 1,55 2,82 
Std. Error of 
Mean 

,141 ,122 ,091 ,152 ,000 ,157 ,444 

Median 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 3,00 
Mode 1 1 1 2 1 2 3 
Std. Deviation ,467 ,405 ,302 ,505 ,000 ,522 1,471 
Variance ,218 ,164 ,091 ,255 ,000 ,273 2,164 
Range 1 1 1 1 0 1 4 
Minimum 1 1 1 1 1 1 1 
Maximum 2 2 2 2 1 2 5 
Sum 14 13 12 18 11 17 31 

 
Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 8 72,7 72,7 72,7 

Perempuan 3 27,3 27,3 100,0 

Total 11 100,0 100,0  



 

 
 

 
Lama dirawat 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 3-7 9 81,8 81,8 81,8 

7-10  2 18,2 18,2 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
BB lahir 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid < 2500 gr 5 45,5 45,5 45,5 

2500-4000 gr 6 54,5 54,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
TB lahir 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid < 47 1 9,1 9,1 9,1 

47-51 10 90,9 90,9 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
BB sekarang 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 2500-4000 gr 11 100,0 100,0 100,0 

 
TB sekarang 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid < 47 1 9,1 9,1 9,1 

47-51 10 90,9 90,9 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
Alasan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid BBLR, Asfiksia 
Neonatrum 

3 27,3 27,3 27,3 

Premature, RDS 1 9,1 9,1 36,4 

RDS 4 36,4 36,4 72,7 

Susp Infeksi Perinatal 1 9,1 9,1 81,8 

Asfiksia neonatrum 2 18,2 18,2 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 
 
 
 
 
 



 

 
 

Statistics 
apgar score   

N Valid 11 

Missing 0 
Mean 1,36 
Std. Error of Mean ,203 
Median 1,00 
Mode 1 
Std. Deviation ,674 
Variance ,455 
Range 2 
Minimum 1 
Maximum 3 
Sum 15 
Percentiles 25 1,00 

50 1,00 

75 2,00 

 
 

apgar score 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid normal 8 72,7 72,7 72,7 

asfiksia sedang 2 18,2 18,2 90,9 

asfiksia berat 1 9,1 9,1 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 

Hasil Uji Normalitas dan Statistik Variabel 

Uji Normalitas Dukungan Suami 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Total skor 11 100,0% 0 0,0% 11 100,0% 

 
Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Total skor Mean 52,45 ,918 

95% Confidence Interval 
for Mean 

Lower Bound 50,41  

Upper Bound 54,50  

5% Trimmed Mean 52,51  

Median 52,00  

Variance 9,273  

Std. Deviation 3,045  

Minimum 48  

Maximum 56  

Range 8  

Interquartile Range 6  

Skewness -,167 ,661 

Kurtosis -1,758 1,279 

 
Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Total skor ,253 11 ,048 ,875 11 ,091 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

Dukungan Suami 

Total skor Stem-and-Leaf Plot 

 Frequency    Stem &  Leaf 

     3,00        4 .  899 

     3,00        5 .  112 

     5,00        5 .  55566 

 Stem width:        10 



 

 
 

 Each leaf:        1 case(s) 

 
 

 
 



 

 
 

 

 
 

Statistik Variabel Kecemasan Ibu 

 
Statistics 

kecemasan ibu   

N Valid 11 

Missing 0 
Mean 1,09 
Std. Error of Mean ,091 
Median 1,00 
Mode 1 
Std. Deviation ,302 
Variance ,091 
Range 1 
Minimum 1 
Maximum 2 
Sum 12 
Percentiles 25 1,00 

50 1,00 

75 1,00 

 
kecemasan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid kecemasan ringan 10 90,9 90,9 90,9 

kecemasan berat 1 9,1 9,1 100,0 

Total 11 100,0 100,0  



 

 
 

 
 

Statistik Variabel Dukungan Suami 

Statistics 
dukungan suami   

N Valid 11 

Missing 0 
Mean ,45 
Std. Error of Mean ,157 
Median ,00 
Mode 0 
Std. Deviation ,522 
Variance ,273 
Skewness ,213 
Std. Error of Skewness ,661 
Kurtosis -2,444 
Std. Error of Kurtosis 1,279 
Range 1 
Minimum 0 
Maximum 1 
Sum 5 
Percentiles 25 ,00 

50 ,00 

75 1,00 

 
 
 
 



 

 
 

dukungan suami 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid kurang mendukung 6 54,5 54,5 54,5 

mendukung 5 45,5 45,5 100,0 

Total 11 100,0 100,0  

 

 
 

Statistik Variabel Pemberian ASI 

Statistics 
pemberian ASI   

N Valid 11 

Missing 0 
Mean 1,00 
Std. Error of Mean ,000 
Median 1,00 
Mode 1 
Std. Deviation ,000 
Variance ,000 
Range 0 
Minimum 1 
Maximum 1 
Sum 11 
Percentiles 25 1,00 

50 1,00 

75 1,00 



 

 
 

pemberian ASI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ya 11 100,0 100,0 100,0 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Lampiran 7  
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Lampiran 9 

LEMBAR KONSULTASI 

Nama : Pasca Khairun Nisa 

NIM : 2011102411169 

Judul penelitian :  

Gambaran Kecemasan Ibu dan Dukungan Suami dalam Pemberian ASI 

pada Bayi di Ruang Perinatologi RSUD I.A Moeis Samarinda 

Pembimbing : Rusni Masnina, S.Kp., MPH 

n No Tanggal Konsultasi Hasil Konsultasi TTD 

1 27 Januari 
2022 

Judul skripsi - Revisi judul 
“Hubungan antara 
kecemasan ibu dan 
dukungan suami 
dalam pemberian ASI 
pada bayi di RSUD I.A 
Moeis Samarinda 

 

2 28 Januari 
2022 

Konsultasi 
BAB I dan II 

- Perbaiki kalimat pada 
cakupan pemberian 
ASi 

- Cantumkan 
persamaan dan 
perbedaan pada 
keaslian penelitian 

 

 

3 18 
Februari 
2022 

Konsultasi 
BAB II dan 
BAB III 

- Tambahkan pada BAB 
II mengenai ASI 
eksklusif 

- Tambahkan pada BAB 
II mengenai pemberian 
obat dan vitamin pada 
pemberian ASI 
eksklusif 

- Pada BAB III berikan 
definisi setiap sub BAB 
(jenis dan rencana 
penelitian itu apa, 
populasi itu apa, 
sampel itu apa, dsb) 

 



 

 
 

- Perbaiki kerangka 
konsep dan kerangka 
teori 

- Berikan sumber pada 
kerangka teori 

4 20 
Februari 
2022 

Kosultasi 
BAB III 

- Rumus slovin untuk 
menentukan jumlah 
sampel penelitian 
dihapus 

- Hapus penulisan yang 
tidak perlu pada 
kriteria inklusi dan 
eksklusi 

- Perbaiki hasil ukur 
pada definisi 
operasional 

 

5 21 
Februari 
2022 

Konsultasi 
kuesioner 
dan BAB III 

- Kuesioner demografi 
disesuaikan dengan 
BAB I 

- Tambahkan rumus 
fisher exact test pada 
BAB III 

 

6 23 
Februari 
2022 

Konsultasi  - Edit kesalahan 
penulisan dan BAB II 
dan III 

- Sesuaikan dalam peng 
codingan variabel 

 

7 02 April 
2022 

Konsultasi 
BAB III 

-  Hapus yang tidak perlu 
-  Perbaiki hasil ukur cut 

of point 
 

9 27 April 
2022 

Konsultasi 
uji expert 
kuesioner 

- Perbaiki kuesioner 
sesuai saran 

 

10 23 Mei 
2022 

Konsultasi 
BAB III 

- Lengkapi lampiran 
analisis uji normalitas 
s.d bivariat 

 

11 08 Juni 
2022 

Konsultasi 
BAB III, 
BAB 4 

- Pada uji validitas dan 
reliabilitas dihapus 

- Tambahkan solusi dari 
keterbatasan 
penelitian 

- Tambahkan 
karakteristik bayi 

 

12 17 Juni 
2022 

Konsultasi 
BAB 4, BAB 
5 

- Data berdistribusi 
normal, menggunakan 
cut of point mean  



 

 
 

- Tambahkan lampiran 
untuk memutuskan titik 
potong, menggunakan 
mean atau median 

- Perbaiki analisis 
bivariat kecemasan 
ibu, seharusnya 
menggunakan fisher 
exact 

 

13. 19 Juni 
2022 

Konsutasi 
Akhir 

- ACC 
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