BAB V
PENUTUP
Pada BAB ini akan disajikan tentang kesimpulan hasil penelitian dan
saran yang perlu ditindak lanjuti dari hasil penelitian ini.
A. Kesimpulan
Berdasarkan tujuan penelitian yang telah dibuat maka dapat ditarik
suatu kesimpulan, antara lain :

1. Analisi univariat berdasarkan karakteristik responden dari 154
responden yaitu Jenis Kelamin terbanyak yaitu berjenis kelamin
Perempuan 89 responden (57,8%), Umur terbanyak adalah Umur
21-30 tahun 67 responden (43,5%), pendidikan terbanyak
berpendidikan DIIl 103 responden (66,9%), Dan Pengalaman Kerja
terbanyak adalah 0-5 sebanyak 52 responden(33,8%).

2. Dukungan Sosial perawat dalam merawat pasien dimasa pandemi
COVID-19 terbanyak adalah Dukungan sosial Baik sebanyak 86
responden (55,8%).

3. Tingkat kecemasan perawat dalam merawat dimasa pandemi
COVID-19 terbanyak adalah tingkat kecemasan ringan-sedang
sebanyak 75 responden (48,7%).

4. Hasil penelitian adalah hipotesis ditolak sehingga secara statistik
tidak ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial
dengan tingkat kecemasan dalam merawat pasien di masa

pandemi COVID-19 di RSJD Atma Husada Mahakam Samarinda.
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B. Saran

1.

Bagi Rumah Sakit Jiwa Atma Husada Mahakam Samarinda

Bagi pihak rumah sakit untuk bisa memberikan informasi-informasi
terbaru mengenai virus covid-19 dan memberikan pelatihan dengan
selalu memberikan dukungan kepada pegawai yang memberikan
pelayanan kesehatan dimasa pandemi covid -19, dengan
memberikan konseling psikologis pada cemas yang dialami
perawat.

Bagi Perawat

Memberikan informasi bahwa pentingnya memahami dan
menerima Dukungan - dukungan Sosial yang yang diberikan dan
diterima perawat dan dan perlu beradaptasi dengan situasi
pandemi covid-19 dengan melakukan manajemen koping sehingga
kecemasan dapat diturunkan,

Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan perbandingan
dan referensi untuk penelitian, dan sebagai bahan pertimbangan
untuk lebih memperdalam penelitian lebih lanjut. Dikarenakan pada
penelitian ini ditemukan tidak ada hubungan yang signifikan
dukungan sosial dengan tingkat kecemasan dalam merawat pasien
disaat pandemi Covid-19 di Rumah Sakit Jiwa Daerah Atma

Husada Mahakam.



