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Lampiran 1 

BIODATA PENELITI 

A. Data Pribadi 

 

Nama    : Alivia Barokhatul Rizky 

Tempat, Tanggal Lahir : Jogjakarta, 08 Januari 2001 

Alamat Asal   : Jln. Patin Kuning 2 No.08, Tenggarong  

Email    : aliviabarokhatulr@gmail.com  

No. Hp   : 08994120106 

B. Riwayat Pendidikan 

1. Tamat SD Tahun 2013 di SD MIN 001 Loa Tebu 

2. Tamat SMP Tahun 2016 di SMP Negeri 1 Tenggarong 

3. Tamat SMA Tahun 2019 di SMA Negeri 1 Tenggarong 

Samarinda, 16 Januari 2023 

Mahasiswa 

Alivia Barokhatul Rizky  

mailto:aliviabarokhatulr@gmail.com


 
  

Lampiran 2 

LEMBAR PENJELASAN RESPONDEN 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, Saya yang 

bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Alivia Barokhatul Rizky 

NIM  : 1911102411006 

 Saya adalah mahasiswa Univesitas Muhammadiyah Kalimantan 

Timur jurusan Ilmu Keperawatan yang sedang melakukan penelitian 

berjudul “Hubungan Pemberian Stimulasi Orang Tua terhadap  

Pertumbuhan dan Perkembangan pada Balita di Wilayah Kerja 

Puskesmas Harapan Baru Samarinda”. 

 Dengan ini saya mengharapkan kesediaan bapak/ibu turut 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan mendatangani lembar 

persetujuan dan bersetia mengisi pernyataan dalam kuisioner. 

 Setiap pernyataan yang bapak/ibu berikan mohon sesuai dengan 

kondisi bapak/ibu dan anak saat ini, sehingga mencerminkan keadaan 

yang sebenarnya. Pernyataan yang diberikan dijamin kerahasiaannya dan 

hanya akan digunakan untuk penelitian.  

 Demikian saya sampaikan, atas perhatian dan partisipasi bapak/ibu 

dalam membantu kelancaran penelitian ini, saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat Saya, 

Alivia Barokhatul Rizky 



 
  

Lampiran 3 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Setelah membaca maksud dan tujuan penelitian ini, maka dengan 

kesadaran penuh tanpa paksaan dari pihak lain, saya bersedia untuk 

berpartisipasi menjadi responden penelitian dengan judul “Hubungan 

Pemberian Stimulasi Orang Tua terhadap Pertumbuhan dan 

Perkembangan pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Harapan Baru 

Samarinda”, yang dilakukan Mahasiswa Univesitas Muhammadiyah 

Kalimantan Timur: 

Nama  : Alivia Barokhatul Rizky 

NIM  : 1911102411006 

Instistusi : Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur 

Saya memahami bahwa hasil penelitian ini tidak akan berdampak 

negatif/merugikan saya dan anak. Segala informasi yang saya berikan 

akan dijamin kerahasiaannya. Saya memahami bahwa hasil penelitian ini 

akan menjadi bahan dalam dunia keilmuan, oleh karena itu jawaban yang 

saya berikan adalah jawaban yang sebenarnya. Dengan ini saya 

menyatakan secara sukarela bersedia menjadi responden dan 

berpartisipasi aktif dalam penelitian ini. 

Samarinda,   2023 

Responden, 

 

(………………………) 



 
  

Lampiran 4 

KUISIONER PENELITIAN 

A. DATA DEMOGRAFI 

Berikut ini adalah kuesioner yang berkaitan dengan penelitian tentang 

pertumbuhan dan perkembangan balita. Oleh karena itu di sela-sela 

kesibukan anda, kami memohon dengan hormat  kesediaan anda 

untuk dapat mengisi kuesioner berikut ini. Atas kesediaan dan 

partisipasi anda sekalian untuk dapat mengisi kuesioner yang ada 

saya ucapkan terima kasih 

Petunjuk pengisian kusioner : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti sebelum mengisi 

kuisioner. 

2. Isilah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan anda. 

3. Responden diharapkan mengisi semua pertanyaan dan tidak 

meninggalkan jawaban kosong. 

4. Berilah tanda checklist (√) pada kolom yang tersedia. 

Kode Responden   :   (diisi oleh peneliti) 

Nama Anak    :  

Anak ke-     :  

Jenis Kelamin Anak   : ☐Laki – Laki     ☐Perempuan 

Usia anak     : ……. Tahun…… Bulan 

Tanggal Lahir Anak    : 

Tinggi Badan Anak   : 



 
  

Berat Badan Anak   : 

Penyakit yang pernah diderita anak :  

Apakah anak sebelumnya pernah mengalami kejang  : ☐ Ya    ☐ 

Tidak 

Usia  Orang Tua   : 

 

Pendidikan Terakhir Orang Tua : ☐SD    ☐SMP      ☐SMA    

  ☐Perguran Tinggi 

 ☐Tidak Bersekolah 

Pekerjaan Orang Tua  :☐PNS    ☐PolriI/TNI     ☐Swasta 

 ☐Wiraswasta       

 ☐Lainnya 

KUISIONER B 

Bacalah setiap pernyataan ini dengan seksama dan isilah pertanyaan-

pertanyaan tersebut dengan tanda (√) sesuai dengan diri saudara yang 

sebenarnya. Kerjakan dengan teliti, jangan ada nomor yang terlewatkan.  

No Pernyataan Selalu Sering Kadang- 
kadang 

Tidak 
pernah 

1 Orang tua mengajak anak untuk 
berinteraksi seperti mengajak 
mengobrol dan anak memberikan 
respon kepada orang tua. 

    

2 Orang tua memberikan anak mainan 
sesuai usia anak.  

    

3 Orang tua mengajak anak 
membersihkan mainan yang telah 
dipakai. 

    

4 Orang tua memberikan dan  
mengajarkan anak kosa kata baru. 

    



 
  

5 Orang tua memberikan kesempatan 
anak untuk belajar makan sendiri. 

    

6  Orang tua mengajak anak bermain 
sesuai usianya untuk merangsang 
kemampuan sosialisasi anak 

    

7 Orang tua memberikan stimulasi 
perabaan dengan cara seperti 
memeluk, menggendong, dan 
lainnya 

    

8 Orang tua tidak memberikan stimulus 
bahasa kepada anak karna 
menurutnya anak bisa sendiri. 

    

9 Orang tua  mengajarkan anak 
menyebutkan huruf alphabet 

    

10 Orang tua  memberikan stimulasi 
penglihatan anak dengan cara 
seperti memberikan benda dengan 
berbagai warna yang cerah.  

    

11 Orang tua mengajak anak bernyanyi 
lagu untuk anak-anak. 

    

12 Orang tua memberikan dan 
membantu anak dalam stimulasi 
gerak seperti bertelungkup,kembali 
bertelentang, belajar duduk,berjalan, 
berlari dan lainnya sesuai dengan 
usia. 

    

13 Orang tua  mengajarkan anak 
menyebutkan huruf angka secara 
berurutan 

    

14 Orang tua memberikan stimulus 
sensorik dengan memijat anak. 

    

15 Orang tua mengenalkan dan 
mengajarkan anak benda atau 
barang sederhana disekitar. 

    

16 Orang tua mengajarkan anak 
mencoret-coret kertas. 

    

  



 
  

Lampiran 5 

KUESIONER PRA SKRINING PERKEMBANGAN 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 



 
  

 



 
  

 

 

 



 
  

 



 
  

 



 
  

 



 
  

 

 

 



 
  

 



 
  

 



 
  

 



 
  

 

 



 
  

Lampiran 6 

GRAFIK KIA INDIKATOR BB/U 

 



 
  

Lampiran 7 

TABEL STANDAR DEVIASI BERDASARKAN BB/U 

A. Anak  Laki-Laki 0-5 Tahun 

 



 
  

 
 

 



 
  

B. Anak Perempuan 0-5 Tahun 

 



 
  

 



 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

Lampiran 8 

TABEL DATA RESPONDEN 

 

Kode 
Usia 
Ibu 

Pendidikan  Pekerjaan  
Urutan 
Anak 

Jenis 
Kelamin 

Usia 
Anak 
(bln) 

BB SD BB/U 
Pertum-
buhan  

Poin 
KPSP 

Interpretasi  
KPSP 

Perkem-
bangan 

Stimulasi Stimulasi 

001 36 SMA Wiraswasta 4 Perempuan 24 9,4 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 64 Baik 

002 42 SMP 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 16 9,2 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

55 Baik 

003 24 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 49 13,9 kg -1 SD Normal Normal 9 Sesuai Sesuai 49 Kurang 

004 31 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 45 20,6 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

8 Meragukan 

Tidak 
Sesuai 

48 Kurang 

005 27 SMA Swasta 2 Laki-Laki 12 8,8 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 64 Baik 

006 28 SMA Swasta 1 Laki-Laki 19 10,6 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 52 Kurang 

007 25 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 55 13,5 Kg -2 SD Normal 
Normal 

7 Penyimpangan 
Tidak 

Sesuai 49 Kurang 

008 24 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 26 9,7 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

49 Kurang 

009 29 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 35 14,1 kg 0 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

63 Baik 

010 32 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 21 11,6 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

48 Kurang 

011 24 
Tidak 

Bersekolah 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 20 9,2 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

52 Kurang 

012 26 SMA Tidak 1 Perempuan 24 8,2 kg -2 SD Berat Tidak 10 Sesuai Sesuai 47 Kurang 



 
  

Bekerja Badan 
Kurang 

Normal 

013 21 SMA Wiraswasta 1 Perempuan 20 8,3 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

52 Kurang 

014 29 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 38 14,4 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 52 Kurang 

015 26 SMA Wiraswasta 2 Laki-Laki 44 12,9 kg -1 SD Normal Normal 9 Sesuai Sesuai 54 Baik 

016 31 
Perguruan 

Tinggi PNS 2 Laki-Laki 48 14,7 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

41 Kurang 

017 39 SMA Swasta 4 Laki-Laki 53 14,4 kg -1 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 52 Kurang 

018 27 SMP 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 35 11,4 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

44 Kurang 

019 31 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 35 15,8 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 

Sesuai 

61 Baik 

020 18 SD Swasta 2 Perempuan 25 8,4 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

021 28 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 43 12,7 kg -1 SD Normal Normal 9 Sesuai Sesuai 40 Kurang 

022 32 SMA Swasta 1 Laki-Laki 60 24,2 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

48 Kurang 

023 42 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 18 10 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

63 Baik 

024 50 SMP 
Tidak 

Bekerja 8 Perempuan 32 13,6 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

48 Kurang 

025 25 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 18 10,5 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

026 33 Perguruan Swasta 2 Perempuan 24 11,5 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 55 Baik 



 
  

Tinggi 

027 31 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 23 12,5 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 48 Kurang 

028 41 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 57 13,9 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

49 Kurang 

029 36 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 57 15,1 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

48 Kurang 

030 34 SMA Swasta 1 Laki-Laki 35 12,5 kg -1 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 40 Kurang 

031 30 SMA Swasta 2 Laki-Laki 14 12,6 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

49 Kurang 

032 30 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 28 11,5 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

033 28 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 18 10,5 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

034 25 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 26 10 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

58 Baik 

035 35 SMA Wiraswasta 3 Laki-Laki 14 10,6 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 58 Baik 

036 29 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 33 11,7 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

51 Kurang 

037 30 SMA Swasta 1 Laki-Laki 36 18,3 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

8 Sesuai 

Sesuai 

55 Baik 

038 26 SMA Swasta 1 Laki-Laki 56 14,3 kg -1 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 53 Kurang 

039 26 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 16 8,2 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

040 29 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 35 13,3 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

48 Kurang 

041 27 SMA Tidak 1 Laki-Laki 35 7,5 kg -3 SD Berat Tidak 8 Meragukan Tidak 49 Kurang 



 
  

Bekerja Badan 
Sangat 
Kurang 

Normal Sesuai 

042 32 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 17 10 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

043 42 SMP 
Tidak 

Bekerja 6 Laki-Laki 26 10 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

61 Baik 

044 37 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 12 10,4 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

53 Kurang 

045 24 SMA Swasta 1 Laki-Laki 52 17,1 kg 0 SD Normal 
Normal 

6 Penyimpangan 
Tidak 

Sesuai 48 Kurang 

046 24 SMA Wiraswasta 2 Perempuan 17 8,3 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 55 Baik 

047 27 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 32 10,6 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

49 Kurang 

048 29 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 13 7,4 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

56 Baik 

049 24 
Perguruan 

Tinggi Swasta 1 Laki-Laki 38 14 kg 0 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

050 28 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 41 
13,35 

kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

53 Kurang 

051 30 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 36 12,4 kg -1 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 48 Kurang 

052 43 SMP 
Tidak 

Bekerja 4 Perempuan 53 12,9 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

8 Meragukan 

Tidak 
Sesuai 

52 Kurang 

053 27 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 14 8,8 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

48 Kurang 

054 23 SMP 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 17 7,9 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

49 Kurang 



 
  

055 30 
Perguruan 

Tinggi Wiraswasta 1 Laki-Laki 46 
13,35 

kg -2 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

55 Baik 

056 30 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 53 12,3 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

49 Kurang 

057 33 SD 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 41 13,3 kg - 1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

49 Kurang 

058 24 
Perguruan 

Tinggi Swasta 2 Laki-Laki 14 10,6 kg + 1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

059 31 SD 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 46 12,7 kg -2 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 53 Kurang 

060 29 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 31 11,5 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

47 Kurang 

061 35 SMP 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 23 8,5 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

50 Kurang 

062 27 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 15 7,5 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

60 Baik 

063 30 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 44 13,4 kg -2 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

63 Baik 

064 38 SMP 
Tidak 

Bekerja 5 Laki-Laki 44 12,5 kg -2 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 51 Kurang 

065 35 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 42 11 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

45 Kurang 

066 30 SMA Swasta 3 Perempuan 30 11,2 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 64 Baik 

067 34 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 32 
11,95 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

068 38 SMP 
Tidak 

Bekerja 6 Laki-Laki 44 14 kg -1 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 45 Kurang 

069 32 SMA Wiraswasta 2 Laki-Laki 52 
16,30 

kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

46 Kurang 



 
  

070 25 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 21 
10,95 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

60 Baik 

071 36 SMA Swasta 5 Laki-Laki 27 
10,85 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

42 Kurang 

072 31 SMA Swasta 2 Laki-Laki 21 
10,75 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

49 Kurang 

073 26 
Perguruan 

Tinggi Swasta 1 Laki-Laki 22 11,7 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

53 Kurang 

074 35 SMP Wiraswasta 2 Perempuan 51 21,4 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 

Sesuai 

61 Baik 

075 33 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 12 8,2 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

61 Baik 

076 32 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 47 17,9 kg 0 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

077 35 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 60 17 Kg 0 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

078 35 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 12 8,3 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

079 27 SMA Swasta 2 Perempuan 19 9,5 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 46 Kurang 

080 35 SMP 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 54 14,6 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

51 Kurang 

081 40 SMP 
Tidak 

Bekerja 5 Laki-Laki 44 13,6 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

51 Kurang 

082 28 SMA Swasta 1 Perempuan 47 13,5 Kg -2 SD Normal Normal 9 Sesuai Sesuai 48 Kurang 

083 37 SD 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 22 8,8 kg -2 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

084 32 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 31 
10,95 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

52 Kurang 

085 30 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 56 22,5 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

52 Kurang 



 
  

Lebih 

086 34 SMA Swasta 3 Laki-Laki 43 14,1 kg -1 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 50 Kurang 

087 31 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 49 21 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

45 Kurang 

088 29 SMP 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 16 
10,45 

kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

42 Kurang 

089 34 SMP 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 26 12 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

62 Baik 

090 33 SMA Swasta 4 Perempuan 35 10,4 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

45 Kurang 

091 38 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 51 13,4 kg -2 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 53 Kurang 

092 32 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 34 
16,35 

kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

57 Baik 

093 39 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 53 
10,01 

kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Sangat 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 

Sesuai 

53 Kurang 

094 27 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 28 13.35 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

56 Baik 

095 26 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 32 10,2 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

096 25 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 18 14,5 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

64 Baik 



 
  

097 29 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 42 11,7 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

098 25 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 14 9,8 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

52 Kurang 

099 33 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 37 17,6 kg +2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

8 Meragukan 

Tidak 
Sesuai 

50 Kurang 

100 36 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 14 10,4 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

56 Baik 

101 37 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 45 14,2 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

60 Baik 

102 31 SMA Swasta 1 Laki-Laki 56 17,7 kg 0 SD Normal Normal 9 Sesuai Sesuai 60 Baik 

103 24 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 38 13 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

56 Baik 

104 33 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 37 13,9 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

52 Kurang 

105 29 
Perguruan 

Tinggi Swasta 1 Laki-Laki 20 16,6 kg +3 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

55 Baik 

106 21 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 16 12,4 kg +1 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

61 Baik 

107 31 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 23 11,5 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

58 Baik 

108 27 
Perguruan 

Tinggi Swasta 1 Laki-Laki 16 9,3 kg -2 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

42 Kurang 

109 28 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 36 12 kg -2 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

110 45 SMP Tidak 1 Perempuan 44 12 kg -2 SD Normal Normal 8 Meragukan Tidak 49 Kurang 



 
  

Bekerja Sesuai 

111 25 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 17 9,4 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

56 Baik 

112 32 SD 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 32 9.8 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

113 22 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 22 9 kg -2 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

60 Baik 

114 22 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 35 
11,05 

kg -3 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

115 40 SD 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 22 8,9 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

48 Kurang 

116 36 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 34 
13,95 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

117 25 SMP 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 13 8,4 kg -2 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

118 25 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 42 10,3 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

8 Meragukan 

Tidak 
Sesuai 

53 Kurang 

119 37 SD 
Tidak 

Bekerja 5 Perempuan 60 13,6 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

120 35 SMP 
Tidak 

Bekerja 4 Perempuan 29 12,7 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

61 Baik 

121 29 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 33 12,3 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 49 Kurang 

122 30 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 54 12,5 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

123 30 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 46 14 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

124 26 SMA Wiraswasta 1 Perempuan 28 9,95 kg -2 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 49 Kurang 



 
  

125 27 SMA Wiraswasta 1 Perempuan 33 
13,65 

kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

126 23 SMA Swasta 1 Laki-Laki 31 12 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 64 Baik 

127 24 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 14 9,5 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

128 31 
Perguruan 

Tinggi Swasta 1 Perempuan 39 12,6 kg -2 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 48 Kurang 

129 36 SD 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 32 
13,05 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

45 Kurang 

130 30 SMP Swasta 2 Perempuan 36 
13,75 

kg -1 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 37 Kurang 

131 31 SMA 
Tidak 

Bekerja 4 Perempuan 54 14 kg -2 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

60 Baik 

132 46 SD Wiraswasta 6 Perempuan 18 9,35 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 49 Kurang 

133 27 SMA Wiraswasta 1 Perempuan 24 12,5 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 60 Baik 

134 30 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 46 
14,70 

kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

61 Baik 

135 32 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 45 
15,45 

kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

136 23 SMA Swasta 1 Perempuan 14 8,4 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 45 Kurang 

137 30 SMA Wiraswasta 2 Laki-Laki 15 8 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

46 Kurang 

138 24 SMA Swasta 2 Perempuan 22 9,95 kg -2 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 49 Kurang 

139 31 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 33 9,9 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

140 26 SMA Swasta 1 Laki-Laki 17 
10,50 

kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

51 Kurang 

141 31 SMA Swasta 3 Perempuan 18 9,1 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 55 Baik 

142 23 SMA Swasta 2 Laki-Laki 12 8,3 kg -2 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 44 Kurang 



 
  

143 33 SMA Swasta 2 Laki-Laki 14 7,5 kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

47 Kurang 

144 21 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 14 9,8 kg -1 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 50 Kurang 

145 32 SMA 
Tidak 

Bekerja 3 Perempuan 49 18 kg 0 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

146 33 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 12 8.3 -2 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

53 Kurang 

147 27 SMA Wiraswasta 2 Perempuan 25 11,4 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 60 Baik 

148 36 SMA Wiraswasta 3 Laki-Laki 53 
12,75 

kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

58 Baik 

149 33 SMA Wiraswasta 3 Laki-Laki 14 9,65 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 56 Baik 

150 
26 SMA Wiraswasta 1 Perempuan 24 9,7 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 
48 

Kurang 

151 
30 SMA Wiraswasta 2 Perempuan 23 

10, 36 
kg 

-1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 55 
Baik 

152 24 SMA Swasta 1 Laki-Laki 15 9,12 Kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 58 Baik 

153 
31 SD 

Tidak 
Bekerja 

4 Laki-Laki 25 11.4 kg -1 SD Normal Normal 6 Penyimpangan 
Tidak 

Sesuai 
43 

Kurang 

154 25 SMA Wiraswasta 1 Perempuan 21 9,59 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 60 Baik 

155 
29 

Perguruan 
Tinggi 

Tidak 
Bekerja 

1 Laki-Laki 33 14,2 kg 0 SD Normal Normal 8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 
50 

Kurang 

156 
41 SMA 

Tidak 
Bekerja 

2 Laki-Laki 57 
10,17 

kg 
-3 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 55 

Baik 

157 
40 SD Swasta 4 Perempuan 28 8,7 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai Sesuai 58 
Baik 

158 
25 

Perguruan 
Tinggi 

Tidak 
Bekerja 

1 Perempuan 15 9,7 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 55 
Baik 



 
  

159 
27 SMA 

Tidak 
Bekerja 

1 Perempuan 18 9,3 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 56 
Baik 

160 27 
Perguruan 

Tinggi Wiraswasta 1 Perempuan 15 14 kg +3 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

7 Meragukan 

Tidak 
Sesuai 

46 Kurang 

161 28 SMA Swasta 2 Perempuan 29 11,5 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 56 Baik 

162 28 SMA Wiraswasta 1 Laki-Laki 52 15,8 kg 0 SD Normal Normal 9 Sesuai Sesuai 58 Baik 

163 28 SMA Wiraswasta 2 Laki-Laki 18 9,5 kg -1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 58 Baik 

164 29 SMA Swasta 2 Perempuan 42 13 kg -1 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 62 Baik 

165 28 
Perguruan 

Tinggi PNS 2 Perempuan 41 14 kg 0 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 57 Baik 

166 35 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 4 Laki-Laki 30 11,8 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

64 Baik 

167 29 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 28 11,7 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

45 Kurang 

168 35 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 5 Perempuan 13 8,7 Kg 0 SD Normal 
Normal 

6 Penyimpangan 
Tidak 

Sesuai 64 Baik 

169 27 SMA Wiraswasta 1 Perempuan 27 11.7 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 61 Baik 

170 22 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 18 8 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

8 Meragukan 

Tidak 
Sesuai 

57 Baik 

171 29 SD 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 42 14 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

172 29 
Perguruan 

Tinggi Wiraswasta 1 Laki-Laki 13 10.8 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

60 Baik 

173 26 SD 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 33 11.3 kg -1 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 61 Baik 

174 28 SMA Swasta 1 Laki-Laki 50 16.2 kg 0 SD Normal 
Normal 

6 Penyimpangan 
Tidak 

Sesuai 61 Baik 

175 39 SMA Tidak 2 Perempuan 54 13.9 kg -1 SD Normal Normal 7 Meragukan Tidak 61 Baik 



 
  

Bekerja Sesuai 

176 28 
Perguruan 

Tinggi Swasta 1 Laki-Laki 32 11,6 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

55 Baik 

177 35 
Perguruan 

Tinggi Swasta 3 Laki-Laki 15 10,5 kg 0 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 51 Kurang 

178 27 SMP Swasta 1 Perempuan 37 10,7 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

61 Baik 

179 20 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 14 10,7 kg 0 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 48 Kurang 

180 31 SMP Swasta 2 Perempuan 46 13 kg 0 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 64 Baik 

181 24 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 22 8,8 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

182 27 SMA Swasta 2 Laki-Laki 39 16,5 kg +1 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 54 Baik 

183 24 SMA Swasta 2 Laki-Laki 34 10,3 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

52 Kurang 

184 32 SMA Swasta 2 Laki-Laki 20 11,5 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 50 Kurang 

185 26 SMP 
Tidak 

Bekerja 2 Perempuan 18 9,7 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

58 Baik 

186 22 SMA Swasta 1 Laki-Laki 12 7,79 kg -2 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

6 Penyimpangan 

Tidak 
Sesuai 

46 Kurang 

187 26 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 42 15,2 kg 0 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 58 Baik 

188 30 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 3 Laki-Laki 15 9,8 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

53 Kurang 

189 27 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 40 15,3 kg 0 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

62 Baik 

190 24 SMP Swasta 1 Laki-Laki 19 11,7 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 61 Baik 

191 31 SMA Tidak 2 Perempuan 34 10,75 -2 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 55 Baik 



 
  

Bekerja kg 

192 27 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 41 
14,95 

kg 0 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

193 30 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 43 
11,30 

kg -3 SD 

Berat 
Badan 
Kurang 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

55 Baik 

194 30 SMA 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 43 13,1 kg -2 SD Normal 
Normal 

8 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 61 Baik 

195 25 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 45 21 kg + 2 SD 

Resiko 
Berat 
Badan 
Lebih 

Tidak 
Normal 

10 Sesuai 

Sesuai 

43 Kurang 

196 34 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 16 9 kg - 1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

197 29 
Perguruan 

Tinggi Wiraswasta 1 Perempuan 12 8,4 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

198 20 SD Swasta 1 Laki-Laki 27 10 kg -2 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 62 Baik 

199 25 SMA Swasta 1 Laki-Laki 21 11,5 kg 0 SD Normal Normal 10 Sesuai Sesuai 53 Kurang 

200 26 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 32 15,2 kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

59 Baik 

201 28 
Perguruan 

Tinggi Swasta 2 Laki-Laki 54 16 kg -1 SD Normal 
Normal 

9 Sesuai 
Sesuai 

57 Baik 

202 27 SMP 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 35 12,1 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

46 Kurang 

203 28 SD Wiraswasta 2 Laki-Laki 60 16.7 -1 SD Normal 
Normal 

7 Meragukan 
Tidak 

Sesuai 50 Kurang 

204 30 SMP Swasta 2 Perempuan 52 14,6 kg -1 SD Normal Normal 9 Sesuai Sesuai 43 Kurang 

205 25 SMP 
Tidak 

Bekerja 1 Laki-Laki 14 8,8 kg -2 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

53 Kurang 

206 25 
Perguruan 

Tinggi 
Tidak 

Bekerja 1 Perempuan 13 7,8 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

53 Kurang 

207 34 SMA Tidak 3 Laki-Laki 12 9,2 kg -1 SD Normal Normal 7 Meragukan Tidak 57 Baik 



 
  

Bekerja Sesuai 

208 26 SMA 
Tidak 

Bekerja 2 Laki-Laki 13 9 kg -1 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

54 Baik 

209 31 
Perguruan 

Tinggi Swasta 2 Perempuan 37 
15,75 

kg 0 SD Normal 
Normal 

10 Sesuai 
Sesuai 

61 Baik 



 
  

Lampiran 9 

HASIL UJI VALIDITAS 

Ringkasan Hasill Uji Validitas Stimulasi Orang Tua 

No. Soal Pernyataan r-Hitung r-Tabel 

1 0,454 0,361 Valid 

2 0,314 0,361 Tidak Valid 

3 0,695 0,361 Valid 

4 0,481 0,361 Valid 

5 0,799 0,361 Valid 

6 0,445 0,361 Valid 

7 0,759 0,361 Valid 

8 0,591 0,361 Valid 

9 0,557 0,361 Valid 

10 0,762 0,361 Valid 

11 0,775 0,361 Valid 

12 0,141 0,361 Tidak Valid 

13 0,663 0,361 Valid 

14 0,850 0,361 Valid 

15 0,799 0,361 Valid 

16 0,675 0,361 Valid 

17 0,122 0,361 Tidak Valid 

18 0,240 0,361 Tidak Valid 

19 0,515 0,361 Valid 

20 0,544 0,361 Valid 

 

Reliability Statistic Stimulasi Orang Tua 

Cronbach’s Alpha N of items 

0,912 20 

 

  



 
  

Lampiran 10 

HASIL ANALISIS KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 
 

Umur Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid <20 Tahun 1 .5 .5 .5 

20-45 Tahun 206 98.6 98.6 99.0 

>45 Tahun 2 1.0 1.0 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 

 
Pendidikan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid SD 15 7.2 7.2 7.2 

SMP 34 16.3 16.3 23.4 

SMA 119 56.9 56.9 80.4 

Perguruan Tinggi 40 19.1 19.1 99.5 

Tidak Bersekolah 1 .5 .5 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 
Pekerjaan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid PNS 2 1.0 1.0 1.0 

Swasta 52 24.9 24.9 25.8 

Wiraswasta 33 15.8 15.8 41.6 

Tidak Bekerja 122 58.4 58.4 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 
Urutan Anak 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 1 88 42.1 42.1 42.1 

2 75 35.9 35.9 78.0 

>2 46 22.0 22.0 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 
Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 122 58.4 58.4 58.4 

Perempuan 87 41.6 41.6 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 



 
  

 

 
Umur Anak 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 12-36 Bulan 136 65.1 65.1 65.1 

37-60 Bulan 73 34.9 34.9 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 

 
  



 
  

 

Lampiran 11 

HASIL UJI NORMALITAS 

 
Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pertumbuhan .475 209 .000 .525 209 .000 

Perkembangan .497 209 .000 .474 209 .000 

Stimulasi Ibu .077 209 .004 .973 209 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 



 
  

 

 

 

 



 
  

Lampiran 12 

HASIL ANALISIS VARIABEL PERTUMBUHAN 

A. Menggunakan tabel kontigensi 2 X 4 
 

Pertumbuhan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Normal 160 76.6 76.6 76.6 

Resiko Berat Badan 
Lebih 

15 7.2 7.2 83.7 

Berat Badan Kurang 32 15.3 15.3 99.0 

Berat Badan Sangat 
Kurang 

2 1.0 1.0 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 
B. Menggunakan tabel kontigensi 2 X 2  

Pertumbuhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Normal 160 76.6 76.6 76.6 

Tidak Normal 49 23.4 23.4 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 



 
  

Lampiran 13 

HASIL ANALISIS PERKEMBANGAN 

A. Menggunakan tabel kontigensi 2 X 3 
Perkembangan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Sesuai 170 81.3 81.3 81.3 

Meragukan 33 15.8 15.8 97.1 

Penyimpangan 6 2.9 2.9 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 

B. Menggunakan tabel kontigensi 2 X 2 
Perkembangan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Sesuai 170 81.3 81.3 81.3 

Tidak Sesuai 39 18.7 18.7 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 



 
  

Lampiran 14 

HASIL ANALISIS PEMBERIAN STIMULASI 

 
Stimulasi Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 113 54.1 54.1 54.1 

Kurang 96 45.9 45.9 100.0 

Total 209 100.0 100.0  

 



 
  

Lampiran 15 

HASIL ANALISIS HUBUNGAN PEMBERIAN STIMULASI ORANG TUA 

DENGAN PERTUMBUHAN BALITA 

A. Pertumbuhan dengan 4 Kategori 
 

Stimulasi Ibu * Pertumbuhan Crosstabulation 

 

Pertumbuhan 

Total Normal 
Resiko Berat 
Badan Lebih 

Berat Badan 
Kurang 

Berat Badan 
Sangat Kurang 

Stimulasi 
Ibu 

Baik Count 91 7 15 0 113 

Expected Count 86.5 8.1 17.3 1.1 113.0 

% within 
Stimulasi Ibu 

80.5% 6.2% 13.3% 0.0% 100.0% 

% within 
Pertumbuhan 

56.9% 46.7% 46.9% 0.0% 54.1% 

% of Total 43.5% 3.3% 7.2% 0.0% 54.1% 

Kurang Count 69 8 17 2 96 

Expected Count 73.5 6.9 14.7 .9 96.0 

% within 
Stimulasi Ibu 

71.9% 8.3% 17.7% 2.1% 100.0% 

% within 
Pertumbuhan 

43.1% 53.3% 53.1% 100.0% 45.9% 

% of Total 33.0% 3.8% 8.1% 1.0% 45.9% 

Total Count 160 15 32 2 209 

Expected Count 160.0 15.0 32.0 2.0 209.0 

% within 
Stimulasi Ibu 

76.6% 7.2% 15.3% 1.0% 100.0% 

% within 
Pertumbuhan 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 76.6% 7.2% 15.3% 1.0% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 3.859a 3 .277 

Likelihood Ratio 4.615 3 .202 

Linear-by-Linear 
Association 

2.543 1 .111 

N of Valid Cases 209   

a. 2 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum 
expected count is .92. 

 

 

 

 

 

 



 
  

B. Pertumbuhan dengan 2 Kategori 
 

Stimulasi Ibu * Pertumbuhan Crosstabulation 

 

Pertumbuhan 

Total Normal Tidak Normal 

Stimulasi Ibu Baik Count 91 22 113 

Expected Count 86.5 26.5 113.0 

% within Stimulasi Ibu 80.5% 19.5% 100.0% 

% within Pertumbuhan 56.9% 44.9% 54.1% 

% of Total 43.5% 10.5% 54.1% 

Kurang Count 69 27 96 

Expected Count 73.5 22.5 96.0 

% within Stimulasi Ibu 71.9% 28.1% 100.0% 

% within Pertumbuhan 43.1% 55.1% 45.9% 

% of Total 33.0% 12.9% 45.9% 

Total Count 160 49 209 

Expected Count 160.0 49.0 209.0 

% within Stimulasi Ibu 76.6% 23.4% 100.0% 

% within Pertumbuhan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 76.6% 23.4% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 2.167a 1 .141   

Continuity Correctionb 1.711 1 .191   

Likelihood Ratio 2.161 1 .142   

Fisher's Exact Test    .190 .096 

Linear-by-Linear Association 2.156 1 .142   

N of Valid Cases 209     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 22.51. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 



 
  

Lampiran 16 

HASIL ANALISIS HUBUNGAN PEMBERIAN STIMULASI ORANG TUA 

DENGAN PERKEMBANGAN BALITA 

A. Perkembangan dengan 3 Kategori 
Stimulasi Ibu * Perkembangan Crosstabulation 

 

Perkembangan 

Total Sesuai Meragukan Penyimpangan 

Stimulasi Ibu Baik Count 102 9 2 113 

Expected Count 91.9 17.8 3.2 113.0 

% within Stimulasi Ibu 90.3% 8.0% 1.8% 100.0% 

% within Perkembangan 60.0% 27.3% 33.3% 54.1% 

% of Total 48.8% 4.3% 1.0% 54.1% 

Kurang Count 68 24 4 96 

Expected Count 78.1 15.2 2.8 96.0 

% within Stimulasi Ibu 70.8% 25.0% 4.2% 100.0% 

% within Perkembangan 40.0% 72.7% 66.7% 45.9% 

% of Total 32.5% 11.5% 1.9% 45.9% 

Total Count 170 33 6 209 

Expected Count 170.0 33.0 6.0 209.0 

% within Stimulasi Ibu 81.3% 15.8% 2.9% 100.0% 

% within Perkembangan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 81.3% 15.8% 2.9% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 12.988a 2 .002 

Likelihood Ratio 13.216 2 .001 

Linear-by-Linear 
Association 

10.873 1 .001 

N of Valid Cases 209   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 
expected count is 2.76. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

B. Perkembangan dengan 2 Kategori 
 

Stimulasi Ibu * Perkembangan Crosstabulation 

 

Perkembangan 

Total Sesuai Tidak Sesuai 

Stimulasi Ibu Baik Count 102 11 113 

Expected Count 91.9 21.1 113.0 

% within Stimulasi Ibu 90.3% 9.7% 100.0% 

% within Perkembangan 60.0% 28.2% 54.1% 

% of Total 48.8% 5.3% 54.1% 

Kurang Count 68 28 96 

Expected Count 78.1 17.9 96.0 

% within Stimulasi Ibu 70.8% 29.2% 100.0% 

% within Perkembangan 40.0% 71.8% 45.9% 

% of Total 32.5% 13.4% 45.9% 

Total Count 170 39 209 

Expected Count 170.0 39.0 209.0 

% within Stimulasi Ibu 81.3% 18.7% 100.0% 

% within Perkembangan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 81.3% 18.7% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.913a 1 .000   

Continuity Correctionb 11.664 1 .001   

Likelihood Ratio 13.127 1 .000   

Fisher's Exact Test    .001 .000 

Linear-by-Linear Association 12.851 1 .000   

N of Valid Cases 209     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17.91. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Stimulasi 
Ibu (Baik / Kurang) 

3.818 1.782 8.180 

For cohort 
Perkembangan = Sesuai 

1.274 1.106 1.469 

For cohort 
Perkembangan = Tidak 
Sesuai 

.334 .176 .634 

N of Valid Cases 209   



 
  

Lampiran 17 

LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL 



 
  

Lampiran 18 

 SURAT STUDI PENDAHULUAN  

 



 
  

 



 
  

Lampiran 19 

SURAT IJIN UJI VALIDITAS  

 



 
  

 



 
  

 



 
  

Lampiran 20 

SURAT IJIN PENELITIAN  

 



 
  

 



 
  

 

 

 

 



 
  

Lampiran 21 

SURAT UJI ETIK 

 



 
  

 

 

 

 



 
  

Lampiran 22 

LEMBAR KONSULTASI 

 

 



 
  

 

 



 
  

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 



 
  

Lampiran 23 

HASIL UJI TURNITIN 

 



 
  

 



 
  

 


