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MOTO

“Dan bagi tiap-tiap umat ada kiblatnya (sendiri) yang ia menghadap
kepadanya. Maka berlomba-lombalah kamu (dalam berbuat) kebaikan. Di
mana saja kamu berada pasti Allah akan mengumpulkan kamu sekalian
(pada hari kiamat). Sesungguhnya Allah Maha Kuasa atas segala

sesuatu”

(QS. Al- Bagarah : 148)

“Hai orang — orang yang beriman, jadikanlah sabar dan sholatmu sebagai

penolongmu, “ Sesunguhnya Allah beserta orang — orang yang sabar “

(QS. Al — Baqgarah : 153)

“Karena sesungguhnya di dalam setiap kesempitan, terdapat kelapangan,
dan di dalam setiap kekurangan sarana untuk menjapai suatu keinginan,

terdapat pula jalan keluar ”

(QS. Al- Insyirah : 5)
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Berhubungan Dengan Kecanduan Game Online Pada Anak Usia Sekolah

SDN 005 Loa Buah, Kec. Sungai Kunjang Samarinda”. Tujuan
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mengikuti mata kuliah metodologi penelitian.
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INTISARI

Latar Belakang : Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi internet telah menjadi
hobi para pelajar untuk menelaah informasi terkini dan menjalin relasi dengan orang lain
di dunia maya. Selain digunakan agar memfasilitasi ilmu pengetahuan di bidang
akademik, beberapa mahasiswa juga memanfaatkannya untuk mengakses layanan
hiburan saat bermain game online. Di Indonesia, fenomena kecanduan game internet
banyak terjadi pada anak sekolah karena kurangnya pengendalian diri, dan anak usia
sekolah di proses perkembangan khusus secara psikologis, fisik, moral dan sosial
dimana perkembangan tersebut berlangsung. mengubah karakteristik setiap siswa
sekolah.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan agar melihat relasi kontrol diri dengan kecanduan game
online pada siswa SDN 005 Sungai Kunjang dengan Jenis penelitian ini adalah
kuantitatif.

Metode : Penelitian ini menyertakan anak usia sekolah 9-12 tahun SDN 005 Sungai
Kunjang Samarinda yang berjumlah 93 responden.

Hasil Penelitian : Hasil penelitian membuktikan jika 36 responden mempunyai
pengendalian diri yang baik dan 57 responden mempunyai kontrol diri yang buruk.
Sebanyak 58 responden anak usia sekolah yang terkena kecanduan game online
mengalami kecanduan sebagian, sedangkan sebanyak 35 responden tidak merasakan
kecanduan game online. Pada tingkat koefisien korelasi, keeratan relasi antara variabel
kontrol diri dengan variabel terikat game online dengan uji Fisher Exact (nilai p = 0,031)
adalah lemah pada taraf signifikansi 0,05 yang berarti Ha. diterima dan HO ditolak,
sehingga

Kesimpulan : jika semakin besar pengaruh kontrol diri tidak baik maka semakin tinggi
kecanduan game online pada anak usia sekolah SDN 005 Sungai Kunjang Samarinda.

Kata kunci: kontrol diri, adiksi, game online.
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ABSTRACT

Background: The development of internet science and technology has become a hobby
for students to study the latest information and establish relationships with other people in
cyberspace. Besides being used to facilitate knowledge in the academic field, some
students also use it to access entertainment services when playing online games. In
Indonesia, the phenomenon of internet game addiction often occurs in school children
due to a lack of self-control, and school-age children are in a special development
process psychologically, physically, morally and socially where this development takes
place. change the characteristics of each school student.

Purpose: This study aims to see the relationship between self-control and online game
addiction among students at SDN 005 Sungai Kunjang. This type of research is
quantitative.

Methods: This study included 93 school-age children at SDN 005 Sungai Kunjang
Samarinda, totaling 93 respondents.

Research Results: The results of the study prove that 36 respondents have good self-
control and 57 respondents have bad self-control. As many as 58 respondents of school
age children who were affected by online game addiction experienced partial addiction,
while as many as 35 respondents did not feel addicted to online games. At the level of
the correlation coefficient, the closeness of the relationship between the self-control
variable and the dependent variable of online games with the Fisher Exact test (p =
0.031) is weak at a significance level of 0.05 which means Ha. accepted and HO rejected,
S0

Conclusion: the greater the influence of bad self-control, the higher the addiction to
online games in school-age children at SDN 005 Sungai Kunjang Samarinda.

Keywords: Self Control, Addiction, Online Game.
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