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Hubungan Pola Asuh dan Tingkat Stress Orang Tua Terhadap Kejadian Kekerasan
pada Anak Usia Sekolah di Wilayah Sungai Kunjang Kota Samarinda

Rafina Zaitul Zahria Adha', Fatma Zulaikha?
Program Studi S1 Keperawatan Fakultas limu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
JI. Ir. H. Juanda No. 15 samarinda
Email : rafinazaitulzahriaadha@gmail.com

INTISARI
Latar Belakang : Kekerasan anak adalah setiap perbuatan yang dilakukan secara sengaja
dan mengakibatkan penderitaan bagi anak berupa penyiksaan fisik, emosional, seksual,
maupun psikologis. Kejadian kekerasan dipengaruhi oleh beberapa faktor salah satunya
pola asuh tingkat stress orang tua. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui keeratan
hubungan pola asuh dan tingkat stress orang tua terhadap kejadian kekerasan pada anak
usia sekolah di Wilayah Sungai Kunjang Kota Samarinda.
Metode : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional dengan pendekatan
cross sectional. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah stratified random
sampling pada 182 orang tua yang memiliki anak usia sekolah di SDN 019 dan SDN 004
Sungai Kunjang Kota Samarinda. Pengambilan data dilakukan dengan mengumpulkan
data primer dengan menggunakan kuisioner, pada uji bivariate menggunakan Spearman
Rank.
Hasil : Mayoritas responden berusia 35 — 44 sebanyak 82 (44,8%), perempuan 124
(68,1%), pendidikan SLTA/sederajat 103 (56,6%), ibu rumah tangga 88 (48,4%),
pendapatan <3.201.396,04 (UMR) sebanyak 92 (50,5%). Dari hasil analisis spearman rank
didapatkan hasi uji spearman rank ada hubungan yang sangat lemah antara pola asuh
orang tua dengan kejadian kekerasan pada anak usia sekolah (r = 0,213) keeratan
hubungan yang sangat lemah dan menunjukan arah negative antara tingkat stress orang
tua terhadap kejadian kekerasan (r =-0,112).
Kesimpulan : Ada hubungan pola asuh orang tua terhadap kejadian kekerasan pada
anak usia sekolah di Wilayah Sungai Kunjang Kota Samarinda.

Kata Kunci : Kekerasan, pola asuh , stress
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The Correlation Parenting Style and Parental Stress Level Towards Incidences of
Children Violence in Elementary School Student In The Kunjang River Area,
Samarinda City

Rafina Zaitul Zahria Adha®, Fatma Zulaikha*
Nursing Science Study Program, Faculty of Nursing
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ABSTRACT

emotional, sexual or psychological torture. The incidence of violence is influenced by
several factors, one of which is the pattern of the stress level of the parent. The aim of this
study is to find out the relationship between the pattern of care and the level of stress of
parents to the violence in school-age children in the Samarinda River Kunjang Region.
Method: This study uses a correlational quantitative method with a cross-sectional
approach. The sampling technique in this study was a stratified random sample on 182
parents who had school-age children in SDN 019 and SDN 004 River Kunjang Kota
Samarinda. Data collection is done by collecting primary data using a questionnaire, in the
bivariate test using Spearman Rank.

Results: The majority of respondents aged 35 — 44 were 82 (44.8%), women 124 (68.1%),
SLTA education/grade 103 (56.6%), household mothers 88 (48.4%), income <3.201.396,04
(UMR) as 92 (50,5%). From the results of spearman rank analysis obtained a very weak
relationship between the pattern of parenting of parents with the incidence of violence in
school-age children (r = 0,213) and the turn of the relationship is very poor and shows a
negative direction between the stress level of parents to the incidents of violence (r=-0,112).

Keywords: Violence, parenting style, stress
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MOTTO

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum,
sebelum mereka mengubah keadaan diri mereka sendiri”

(QS. Ar-Rad : 11)

“Jangan pernah membandingkan prosesmu dengan orang lain, karna

tidak semua bunga tumbuh mekar secara bersamaan”
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