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Hubungan Pengetahuan, Sikap dan Dukungan Suami dengan Penggunaan Alat
Kontrasepsi di Wilayah Kerja PUSKESMAS Loa Bakung

Dhea Nabila Asrofit, Rini Ernawati?, Tri Wahyuni®

Program Studi Keperawatan Fakultas [Imu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur

JI. Ir. H. Juanda No. 15 Samarinda
INTISARI

Latar Belakang : Keluarga Berencana (KB) merupakan salah satu cara paling efektif yang
dapat digunakan untuk meningkatkan ketahanan keluarga, kesehatan, dan keselamatan
ibu, anak serta perempuan. KB sendiri merupakan salah satu upaya untuk mengurangi
kematian ibu, khususnya ibu dengan kondisi 4T yaitu terlalu muda melahirkan, terlalu
sering melahirkan, terlalu dekat jarak melahirkan dan terlalu tua melahirkan.
Tujuan : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan, sikap dan dukungan suami dengan
penggunaan alat kontrasepsi di Puskesmas Loa Bakung.
Metode : Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif korelasional
melalui pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah 6.907 wanita usia
subur penggunaan kontrasepsi di wilayah kerja Puskesmas Loa Bakung. Pengambilan
sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik total stratified random sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 378 responden.
Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden dengan penggunaan
alat kontrasepsi suntik mayoritas memiliki pengetahuan baik sebanyak 188 responden
(49,7%) dengan P-Value 0,019 < 0,05, responden dengan penggunaan alat kontrasepsi
suntik mayoritas memiliki sikap baik sebanyak 176 responden (46,6%) dengan P-Value
0,013 < 0,05, dan responden dengan penggunaan alat kontrasepsi suntik mayoritas
memiliki dukungan suami baik sebanyak 171 responden (45,2%) dengan P-Value 0,015 <
0,05.

Kesimpulan : Ada hubungan pengetahuan, sikap dan dukungan suami dengan
penggunaan kontrasepsi di Puskesmas Loa Bakung

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Dukungan Suami
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The Relationship between Knowledge, Attitudes and Husband Support with the
Use of Contraceptive Devices in the Work Area of the Loa Bakung Public Health
Center

Dhea Nabila Asrofi*, Rini Ernawati®, Tri Wahyuni®
Nursing Science Study Program Faculty of Nursing University of Muhammadiyah East
Kalimantan

JI. Ir. H. Juanda No. 15 Samarinda
ABSTRACT

Background : Family Planning (KB) is one of the most effective ways that can be used to
improve family resilience, health, and safety of mothers, children and women. Birth control
itself is one of the efforts to reduce maternal mortality, especially mothers with 4T
conditions, namely too young to give birth, giving birth too often, too close to the distance
to give birth and too old to give birth.
Objective : To find out the relationship between knowledge, attitudes and support of
husbands with the use of contraceptives at the Loa Bakung Public Health Center.
Methods : This research is quantitative research with correlational descriptive method
through cross sectional approach. The population in this study was 6,907 fertile women
using contraception in the working area of the Loa Bakung Public Health Center. Sampling
in this study used a total stratified random sampling technique with a sample of 378
respondents.

Research Result : The results showed that the majority of respondents using injectable
contraceptives had good knowledge as many as 188 respondents (49.7%) with P-Value of
0.019 <0.05, the majority of respondents using injectable contraceptives had a good
attitude as many as 176 respondents (46.6 %) with P-Value of 0.013 <0.05, and the majority
of respondents using injectable contraceptives had good husband support as many as 171
respondents (45.2%) with P-Value of 0.015 <0.05.
Research Conclusion : There is a relationship between knowledge, attitudes and support
of husbands with contraceptive use at Loa Bakung Public Health Center.

Keywords : Knowledge, Attitude, Husband Support
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