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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dengan judul “Hubungan 

Pemberian Imunisasi Dasar dengan Pertumbuhan dan Perkembangan 

pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Harapan Baru Samarinda”, 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pada penelitian ini didapatkan karakteristik responden dengan 

mayoritas usia ibu 20-35 tahun sebanyak 179 responden dan 

minoritas usia ibu di bawah 20 tahun sebanyak 1 orang, pendidikan 

ibu sebanyak 119 responden (56,9%) dengan kategori SMA, Ibu 

yang tidak bekerja sebesar 122 responden (58,4%), anak pertama 

dalam keluarga sebanyak 88 balita (42,1%), jenis kelamin balita di 

posyandu Kelurahan Harapan Baru mayoritas laki-laki sebanyak 

122 balita (58,4%), dan mayoritas responden berusia 1- 3 tahun 

(toddler) sebanyak 136 responden (65,1%). 

2. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas balita memiliki 

pertumbuhan normal sebanyak 160 balita (76.6%) dan 

perkembangan sesuai sebanyak 170 balita (81,3%). 

3. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas balita sudah 

mendapatkan imunisasi dasar lengkap sebesar 178 balita (85,2%). 

4. Tidak ada hubungan pemberian imunisasi dasar terhadap 

pertumbuhan pada balita di wilayah kerja Puskesmas Harapan 
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Baru Samarinda dengan menggunakan rumus chi-square dengan 

hasil nilai α =5% dengan nilai p-value=0,426 > α = 0,05. 

5. Tidak ada hubungan pemberian imunisasi dasar terhadap 

perkembangan pada balita di wilayah kerja Puskesmas Harapan 

Baru Samarinda dengan menggunakan rumus chi-square dengan 

hasil nilai α =5% dengan nilai p-value=0,108 > α = 0,05. 

B. Saran 

1. Bagi Universitas 

Diharapkan penelitian ini menjadi bahan bacaan khususnya dalam 

bidang keperawatan anak terkait pertumbuhan dan perkembangan 

balita. 

2. Bagi Puskesmas 

Diharapkan pihak puskesmas untuk melakukan pemantauan lebih 

lanjut mengenai pertumbuhan dan perkembangan balita di wilayah 

kerjanya dan menindak lanjuti penyimpangan pertumbuhan dan 

perkembangan. Serta dapat memberikan edukasi kepada orang tua 

dan keluarga mengenai pertumbuhan dan perkembangan balita. 

3. Bagi Orang Tua 

Diharapkan orang tua balita untuk terus menambah wawasan 

mengenai tumbuh kembang anak. Selain itu diharapkan kepada 

orang tua tetap membawa anak dalam melakukan pemantauan 

pertumbuhan dan perkembangan setiap bulannya di Posyandu.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 
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Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat menambah bahan 

bacaan agar menambah sudut pandang terbaru. Selain itu 

diharapkan peneliti selanjutnya mengembangkan penelitian 

dengan membahkan variabel dan responden untuk hasil penelitian 

yang lebih optimal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


