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INTISARI 

 

Latar Belakang: Sanitasi merupakan salah satu upaya pencegahan munculnya penyakit berbasis 

lingkungan. Salah satu pilar STBM yang perlu di tindaklanjuti adalah pilar 1 mengenai berhenti 

untuk buang air besar sembarangan (BABS).  Masyarakat bantaran Sungai Talisayan di Kabupaten 

Berau masih ditemukan adanya praktek buang air besar sembarangan (BABS). Tujuan: Penelitian 

ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara tingkat pendidikan, tingkat pendapatan, 

pengetahuan tentang BABS, peran penyuluhan dari petugas kesehatan, dan aspek social budaya 

dengan perilaku stop buang air besar sembarangan (BABS) masyarakat bantaran Sungai Talisayan. 

Metode: penelitian analitik dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Pengambilan sampel 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode Simple Random Sampling dengan kepala 

keluarga sebagai responden yang menetap di bantaran Sungai Talisayan berjumlah 112. Data 

dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner kemudian data dianalisis menggunakan spss dengan 

analisis univariat dan bivariat. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel pengetahuan, 

aspek sosial budaya, dan peran penyuluhan petugas kesehatan memiliki hubungan signifikan dengan 

perilaku stop buang air besar sembarangan (BABS) dengan nilai p value lebih kecil dari 0,05 yaitu 

masing-masing 0,000. Variabel tingkat pendidikan dan tingkat pendapatan tidak memiliki hubungan 

signifikan dengan perilaku stop buang air besar sembarangan (BABS) dengan nilai p value lebih 

besar dari 0,05, yaitu 0,676 dan 0,475. Kesimpulan: Variabel pengetahuan, sosial budaya, dan peran 

penyuluhan petugas kesehatan memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku buang air besar 

sembarangan (BABS), sedangkan tingkat pendidikan dan tingkat pendapatan tidak memiliki 

hubungan yang signifikan dengan perilaku buang air besar sembarangan (BABS) pada masyarakat 

bantaran Sungai Talisayan. Saran: Budaya gotong royong perlu untuk dipertahankan dan 

dikembangkan dalam masyarakat serta peran penyuluh kesehatan agar lebih ditingkatkan untuk 

meningkatkan kesadaran dan perilaku positif warga bantaran Sungai Talisayan.  

 

Kata Kunci : Perilaku stop BABS, Faktor Sosial Budaya, Penyuluhan oleh Tenaga Kesehatan 
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ABSTRACT 

 

Background: Sanitation is an effort to prevent the emergence of environmental-based diseases. One 

of the pillars of STBM that needs to be followed up is pillar 1 regarding stopping open defecation. 

Communities along the Talisayan River in Berau Regency are still found practicing open defecation. 

Purpose: This research was conducted to determine the relationship between education level, 

income level, knowledge of open defecation, the role of counseling from health workers, and socio-

cultural aspects with the behavior of stopping open defecation on the banks of the Talisayan River. 

Method: analytical research with using a cross-sectional approach. Sampling used in this study is 

the method Simple Random Sampling with the head of the family as the respondent who lives on the 

banks of the Talisayan River totaling 112. Data was collected using a questionnaire then data in 

analysis using SPSS with univariate and bivariate analysis. Results: The results showed that 

variabel knowledge, socio-cultural aspects, and the role of counseling health workers have a 

significant relationship with behavior to stop open defecation with a p value smaller than 0.05, 

namely 0.000 each. Variabel education level and income level do not have a significant relationship 

with behavior to stop open defecation with a p value greater than 0.05, namely 0.676 and 0.475. 

Conclusion: Variabels of knowledge, socio-culture, and the role of counseling health workers have 

a significant relationship with open defecation, while education level and income level do not have 

a significant relationship with open defecation behavior in communities along the Talisayan River. 

Suggestion: The culture of gotong royong needs to be maintained and developed in community and 

the role of health educators to be further enhanced to increase awareness and positive behavior of 

the residents along the Talisayan River. 

 

Keywords: Behavior to Stop Open Defecation, Socio-Culture, Socio-Culture and Counseling by  

Health Workers. 
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