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Lampiran I. Riwayat Hidup Penulis 

 

Penulis skripsi ini bernama Luthfi Noor Aini, ialah seorang putri 

yang lahir di desa kecil di Kabupaten Bantul Yogyakarta, dari 

Bapak Ahmad Zahri dan Ibu Siti Hafsah pada tanggal 14 

November 1979. Luthfi menyelesaikan sekolah jenjang SD pada 

tahun 1991, dilanjutkan ke jenjang SMP tamat pada tahun 1994 

dan ke Madrasah Aliyah Negri 2 Magelang tamat pada tahun 1997. Menempuh 

Pendidikan jenjang Diploma 3 Jurusan Kesehatan Lingkungan di Poltekes 

Kemenkes Yogyakarta dan lulus pada tahun 2000. Berusaha mencari peruntungan 

ke Kabupaten Berau di Kalimantan Timur di awali dengan menjadi Tenaga Kontrak 

Daerah Tahun 2004 di Puskesmas Gunung Tabur dan lulus test PNS Tahun 2006 di 

Puskesmas Talisayan hingga saat ini. Pada Tahun 2021 Kemendikbud meluncurkan 

Program Pendidikan Alih jenjang RPL (Recognisi Pembelajaran Lampau) untuk 

Sanitarian yang sudah bekerja jenjang Diploma 3 ke Strata 1 di Universitas 

Muhammadiyah Kalimantan Timur. Mencoba mendaftar dan di terima sehingga 

dapat menyelesaikannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 3. Surat Persetujuan Penelitian 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 4. Kuesioner Penelitian 

Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Perubahan Perilaku Stop Buang Air 

Besar Sembanrangan (BABS) Pada Masyarakat Bantaran Sungai Talisayan, 

Kampung Talisayan, Kecamatan Talisayan, Kab. Berau 

 

                            Nomor 

Responden : ………… 

I. Identitas Responden  

1. Nama    :  

2. Umur    : 

3. Pendidikan terakhir : 

a. Tidak tamat Wajib Belajar 9 tahun 

b. Tamat Wajib Belajar 9 tahun 

4. Pekerjaan   : 

a. Petani 

b. Pedagang  

c. Buruh  

d. Pegawai swasta 

e. PNS 

f. Nelayan  

g. Lain-lain, sebutkan ……….. 

5. Penghasilan keluarga/ bulan: 

a. < Rp. 3.443.067 

b. > Rp. 3.443.067 

6. Jumlah Anggota Keluarga : 

7. Lama tinggal di bantaran Sungai Talisayan :  

 

 

 

 

 



 
 

II. Data Inti 

1. Apakah bapak/ibu mempunyai sarana air bersih  

a. Ya 

b. Tidak 

2. Jika ya, sarana air bersih yan digunakan : 

a. Sumur bor 

b. PDAM 

c. Air sungai  

3. Apakah bapak / ibu buang air besar dijamban keluarga : 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah jamban milik sendiri : 

a. Ya  

b. Tidak  

5. Jika tidak, maka buang air besar di : 

a. Menumpang/sharing 

b. Buang air besar di sungai  

 

III. Sosio Budaya 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Budaya gotong royong yang dimiliki masyarakat 

semakin meningkat seiring pembuatan  jamban berupa 

fisik maupun non-fisik 

    

2 Sudah tidak ditemukan warga yang BAB sembarangan     
3 Kebiasaan BAB sembarangan berubah menjadi budaya 

BAB hanya pada jamban sehat 
    

4 Masyarakat menjadi lebih sadar bahwa tidak 

melakukan BAB sembarangan dapat menghindarkan 

dari resiko terserang penyakit 

    

 

 

 

 

 



 
 

IV. Penyuluhan oleh Petugas Kesehatan 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Tenaga    kesehatan    menginformasikan   tentang    stop 

buang  air besar  saat masyarakat  berkunjung  ke 

fasilitas kesehatan 

    

2 Tenaga    kesehatan     setelah    memberikan     

pelayanan kesehatan menginformasikan tentang 

manfaat jamban sehat bagi kesehatan 

    

3 Tenaga  kesehatan  memberitahukan kepada  

masyarakat tentang ciri-ciri jamban  sehat keluarga 
    

4 Tenaga  kesehatan  jarang  memberitahukan  kepada 

masyarakat   tentang   dampak   buang   air  besar 

sembarangan 

    

5 Tenaga  kesehatan  memberitahukan kepada  

masyarakat tentang    cara    memutuskan     rantai    

penyakit    karena kotoran manusia 

    

6 Tenaga     kesehatan     mendengarkan    dengan     penuh 

perhatian   setiap  ada  masyarakat   yang  ingin  

bertanya tentang stop buang air besar sembarangan 

    

7  Tenaga  kesehatan  kurang  berusaha  menyakinkan 

masyarakat  agar selalu buang air besar di jamban 
    

8 Tenaga    kesehatan    tidak    menegur    masyarakat    

bila ketahuan  buang air besar sembarang 
    

9 Tenaga    kesehatan    tidak    menjembatani    

( fasilitator) dalam  membentuk   arisan jamban   di  

lingkungan masyarakat 

    

10 Tenaga   kesehatan    memantau    pembangunan  

jamban sehat keluarga 
    

 

V. Pengetahuan 

No Pernyataan Tahu Tidak 

Tahu 

  

1 Buang air besar sembarangan merupakan suatu 

aktivitas yang tidak sehat 
    

2 Buang air besar sembarangan adalah suatu tindakan 

membuang kotoran/tinja disungai, diladang dll 
    

3 Buang air besar sembarangan dapat menimbulkan 

salah satu penyakit yaitu diare 
    

4 Buang air besar sembarangan dapat menimbulkan bau 

tidak sedap 
    

5 Buang air besar sembarangan dapat menganggu 

kesehatan 
    

6 Jamban yang sehat tidak mencemari sumber air 
minum 

    



 
 

7 Buang air besar dijamban merupakan cara untuk 

menghindari berbagai macam penyakit 
    

8 Buang air besar dijamban merupakan salah satu untuk 

membiasakan diri 
    

9 Membangun jamban jaraknya harus >10 meter dari 

sumber air minum. 
    

10 Manfaat dari buang air besar dijamban dapat menjaga 

kesehatan tubuh 
    

 

VI. Perilaku 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Ketika  beraktivitas  sehari-hari  seperti  ke  ladang,  ke 

sawah  dan  ke  tempat-tempat  lain,  saya tetap buang 

air besar di jamban. 

    

2 Saya sudah tidak  mau  buang  air  besar  sembarangan 

jika berada di luar rumah seperti di kebun, di sawah dll 
    

3 Jika pada malam hari dan dalam keadaan sakit perut, 

saya akan buang Air besar di jamban 
    

4  Anak dan anggota keluarga saya arahkan untuk buang 

air besar di jamban 
    

5 Saya   melarang  anggota  keluarga  yang buang Air 

besar  di tanah pada  saat berada  di lading, di sawah, 

dll 

    

6 Bagi tetangga   yang masih buang  air besar 

sembarangan, saya  menghimbau  agar tetangga 

tersebut buang air besar di jamban 

    

7 Saya menggunakan  air yang cukup setelah BAB 

dijamban 
    

8 Saya mencuci tangan menggunakan  sabun dan air 

mengalir setelah buang air besar 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 5. Data Deskriptif Responden 

 

  
  



 
 

Data Inti Responden 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Lampiran 6. Uji Validitas dan Realibilitas Penelitian 

 
 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Uji Reliabilitas Penelitian 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 
 

Analisis Univariat 

 
 
 

 



 
 

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PEDAGANG 8 7.1 7.1 7.1 

BURUH 19 17.0 17.0 24.1 

PEGAWAI SWASTA 20 17.9 17.9 42.0 

NELAYAN 48 42.9 42.9 84.8 

LAIN-LAIN 17 15.2 15.2 100.0 

Total 112 100.0 100.0  

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21-30 TAHUN 32 28.6 28.6 28.6 

31-40 TAHUN 24 21.4 21.4 50.0 

41-50 TAHUN 27 24.1 24.1 74.1 

51-60 TAHUN 22 19.6 19.6 93.8 

60 TAHUN KE ATAS 7 6.3 6.3 100.0 

Total 112 100.0 100.0  



 
 

Uji Chi Square Penelitian 

                 

 
 
 



 
 

 
 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 



 
 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Lampiran 7. Lembar Kontrol 

 

 



 
 

Lampiran 8. Bimbingan Skripsi  

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

Foto-Foto Kegiatan 

 

 
 

 

 

 

 

 
Gambar 2. Survey lapangan untuk menanyai responden dan melihat keadaan 

 

 

Gambar 1. Konfirmasi data pada ketua RT sebelum 
pengambilan data 

 



 
 

 
Gambar 3. Bukti bahwa praktik BABS masih ada 

 

 
Gambar 4. Pengambilan data dari responden 

 

 

 



 
 

 
Gambar 5. Lokasi penelitian di Bantaran Sungai Talisayan 

 

 
Gambar 6. Pengambilan Data Responden melalui Wawancara 

 

 

 

 

 



 
 

 
Gambar 7. Bukti Bahwa Pipa pembuangan Tinja di alirkan ke sungai 

 

 
Gambar 8. Pengambilan Data Responden melalui Wawancara  

 



 
 

 
Gambar 9. Peninjauan Lapangan (Lokasi Penelitian) 

 

 
Gambar 10. Lobang Toilet BABS salah satu responden 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 10. Hasil Uji Plagiasi 

  



 
 

 

 


