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LAMPIRAN I : RIWAYAT HIDUP 

RIWAYAT HIDUP 

Nama   :  Muhammad Rachmat Nurhidayat 

Tempat, tanggal lahir :  Girimukti, 14 April 2001 

Jenis kelamin  :  Laki-laki  

Agama   :  Islam 

Nama orang tua :  Katemin dan Fitri Agustina 

Alamat            :  Jl. Tekukur No. 10, Termindung Permai, Kec. 

Sungai Pinang, Kota Samarinda, Kalimantan Timur 

75242 

Riwayat Pendidikan : 

1. SD 024 Penajam Paser Utara   : Tamatan Tahun 2013 

2. MTSN 02 Waru     : Tamatan Tahun 2016 

3. SMA 2 Muhammadiyah Balikpapan  : Tamatan Tahun 2019 

4. Program Studi S1 Kesehatan Lingkungan 

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur  : Tamatan Tahun 2023 

Kegiatan Praktik Lapangan : 

1. Praktik Kerja Puskesmas di Puskesmas Segiri Kota Samarinda 

2. Praktik Belajar Lapangan di Kelurahan Sindang Sari Kota Samarinda 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN II : PERIZINAN 

 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN III : JURNAL REFERENSI SESUAI DENGAN STATE OF 

TEH ART 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

  



 
 

 
 

 



 
 

 
 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN IV : LEMBAR KONSULTASI

 



 
 

 
 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN V : DOKUMENTASI 

 

Proses penimbangan bauh stroberi 

segar 100 g, 200 g dan 300 g 

 

Proses penghalusan buah stroberi segar 

100 g, 200 g dan 300 g 

 

Hasil maserasi buah stroberi segar 100 

g, 200 g dan 300 g 

 

Proses penyaringan dengan alat vacum 

filter buah stroberi segar 100 g, 200 g 

dan 300 g 



 
 

 
 

 

Hasil  ekstrak buah stroberi segar 100 

g, 200 g dan 300 g 

 

 

 

 

 

 

Proses pengeringan buah stroberi segar 

ke dalam oven 

 

Proses pengeringan buah stroberi segar 

kedalam oven dalam suhu 62,5oC 

selama 2x24 jam 

 

Penimbangan buah stroberi kering 100 

g 



 
 

 
 

 

Proses pengalusan buah stroberi kering 

dengan blander 

 

Proses maserasi buah stroberi kering 

100 g selama 2x24 

 

Proses penyaringan dengan vacum 

filtrasi 

 

Hasil ekstrak buah stroberi kering 100 

g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN VI : HASIL UJI TURNITIN 

 

  



 
 

 
 

 

 


