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Lampiran 1. Riwayat Hidup Peneliti 

 

Sari Suci Lestari biasa dipanggil Sari/Suci, lahir di 

Samarinda pada tanggal 23 February 2001 dari pasangan 

Bapak M. Arif Erlambang dan Nur Kholisoh. Peneliti 

merupakan anak kedua dari 2 bersaudara. Peneliti berasal 

dari Samarinda, Kecamatan Samarinda Utara Kalimantan 

Timur. Selama berkuliah di Samarinda, peneliti 

berdomisili di Perumahan Bengkuring Kota Samarinda. 

Peneliti menempuh pendidikan dari SD Negeri 042 Bengkuring Raya (2008-2013), 

selanjutnya melanjutkan pendidikan sekolah menengah pertama di SMP Negeri 29 

Bengkuring (2014-2016), kemudian untuk pendidikan sekolah menengah kejuruan 

peneliti menyelesaikannya di SMK Kesehatan Samarinda Perjuangan (2017-2019), 

dan untuk pendidikan perguruan tinggi peneliti tempuh di Universitas 

Muhammadiyah Kalimantan Timur (UMKT) dari tahun 2019 sampai dengan 

sekarang.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 2. Surat keterangan Izin Penelitian di UD. Alfha Moulding 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3. Surat Keterangan Permohonan Izin Pemeriksaan Alat 

Spirometri dan Petugas Sampling di UPTD Laboratorium Kesehatan Provinsi 

Kaltim 

                

 



 
 

Lampiran 4. Surat Balasan Dari UPTD Laboratorium Kesehatan Provinsi 

Kaltim 

                                            

 

 

 

 



 
 

Lampiran  5. Hasil Uji SPSS 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 7 70,0 70,0 70,0 

Perempuan 3 30,0 30,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 50 Tahun 6 60,0 60,0 60,0 

> 50 Tahun 4 40,0 40,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0  

 

 

Gangguan Fungsi Paru 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 7 70,0 70,0 70,0 

Tidak Normal 3 30,0 30,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0  

 

 

APD Masker 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Penggunaan APD Baik 7 70,0 70,0 70,0 

Penggunaan APD Tidak 

Baik 

3 30,0 30,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0  

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for APD Masker 

(Penggunaan APD Baik / 

Penggunaan APD Tidak 

Baik) 

12,000 ,489 294,569 

For cohort Gangguan Fungsi 

Paru = Normal 

2,571 ,505 13,106 

For cohort Gangguan Fungsi 

Paru = TIdak Normal 

,214 ,029 1,557 

N of Valid Cases 10   

 

APD Masker * Gangguan Fungsi Paru Crosstabulation 

 

Gangguan Fungsi Paru 

Total Normal TIdak Normal 

APD Masker Penggunaan APD Baik Count 6 1 7 

Expected Count 4,9 2,1 7,0 

% within APD Masker 85,7% 14,3% 100,0% 

Penggunaan APD Tidak 

Baik 

Count 1 2 3 

Expected Count 2,1 ,9 3,0 

% within APD Masker 33,3% 66,7% 100,0% 

Total Count 7 3 10 

Expected Count 7,0 3,0 10,0 

% within APD Masker 70,0% 30,0% 100,0% 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 2,744a 1 ,098   

Continuity Correctionb ,816 1 ,366   

Likelihood Ratio 2,657 1 ,103   

Fisher's Exact Test    ,183 ,183 

Linear-by-Linear Association 2,469 1 ,116   

N of Valid Cases 10     

a. 4 cells (100.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .90. 

b. Computed only for a 2x2 table 



 
 

Lampiran 6. Lembar Perbaikan Skripsi 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 7. Loogbook Bimbingan Skripsi 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

  

 

 



 
 

Lampiran 8. Jurnal Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 
 

Lampiran 9. Keterangan Kode Etik 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 10. Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) Masker 

 

No Nama Inisial FEV1 FVC FEV1/FVC Kategori Penggunaan APD Masker 

1. M 99% 108% 98% Normal Menggunakan masker tidak 

baik 

2. M 106% 138% 81% Normal Menggunakan masker tidak 

baik 

3. S 73% 71% 110% Normal Menggunakan masker yang 

baik 

4. E 88% 77% 118% Normal Menggunakan masker tidak 

baik 

5. S 31% 77% 42% Tidak 

Normal 

Menggunakan masker yang 

baik 

6. N 37% 68% 57% Tidak 

Normal 

Menggunakan masker yang 

baik 

7. A 86% 93% 96% Normal Menggunakan masker yang 

baik 

8. S 112% 128% 94% Normal Menggunakan masker yang 

baik 

9. J 10% 12% 23% Tidak 

Normal 

Menggunakan masker yang 

baik 

10. A 87% 98% 77% Normal Menggunakan masker yang 

baik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 11. Lembar Kuesioner Penelitian 

 

LEMBAR OBSERVASI 

“HUBUNGAN PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) MASKER 

DENGAN GANGGUAN FUNGSI PARU PADA KARYAWAN UD. ALFHA 

MOULDING” 

KUESIONER PENELITIAN 

Identitas Responden :  

No Responden     : 

Nama Responden : 

Umur Responden :  

Lama Pekerja Responden : 

Masa Kerja Responden     : 

Berat Badan Responden : 

Tinggi Badan Responden : 

Hasil Pemeriksaan Fungsi Paru Responden : 

a. FEV1 : 

b. FVC   : 

c. FEV1/FVC : 

 

Berikanlah tanda (√) pada jawaban yang menurut anda Ya atau Tidak. 

No Penggunaan APD Ya Tidak 

1.  Apakah Responden menggunakan masker    

 



 
 

Lampiran 12. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

        

                Alat Spirometri 

 

               Pemeriksaan Fungsi Paru  

 

 

 

 

 



 
 

           

     Ruangan Bagian Produksi 

 

  Foto Bersama Petugas Sampling dan Responden 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 13. Hasil Uji Turnitin 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 


