Lampiran 1. Riwayat Hidup Peneliti

Siti Fadilla Nurhasanah atau biasanya dipanggil Dilla, lahir di
Samarinda pada tanggal 22 November 2001 dari pasangan
Bapak Aspul Anwar dan Ibu Lusiana penulis merupakan anak
ketiga dari 3 bersaudara. Penulis berasal dari Kota Samarinda
dan bertempat tinggal di Jalan Batu Besaung Perumahan
Solong Durian Keluarahan Sempaja Utara Kota Samarinda.
Penulis menempuh pendidikan dari SD Muhammadiyah 4 Sempaja (2007-2013),
selanjutnya menempuh pendidikan pada sekolah pertama di SMP Muhammadiyah
3 Al-Mujahidin Balikpapan (2014-2016), kemudian untuk pendidikan sekolah

menengah atas penulis menyelesaikannya di MAN 2 Kota Samarinda (2017-

2019), dan untuk pendidikan perguruan tinggi penulis tempuh di Universitas
Muhammadiyah Kalimantan Timur (UMKT) dari tahun 2019 sampai sekarang.
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Perihal : Permohonan [zin Penelitian
Kepada Yth.
Pemilik Katering Bogatama
di-

Samarinda

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Ba'da salam semoga selalu dalam Indungan Allah SWT untuk dapat melaksanakan
lugas sebagai amal ibadah.

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir Skripsi Mahasiswa Program Studi
Kesehatan Lingkungan Fakullas Kesehatan Masyarakat Universilas Muhammadiyah
Kalimantan Timur, Bersama ini kami sampaikan Permohonan Izin Penelitian di Katering
Bogatama. Pelaksanaan wakiu kegiatan akan disesuaikan dengan jadwal yang
ditentukan oleh tempat yang Bapak/lbu pimpin.

Adapun daftar nama mahasiswa dan judul skripsi tedampir. Demikian surat
permohonan ini dsampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan lerima
kasih.

Wassalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Samarinda, 18 Syawal 1444 H
09 Mei 2023
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Berikut nama mahasiswa Program Studi S1 Kesehatan Lingkungan yang akan
melaksanakan penelitian :
NO. NIM NAMA MAHASISWA JUDUL SKRIPSI

Gambaran Tingkat Pengetahuan
dan Praklik Higiene Penjamah
Sifi Fadilla Makanan Serta Kontaminasi
Nurhasanah Eschericia Coli Makanan Pada
Katering Bogalama Kota
Samarinda

1 1911102414015

3. No 15, Sam:
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®  PT SINAR PADANG BOGATAMA
P JI. KH Harun Nafsi No 18 RT 20 Kel. Rapak Dalam, Kec. Loa Janan Ilir, Samarinda
BOGATAMA  Telp. 081212219970 email: bogatamacatering2019@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 01/HR/SEL-PEN/V1/2023

Yang Bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Hairil Anwar
Jabatan : HR (Human Resource)
Perusahaan : PT. Sinar Padang Bogatama

Déﬂgan ini menerangkan bahwa mahasiswa/I dibawah ini :

Nama : Siti Fadilla Nurhasanah

NIM 1 1911102414015

Jurusan : 81 Kesehatan Lingkungan

Perguruan Tinggi : Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur

Telah selesai melaksanakan penelitian di perusahaan PT.Sinar Padang
Bogatama terhitung mulai 10 mei 2023 sampai dengan 29 mei 2023 untuk
memperoleh data dalam penyusunan skripsi dengan judul “GAMBARAN
TINGKAT PENGETAHUAN DAN PRAKTIK HIGIENE PENJAMAH
MAKANAN SERTA KONTAMINASI ESCHERICHIA COLI MAKANAN
PADA KATERING BOGATAMA KOTA SAMARINDA”

Demikian surat keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang
bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya, Atas segala perhatian kami

haturkan Jazakumullahu Khairan Katsiraa.

S inga, Rabu 14 Mei 2023
ama;u_@a. u ei .

Hairil Anwar
Human Resource (HR)
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LAPORAN HASIL UJI
NO. 07812/LHU/LABKES/05/2023

Nama Pelanggan : Siti Fadilla Nurhasanah

Alamat : 81 Kesehatan Lingkungan Universitas Muhammadyah Kalimantan Timur
No. Hp : 083140266517
No. Sample : 00195

Disampling Oleh : Pelanggan
Sumber Sarmple  : Nasi Kotak "Katering Bogatama”

Tgl/Jam Terima : 29 Mei 2023
Tgl Pengujian : 29 Mei 2023
Tgl Selesai : 31 Mei 2023

Hasil Pengujian

lnformanl Lengkap

No | Parameter | satuan | Hasil Uji | Spesifikasi Metode
PAKET MAKANAN /MINUMAN MIKRO
1| Angka kuman Eschericia coli [ crulr ] 0 | IK-M/7.2.25/LABKES

Catatan
1. Hasil uji di atas hanya berlaku untuk sampel yang diuji dan L fidak jawab f sampel
2. Laporan Hasil Uji ini terdini dari 1 halaman,
3 Laporan Hasil Uji ini lldak boleh digandakan, kecuali secara lengkap dan seiijin tertulis dari UPTD L Provinsi Kali Timur.
4.1 i 1 (satu) minggu terhitung dari tanggal penyerahan LHU,

5. Tanda * = Tidak mﬁmpunym salusn‘

SAMARINDA, 31-05-2023

Mengetahui,

Kepala Scksi Pelayanan ¥ Jawab Li
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[=] ]

Ratnawati, SKM Rika Veronika, S.Tr.Kes
NIP. 19680627 198903 2 008 NIP. 19800705 199903 2 0002

FASANLABKES — Laporan Hasll Uji NO, 07812/L HU/LABKES/S/2023




Lampiran 5. Output Analisis

Tingkat Pengetahuan

Data

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 25 83.3 83.3 83.3
Cukup 4 13.3 13.3 96.7
Kurang 1 3.3 3.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Praktik Higiene
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 20 66.7 66.7 66.7
cukup 9 30.0 30.0 96.7
kurang 1 3.3 3.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Kontaminasi Escherichia coli
No. Parameter Satuan Hasil Uji Spesifikasi
Metode
PAKET MAKANAN/MINUMAN MIKRO
1. Angka Kuman Escherichia coli CFUlgr 0 Total Plate Count

(TPC)
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Lampiran 8. Jurnal Penelitian
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HUBUNGAN PERILAKU CUCI TANGAN DENGAN KEJADIAN DIARE
PADA SISWA DI SEKOLAH DASAR NEGERI 03 DELINGAN
KARANGANYAR

Risa Kiranasari "' Saelan * Maula Mar'atus Solikhah *'

' Mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan dan Profesi Ners
Fakultas llmu Keschatan Universitas Kusuma Husada Surakarta
nsakiranasari0Sa@ gmail.com
**' Dosen Program Studi Sarjana Keperawatan dan Profesi Ners
Fakultas lmu Kesehatan Universitas Kusuma Husada Surakarta
saclanelan@ukh ac.id
maula mar’atuséiukh ac id

ABSTRAK

Diare adalah suatu kondisi dimana seseorang buang air besar (BAB) dengan konsistensi
lembekatau cair, bahkan berupa air saja dan frekuensi lebih sering (biasanya 3 kali atau lebih)
dalam satu hari. Tingginya angka kejadian diare anak disebabkan fasilitas kebersihan yang
kurang, juga termasuk kebersihan dini yang kurang. Salah satu upaya pencegahan penyakit
diare adalah dengan bissakan anak sckolah mencuct tangan sebelum dan sesudah
melakukan aktivitas pada waktu penting. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan
perilaku cuci tangan dengan kejadian diare pada siswa sekolsh di SD N 03 Delingan
Karanganyar.

Penelitian menggunakan dengan desain observasional analitik dengan case comtrol.
Penilaian menggunakan kuesioner perilaku cuci tangan dan kuesioner kejadian diare. Teknik
sampel menggunakan oral sampling dengan jumlah 1 90 responden dibagi jadi dua
kelompok yaitu 30 responden kelompok kasus dan 60 n:spondcn kelompok kontrol. Hasil U i
Kendali-tau didapatkan nilai p-velue sebesar 0.001, apabila p-value sebesar 0.001 < 0.05
maka hal ini berarti Ho ditolak dan Ha diterima, yang berarti terdapat hubungan antara
perilaku cuci tangan dengan kejadian diare pada siswa di SD N 03 Delingan Karanganyar.

Di sekolah bisa menyediakan sop cuci tangan yang baik dan benar dengan didesain
gambar supaya siswa-siswa dapat melakukan cuci tangan yang baik dan benar.

Kata kunci : diare, perilaku cuci tangan, anak sekolah
Daftar Pustaka : 30 (2011-2021)
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ABSTRAK

Diare sdalah smm kondisi pemvakin ketika seseommg melakukan buamg air besar
mengzlami konsisiensi lembek amu cair dan bahken dapm heupa air saja dengan
frekuersi kejadian lebih dari tga kali dalem saiu bari. Pesyebaran Dare depai melabai
preiuik yamg ndak higiemis. Berdasarkan profil keschatan Kom Sumkaria dilaporan
bahwa hasil pengamazn penyakit di puskesmas, selama mhun 2008 ditenukan ke
diare dialami sehasyak 14. 148 kssus. Tajuzn dari penelitien ini sdalah ingin mengetshui
hubungan prainik cuci mngan dan kritena pemilihan warung makan dengen kejadian
diare padz mahmiswa Universims Muhammadiveh Surakarma Penditian
menggunsian perelition kusnriistif’ observasional dengan pendekstan Crogs Secrioms!
Jumilzh sampel=setanyak 30 matasisea Universitas Mutammadivah Surakana. Telmik
pengambilen sampel dilskukan demgan simpde random sawpding yang moma dipilih
secara acek Herdssarkan hesil perelition didspaiksn sinpalan yailu sds bobengan
anizrm pengeinbman kriteriz pemilihan waneg makan demgan kejadion diare pada
mahasiswa Universites Muhsmmadiysh Surakarta (p=0,030). Dan tidak sda bebeangan
anizrn pengeinbman diare (p=035%) pengemhusn cuci iangen (p=0,383), siap i
tangan (p=,601], sikap kriiena pemiliban wanung maken (p=0 %23} dengen kejadian
digre. Pesai peloyaran keschoimn UMS den paskesmas seiempat perlu memberikan
promosi  kesehatan mengenzi hygiene don sanitasi makonan  khususmya  emiuk
mahasiswa dan penjoal makanan disekisar LIMS.

Kuta Kmnel @ Cuci Faegan, [ere, Kritoria Warung .
AZETRACT

Digrrkea i3 o diare comdiion when a person defecares wick g s or dquid
consistency awd can even he waker mlawe wink a frequency of ocourneece sore
r.hrurulﬂ'u'dw The spread of diarriee can be g unlyplenic practices. Sared
ot the health proflie of Surakana oy repormed thay the results of disease obsarvariong
im puskesmas, dweing 2008 feamd cones of disrriier expericmord a5 memy as 14048
cascs e parpose of this snidy & & find oot the relanonsip of handwaskisg pracrices
and criferiy for choosieg fbod snolls wink dhe lecidence of dtarwker it stadenns af
Muhawsradived Universiy of Surabera. This sy seer abservarional questinmie
researck with Cross Sectonal approack The swwber of samples based an the
calrslanen el 30 sdenr of Mubammadivel Universiny of Seralore. Sampling
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HUBUNGAN  ANTARA PERLAKUAN TERHADAP MAKANAN  DAN
PERSOMAL HIGIENE DENGAN KONTAMINASI ESCHERICHIA COLT PADA
LALAPAN KOL DI RUMAH MAKAN WILAYAH LANGOWAN KABUPATEN
MINAHASA

Totin B Lihu®, Finny Waroww®, Rakayw H. Akii™

*Fakuitas Kevefvatan Wasgyarakss Universiters Som Ratulangt Waonado

ABSTRAK

Bairert escherichin coll merupaken indikefor ferjodirya penc i vang menyehobiar
pemynki. Kowfominest baldert i memperganshr thamdmpﬂhkmﬂ' terhadmy
makawan yarg siap dik i. Tupuwan penclition adalaf umaek mengeiokui hubuogen antarg
periakien ferodep makoaan den persened figiene dengan komtamiran escheriokio coll pada
hb,mnkddammhmhnmhjuﬁ'hﬂpﬂmhbﬂpﬂm inh Jemiz penelition yaag o
pakai youtu  pereliffan observas Itk o ' CroEs mﬂm} Popalass dalam

Wmdﬂﬁsﬂrﬂmﬁnﬂnﬁﬂﬂjﬂfﬂmﬂnﬂhﬁqﬂmmﬂm1ﬂg
beyualon gyam lalapanr kol dotgow total sampel 28 Penelition dbizisoomber of  Wilaweh

ngmm Eahupaien  Minghara, pods bwlan Mer sempai Agesies doboe 209 Tantrament

dalah Anaesi vang sudeh df validest don hasil dord Labaretorium meiode cowang
mmgdmgnnmnﬂ-sunmﬂ'umhn’glm square fests. 5 (35 7% of ocd pakai e bigse  tdak
memenafii forat don § 4’5.? 1%} di o pokai n.rr_pw: Memenmhi syarar dengaw nilm p=i, 03.
Sehamprk § {35 7%) pewy b meatk persoa! i krong bk ticlad memenmhi oaram
dam & (42.9%) pervonel kg bark hr syares demg .rm'urp--ﬂﬂ_i Terdapait hrbiwgan
matarg pericing ferkbadap mekanar den pesone! higiene deegan kooraminesi Exchericiia coli
pada lalapan kol di Bumeh makon Wiayah Longmean Kabupaten Minahasa

Kt kune : Perlokugn Terbadap Makawan, Perseaal Figiene, Komamimas Escherichia ol

ABSTRALCT

Escherichio coli bacteria i3 an indicator eccurvence af food palhintion et canses disease. This
bacterial comamiranien affects persoaal fyvgicas and the treatment of foed dhar i3 ready for
conmmmpiion. The porpose af this researclk war o determine the relatiorsiip between  the
tremimewd af food and personal hygiene with exchericiva coll comamination in cabhage of Inlopan
in the longowan area of the Minghasa regency. The tvpe of research wred = aamhdic ohservation!
resemch with oross sectional approach. The popuiaion i thiy study ane @l restaramds i dne
L area of Mimah regency bhar sell chicken and cabbage af lefapan with o fofel sowple
q.l""'ﬂ The research was conducied m the Langowan Region of Minohasa Regency, from May fo
Augunt X9, fosrumen penclition adolak uewiomer yarg divalidas dan kasl’ danl meiode
penmangan Laboreiermm dengen onolis menggrnekan tes oii-squene. 5 (3.5, Tel dicacl dewgmn
mr marmal fidek memenmli pernaonmton dan & (57 0% dione dengan arr pamar Berkunltars
dengan wilai p = 0.03. A total of 5 (35. 7% poor personal hygiene food handlers did mot meer the
reguirements end § (2.%%)0 good personal fygiear quelifed with o p valee = 007, There iy a
mhimﬂrpbdﬂmmfmm:qffwmmhmm with Evcherichiz ool
c o fr cabbege af tve Largowan Region Resieurant in Minatese Regency.

Keywords: Treament of Food, Personal Hygiene, Eschenichie coll comiomimation.
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ABSTRACT
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HUBUNGAN ANTARA KEBERSIHAN DIRI DAN PRAKTIK HIGIENE
PENJUAL DENGAN KEBERADAAN Escherichia coli PADA NASI
RAMES DI PASAR TRADISIONAL KOTA SEMARANG

Retno Hestiningsih ™, Mutia Fanda Akhsanti”, Martin™, Lintang Dian Saraswati ™’
“Mahasiswa Peminatan Epidemiciogl dan Penyakt Tropk
“Dosen Bagian Epidemiclog: dan Penyakt Tropk

analyzed using Fisher exact fost. The rasult showed thet 30 (78,.9%) nas! mmes
were found fo be positve for Eschanchia coll, Statsical results showed a refation
! personal hyglens (p=0,012) and hygiene pracices (p=0017) weh the
ewstence of Escherichia coll in nas/ ames. From this study, £ can be conciuded
mmngﬂn nasi rames soid in fraditional markefs of

5

pembell guna melakukan Fansaks: tersebut mermudahkan
jai bed barang Di dalam pasar para  penguriung  pasar  dalam
tadsional  dyual banyak barang makanan.

Kola Semarang umumnya kotor, rames juga memilkl vanan plhan
komuh  dan  penataannya  tdak ik yang

beratwran dimana letak kics yang konsumem bisa dengan bebas untuk
menjual bahan makanan mentah menentukian  pihan  lauknya
berdekatan dengan kos yang Banyak pengunjung pasar yang
menjual bahan makanan jad. DI ledh  memith  untuk  membel
pasar tradisional bisa dengan mudah makanan jadi langsung di pasar

374



Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan

Gambar 1. Wawancara Tenaga Gambar 2. Wawancara Tenaga
Penjamah makanan Penjamah Makanan

Gambar 5. Menimbang Sampel Gambar 6. Penuangan Media Agar

Makanan




Gambar 7. Inkubasi 1 kali 24 Jam Gambar 8. Hasil inkubasi selama 1 kali
24 jam




Lampiran 10. Hasil Uji Turnitin
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SERTA KONTAMINASI
ESCHERICHIA COLI MAKANAN

PADA KATERING BOGATAMA
KOTA SAMARINDA

by 5iti Fadilla Murhasanah
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