Lampiran 1 Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN

Assalamualikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Firda Safirah

Nim : 2011102411056

Saya adalah mahasiswa Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur jurusan ilmu
keperawatan yang akan melakukan penelitian yang berjudul “ Hubungan Pola Asuh dan
Status Sosial Ekonomi Keluarga Terhadap Depresi Remaja Pertengahan Pada Usia 15-17
Tahun Di SMK Kesehatan Samarinda . Dengan ini saya mengharapkan kesediaan adik-
adik untuk turut berpartisipasi dalam penelitian ini dengan menandatangani lembar
persetujuan dan bersedia mengisi pernyataan dalam kuesioner. Setiap pernyataan yang
adik-adik berikan mohon sesuai dengan kondisi adik-adik saat ini, sehingga mencerminkan
keadaan yang sebenarnya. Pernyataan yang diberikan dijamin kerahasiannya dan hanya
akan digunakan untuk penelitian. Demikian saya sampaikan atas perhatian dan partisipasi
adik-adik semua dalammembantu kelancaran penelitian ini, saya sampaikan terima kasih.

Peneliti

Firda Safirah
Nim. 2011102411056
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Setelah mendapat penjelasan, saya bersedia berpartisipasi sebagai responden penelitian
dengan judul “ Hubungan Pola Asuh Dan Status Sosial Ekonomi Keluarga Terhadap
Depresi Remaja Pertengahan Pada Usia 15-17 Tahun Di SMK Kesehatan Samarinda .

Kode Responden

Usia

Alamat

Status Tempat Tinggal

Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak akan berakibat negatif pada saya dan segala
informasi yang saya berikan akan dijamin kerahasiannya karena itu jawaban yang saya
berikan adalah yang sebenar-benarnya.

Berdasarkan semua penjelasan diatas, maka dengan ini saya menyatakan secara sukarela
bersedia dan berpartisipasi aktif di dalam penelitian ini.

Samarinda,.....2023
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KUESIONER IDENTITAS

Data Demografi Responden

Kode Responden

Tanggal Pengambilan Data

Kelas

Jurusan

Status Tempat Tinggal : |:| Kost-kostan |:|Rumah Keluarga
|:| Rumah Orang Tua

Jenis Kelamin : |:| Laki-laki
|:| Perempuan

Usia | =15 [=z16 |17

Jika bersedia menjadi responden, silahkan untuk para siswa untuk menjawab kuesioner
yang telah kami sediakan di bawah ini :
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KUESIONER POLA ASUH

Pilihan Jawaban :

Favorable : Unfavorable

Sangat Setuju (SS) =4 Sangat Tidak Setuju (STS) =4

Setuju (S) =3 Tidak Setuju (TS) =3

Tidak Setuju (TS) =2 Setuju (S) =2

Sangat Tidak Setuju (STS) =1 Sangat Setuju (SS) = 1
No Pertanyaan SS S TS | STS
1. | Orang tua memperlakukan saya dengan baik

2. | Orang tua menghormati dan mendukung
Keputusan yang saya ambil

3. | Orang tua selalu fokus untuk mencari Solusi
dari permasalahan saya

4. | Orang tua membimbing saya kepada hal-hal
yang bermanfaat

5. | Orang tua mendidik untuk belajar dari
kesalahan

6. | Orang tua melibatkan saya untuk mencari jalan
keluar terbaik

7. | Orang tua sangat melindungi dan tidak
memberikan kepercayaan

8. | Orang tua mengikuti keinginan saya

9. | Orang tua membuat Keputusan sendiri tanpa
memikirkan pendapat saya

10. | Orang tua merasa khawatir atau takut
berlibahan

11. | Orang tua marah Ketika saya berperilaku tidak
sesuai dengan keinginannya

12. | Orang tua mempersepsikan kecerdasan

intelektual merupakan faktor utama jika saya
ingin sukses
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ANGKET STATUS SOSIAL EKONOMI

Judul :

(3

1.

2.

Hubungan Pola Asuh Dan Status Sosial Ekonomi Keluarga Terhadap Depresi Remaja
Pertengahan Pada Usia 15-17 Tahun Di SMK Kesehatan Samarinda”

Identitas Responden
Kode Responden
Usia

Jurusan

Ketentuan Menjawab

a. Mohon anda memberikan tanda (x) pada salah satu jawaban yang anda anggap
sesuai dengan pribadi anda

b. Kejujuran saat anda menjawab pertanyaan sangat kami harapkan

1. Bagaimana kondisi struktur keluarga anda saat ini?
a. Tidak ada ayah dan ibu (keduanya meninggal dunia
b. Keluarga yang tidak utuh karena perceraian
c. Keluarga yang tidak utuh (karena salah satu orang tua meninggal dunia)
d. Keluarga yang utuh (Ayah, ibu, dan anak)
2. Apa pendidikan terakhir yang ditamatkan oleh ayah anda?

a. Tamat SD
b. Tamat SMP
c. Tamat SMA

d. Tamat Universitas
3. Apa pendidikan terakhir yang ditamatkan oleh ibu anda?

a. Tamat SD
b. Tamat SMP
c. Tamat SMA

d. Tamat Universitas
4. Apa jenis pekerjaan ayah anda saat ini?
a. Tidak bekerja
b. Buruh
c. wiraswasta/pengusaha
d. Pegawai Negeri Sipil (PNS)
5. Apa jenis pekerjaan ibu anda saat ini?
a. Tidak bekerja
b. Buruh
c. Wiraswasta/pengusaha
d. Pegawai Negeri Sipil
6. Berapa pendapatan ayah anda perbulannya ?
a. Lebih dari Rp. 3,329.199



7.

10.

11.

b. Rp.3.000.000 — Rp.2.500.000

c. Rp.2.000.000 — Rp.1.500.000

d. Kurang dari Rp.1.000.000 — Rp.500.000 atau lainya

Berapa pendapatan ibu anda perbulannya?

a. Lebih dari Rp. 3,329.199

b. Rp.3.000.000 — Rp.2.500.000

c. Rp.2.000.000 — Rp.1.500.000

d. Kurang dari Rp.1.000.000 — Rp.500.000 atau lainya

Berapa jumlah anak dalam keluarga anda saat ini?

a. >4 orang

b. 3 orang

c. 2orang

d. Hanya saya

Berapa jumlah anak tanggungan keluarga yang masih sekolah saat ini?
a. >4 orang

b. 3 orang

c. 2orang

d. Hanya saya

Kendaraan Pribadi apa yang dimiliki oleh orang tua anda saat ini ?
a. Tidak punya

b. Sepeda

c. Motor

d. Mobil

Bagaimana status kepemilikan rumah yang anda tempati bersama orang
tuaanda saat ini ?

a. Rumah Kontrakan/Kost

b. Menumpang pada saudara

¢. Rumah Dinas

d. Rumah Pribadi
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KUESIONER DEPRESI

Tidak | Kadang- . Sangat
_ Pernah | kadang Sering sering

No Aspek Penilaian 0 1 2 3

1 | Saya merasa tidak dapat melihat hal
yang positif dari suatu kejadian

2 | Saya merasa seperti tidak
kuat lagi untuk melakukansuatu
kegiatan

3 | Saya sering merasa pesimis

4 | Saya merasa sedih dan depresi

5 | Saya merasa kehilanganminat pada
banyak hal (missal: makan, minum,
ambulasi, sosialisasi)

6 | Saya Merasa diri saya tidak
layak

7 | Saya merasa hidup saya tidak
berharga

8 | Saya merasa tidak dapat menikmati
hal-hal yang saya lakukan

9 | Saya merasa hilang harapan
dan putus asa

10 | Saya merasa sulit untuk
antusias pada banyak hal

11 | Saya merasa tidak berharga

12 | Saya merasa tidak ada harapan
untuk masa depan

13 | Saya merasa hidup saya tidak berarti

14 | Saya merasa sulit untuk
meningkatkan inisiatifdalam
melakukan sesuatu

Keterangan

0 : tidak ada atau tidak pernah

1 : sesuai dengan yang dialami sampai tingkat tertentu atau kadang-kadang

2 :sering

3 :sangat sesuai dengan yang dialami atau hamper setiap saat




Indikator Penlilaian

Tingkat Nilai
Normal 0-9
Ringan 10-13
Sedang 14-20

Parah 21-27
Sangat Parah >28
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DATA MENTAH

Pola Asuh




i
d
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OUTPUT KARAKTERISTIK RESPONDEN

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Usia 15 tahun 3 2.8 2.8 2.8]

Usia 16 tahun 35 32.7 32.7 35.5

Usia 17 tahun 69 64.5 64.5 100.0

Total 107 100.0 100.0

Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid laki-laki 9 8.4 8.4 8.4

perempuan 98 91.6 91.6 100.04

Total 107 100.0 100.0

Status_Tempat Tinggal
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid kost-kostan 39 36.4 36.4 36.4

rumah keluarga 15 14.0 14.0 50.5

rumah orang tua 53 49.5 49.5 100.0]

Total 107 100.0 100.0
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OUTPUT UNIVARIAT

a. Testdistribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

Pola Asuh
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid positif 60 56.1 56.1 56.1
negatif a7 43.9 43.9 100.0]
Total 107 100.0 100.0
Status Sosial Ekonomi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid  tinggi 29 27.1 27.1 27.1
menengah 40 37.4 37.4 64.5
rendah 38 35.5 35.5 100.04
Total 107 100.0 100.0
Depresi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid ringan 45 42.1 42.1 421
sedang 62 57.9 57.9 100.0§
Total 107 100.0 100.0
Output Uji Normalitas
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
pola_asuh
N 107
Normal Parameters2P Mean 33.58
Std. Deviation 4.462
Most Extreme Differences Absolute .165
Positive .165
Negative -.164
Test Statistic .165
Asymp. Sig. (2-tailed) .000¢
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OUTPUT BIVARIAT DAN MULTIVARIAT

Correlations

pola_asuh depresi
Spearman's rho pola_asuh Correlation Coefficient 1.000 -.313"
Sig. (2-tailed) .001
N 107 107
depresi Correlation Coefficient -.313" 1.000
Sig. (2-tailed) .001
N 107 107

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Correlations

status_sosial_

ekonomi Depresi

Spearman'’s rho status_sosial_ekonomi

Correlation Coefficient

1.000 .956"

Sig. (2-tailed) .000
N 107 107
Depresi Correlation Coefficient .956" 1.000,
Sig. (2-tailed) .000
N 107 107
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Uji Multivariat
Variables in the Equation
95% C.l.for
EXP(B)
B S.E. Wald df | Sig. | Exp(B)| Lower| Upper
Step 12 pola_asuh .054 .040 1.817 1| .178| 1.055 .976 1.141
status_sosial_ekonomi | -.051 .025 4.128 1| .042| .951 .906 .998
Constant .625 | 1.789 122 1| .727| 1.869
Step 22 status_sosial_ekonomi | -.048 .024 3.918 1| .048| .953 .908 | 1.000
Constant 2531 ] 1.125 5.063 1| .024| 12.565

a. Variable(s) entered on step 1: pola_asuh, status_sosial_ekonomi.
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SURAT STUPEN

I ]» T Telp. 0541-748511 Fax.0541-766832 (B[
MK Website http//keperawatan umkt ac.id .

Program Studi email : keperawatan@umkt ac. uﬂ[__-_—_
| S1 Keperawatan
[ —
Ealimantan Timur | Fakultas llmu Keperawatan
BB
Nomor : 238/FIK.2/D.2/B/2023
Lampiran B
Perihal : Permohonan Ijin Studi Pendahuluan
Kepada Yth.
Kepala SMK Kesehatan Samarinda
di-
Tempat
Assalc ‘alaik Warah llahi Wabaraakatuh

Puji syukur kepada Allah Subhanahu wata ‘ala serta sholawal dan salam kepada junjungan
kita Nabi Muhammad Shallallahu’alaihi Wasallam yang limpahkan rahmat dan
ridho-Nya semoga kita selalu sehat dan mendapat bimbingan dalam melakukan aktivitas schari-
hari. Aamiin.

Qeahnk d L

gar gal Catur Dharma Perguruan Tinggi dan penyusunan tugas akhir
skripsi di Program Studi SI Kcperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan  Universitas

Muh diyah Kali Timur, maka bersama ini kami mohon perkenan Bapak/ Tbu untuk
mengijinkan mahasiswa kami melakukan penclitian di Institusi yang Bapak/ Ibu pimpin. Adapun
nama mahasiswa dan judul skripsi, sebagai berikut :

Nama : Firda Safirah
NIM :2011102411056

Judul Skripsi : Faktor Keluarga yang mempengaruhi Depresi Remaja pada Usia 15-17 Tahun di
SMK Keschatan Samarinda

Demikian permohonan dari kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima
kasih.

uw, 1. il Warah

llahi Wabaraakatuh

Samarinda, 12 Shafar (445 H
29 Agustus 2023 M
Reodi Tlmu Ktpm\\nlan.b_

Tcmlxw Yth:
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SURAT BALASAN

- YAYASAN FAVORIT KALIMANTAN TIMUR
g SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN KESEHATAN SAMARINDA

Komp. Keahlian : Asist. Keperawatan, TekLabMed, Farmasi Klinis & Komunitas, TKJ _
Alamat : Jalan Perjuangan No 2 Telp ( 0541 ) 765347 / 0811 5824712 Kode Pos 75119 Kaltim

E-mail : SmkKesehatan@gmail.com

SK Dinas Pendidikan Kota : 421/1125/DP.IV.B/05/2008
NSS : 402166006054

AKREDITASI A NPSN : 30405836

Nomor : 936/GII/SKet/SMK-Kes/1X/2023
Lampiran  :-
Perihal : Surat Balasan Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth.
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
di-

Tempat

Sehubungan dengan surat Bapak/Ibw/Saudara tanggal 14 September 2023 perihal surat pengantar
perizinan penelitian dalam rangka penulisan tugas akhir skripsi atas nama:

Nama : Firda Safirah

NIM :2011102411056

Fakultas : Fakultas Ilmu Keperawatan UMKT
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Jenjang Studi : Strata Satu (S1)

Judul Penelitian : Faktor Keluarga yang Mempengaruhi Depresi Remaja pada Usia 15— 17

Tahun di SMK Kesehatan Samarinda

Oleh karena itu, perlu kami sampaikan beberapa hal sebagai berikut:

1. Pada prinsipnya kami tidak keberatan dan dapat mengizinkan pelaksanaan penelitian

tersebut di tempat kami.

2. lzin melakukan penelitian diberikan semata-mata untuk keperluan akademik.

3. Hasil akhir penelitian/skripsi diserahkan kepada Tata Usaha SMK Kesehatan sebagai arsip
akademik.

Demikian surat balasan ini disampaikan, atas perhatiannya, diucapkan terima kasih.

5 nda, 19 September 2023

Tembusan Yth :
Yayasan Favorit Kalimantan Timut
Arsip
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SURAT KODE ETIK

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN /,ﬁmu?\
FAKULTAS KEDOKTERAN 5" E
UNIVERSITAS MULAWARMAN Kgpx )
JI. Krayan Kampus Gumng Kelua Samarinda-KALTIM 75119 e\
Telp: 0541 - 748581 * 748449 ; email : ppd@unmul ac id \ w '/
ML

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS MULAWARMAN
SAMARINDA

SURAT PERSETUJUAN KELAYAKAN ETIK
NO.13/KEPK-FK/1:2024

DIBERIKAN PADA PENELITIAN

Hubungan Pola Asuh dan Status Sosial Ekonomi Keluarga
Terhadap Depresi Remaja Pertengahan Usia 15-17 tahun
di SMK Kesehatan Samarinda

Peneliti Utama : Firda Safirah / NIM 2011102411056
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur

Wnda.ls.lanuan’o’tl
. (, | S \‘.\‘
¥ iRetua
’ 1”3“//'.]%

N »

P

Dr. dr. Nataniel Tandirogang, M.Si

Anggota :
Dr. dr. Nurul Hasanah, M.Kes, Dr. dr. Eva Rachmi, M.Kes, M.Pd. Ked,
dr. Abdul Mu'ti, M.Kes, Sp.Rad, Dr. drg. Sinarvani, M. Kes
Dr. Hadi Kuncoro, M.Farm_ Apt, Prof. Dr. Drh. Hj Gina Saptiani, M.Si



Lampiran 14 Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI

LEMBAR KONSULTASI

Judul Penelitian

: Hubungan Pola Asuh Dan Status Sosial Ekonomi Keluarga Terhadap
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