
 

 

 

LAMPIRAN 

L 1 Lembar Penjelasan Responden 

 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Kepada Yth. Bapak/Ibu 

Di Tempat 

Saya mahasiswa program studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Kalimantan Timur akan melaksanakan penelitian yang berjudul “HUBUNGAN ANTARA 

FAKTOR LINGKUNGAN SOSIAL DENGAN PSYCHOLOGICAL WELL-BEING 

MASYARAKAT YANG TERDAMPAK BANJIR DI RT 02 KELURAHAN SEMPAJA 

UTARA”.   

Bersama ini saya memohon kesedian bapak/ibu untuk berpartisipasi menjadi responden 

dengan sukarela dan menjawab pertanyaan dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan apa yang  

bapak/ibu alami/rasakan/lakukan. Semua jawaban dan data anda akan dirahasiakan dan tidak 

ada maksud kegunaan lain. 

Atas bantuan dan kerelaan bapak/ibu menjadi responden, saya mengucapkan terima kasih. 

 

 

Samarinda,                         2023 

 

 

Khusnul Khotima 

Nim : 2011102411138 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

L 2 Lembar Persetujuan Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti yang akan melakukan penelitian dengan judul 

“HUBUNGAN ANTARA FAKTOR LINGKUNGAN SOSIAL DENGAN PSYCHOLOGICAL 

WELL-BEING MASYARAKAT YANG TERDAMPAK BANJIR DI RT 02 KELURAHAN 

SEMPAJA UTARA” dan memahami bahwa segala keterangan yang saya berikan akan dirahasiakan, 

serta penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian pada diri saya, maka saya bersedia untuk menjadi 

responden penelitian. 

 

 Samarinda,                      2023 

 

 

 Responden  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

L 3 Lembar Kuesioner A  

LEMBAR KUESIONER A 

 

Petunjuk pengisian kuesioner A : 

Isilah titik – titik di bawah ini dan berilah tanda cheklist (√) pada salah satu tanda kurung  

( ) sesuai dengan jawaban yang menurut anda benar. 

Bila ada yang kurang di mengerti, dapat dipertanyakan pada peneliti 

1. Kode (diisi peneliti) : 

2. Usia     :  

3. Jenis kelamin   : Perempuan (  )  

Laki-Laki (  ) 

4. Pendidikan Terakhir : (  ) SD           (  ) S1/D4 

 (  ) SMP (  ) S2 

 (  ) SMA/SMK (  ) S3 

Lainnya (sebutkan)…………… 

2. Pekerjaan                : (  ) Pelajar/Mahasiswa  (  ) Wiraswasta 

  (  ) PNS  (  ) Ibu Rumah Tangga 

  (  ) Karyawan  (  ) Lainnya (sebutkan) ……. 

3. Lama tinggal            :……… Tahun  ………Bulan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

L 4 Lembar Kuesioner B  

 

LEMBAR KUESIONER B 

Petunjuk pengisian kuesioner B : 

Berilah jawaban pertanyaan pada lembar kuesioner Lingkungan Sosial sesuai dengan 

pendapat anda, dengan cara  memberikan tanda ( √ ) pada kolom yang tersedia dengan 

Keterangan sebagai berikut : SL = Selalu, S = Sering, KK = Kadang-Kadang, JR =Jarang, TP 

= Tidak Pernah. 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SL SR KK JR TP 

 
Lingkungan Keluarga 

     

1 Saya merasa mendapat dukungan emosional dari 

anggota keluarga saya selama banjir. 

     

2 Keluarga saya memberikan bantuan praktis 

seperti makanan dan perlindungan selama banjir. 

     

3 Keluarga saya selalu berkomunikasi dengan saya 

untuk membahas keadaan selama banjir. 

     

4 Keluarga saya tidak memberikan dukungan 

emosional yang cukup saat banjir terjadi. 

     

5 Saya merasa tidak aman dan tidak nyaman berada 

bersama keluarga selama banjir. 

     

 
Lingkungan Intelektual      

6.  Saya merasa memiliki pengetahuan yang cukup 

untuk mengantisipasi dampak banjir 

     

7 Saya merasa masyarakat memberikan informasi 

yang berguna saat banjir terjadi 

     

8 Saya merasa kesulitan mengatasi banjir karena 

kurang memiliki keterampilan yang dibutuhkan 

     

9 Saya merasa kesulitan untuk mendapatkan 

informasi pengetahuan yang saya butuhkan 

     

 
Lingkungan Nilai – Nilai      

10 Masyarakat selalu mendukung dan membantu 

satu sama lain selama banjir 

     

11 Komunitas selalu menjunjung tinggi nilai-nilai 

kebersamaan saat banjir terjadi. 

     

12 Solidaritas dan gotong royong kurang diterapkan 

dengan baik dalam komunitas saya selama banjir. 

     

13 Nilai-nilai yang diterapkan dalam komunitas saya 

selama banjir selalu mendukung psychological 

well-being saya. 

     



 

 

 

14 Saya merasa nilai-nilai positif seringkali tidak 

dihargai selama banjir. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

L 5 Lembar Kuesioner C  

 

LEMBAR KUESIONER C 

Petunjuk pengisian kuesioner C : 

Berilah jawaban pertanyaan pada lembar kuesioner psychological well being sesuai dengan 

pendapat anda, dengan cara  memberikan tanda ( √ ) pada kolom yang tersedia dengan 

keterangan sebagai berikut. SS = Sangat Setuju, S = Setuju, RR = Ragu-Ragu, TS = Tidak 

Setuju dan STS = Sangat Tidak Setuju  

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S RR TS STS 

 
Penerimaan Diri 

     

1 
Ketika saya melihat kisah hidup saya, saya senang 

dengan apa yang telah terjadi. 

     

2 
Secara umum, saya merasa percaya diri terhadap 

diri saya sendiri 

     

3 
Dalam banyak hal saya merasa kecewa dengan 

pencapaian saya dalam hidup. 

     

 
Hubungan Positif Dengan Orang Lain 

     

4 
Kebanyakaan orang melihat saya sebagai orang 

yang penuh kasih sayang 

     

5 
Mempertahankan hubungan dekat merupakan hal 

yang sulit dan membuat saya frustrasi. 

     

 
Otonomi 

     

6 

Saya yakin dengan pendapat saya sendiri, 

meskipun pendapat tersebut berbeda dengan 

pendapat kebanyakan orang. 

     

7 
Keputusan saya biasanya tidak dipengaruhi oleh 

apa yang dilakukan orang lain 

     

8 
Saya cenderung dipengaruhi oleh orang-orang yang 

memiliki pendapat kuat. 

     

 
Penguasaan lingkungan hidup 

     

9 
Secara umum, saya merasa bertanggung jawab atas 

situasi di mana saya tingga. 

     

10 
Saya cukup baik dalam mengatur banyak tanggung 

jawab dalam kehidupan  saya sehari –hari 

     

11 
Tuntutan kehidupan sehari-hari sering kali 

membuat saya putus asa 

     

 
Tujuan Dalam Hidup 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 
Saya mempunyai arah dan tujuan hidup      

13 
Saya senang membuat rencana untuk masa depan 

dan berupaya mewujudkannya 

     

 
Pengembangan Diri 

     

14 
Bagi saya, hidup adalah proses pembelajaran, 

perubahan, dan pertumbuhan yang berkelanjutan. 

     

15 
Saya merasa bahwa saya telah banyak berkembang 

sebagai pribadi seiring berjalannya waktu 

     

16 
Saya sudah lama berhenti mencoba melakukan 

perbaikan atau perubahan besar dalam hidup saya 

     



 

 

 

L 6 Data Mentah 

Uji Validitas 

demografi responden  

Lembar Kuesioner A 

No Responden Usia Jenis kelamin Lama tinggal Pendidikan Pekerjaan 

1 23 Laki-laki 3 Tahun SMA Karyawan 

2 39 Laki-laki 2 Tahun SMA Gojek 

3 63 Perempuan 40 Tahun SD Swasta 

4 53 Laki-laki 15 Tahun SD Serabutan 

5 42 Laki-laki 3 Tahun SMP Pedagang 

6 68 Perempuan 9 Tahun SD Sswasta 

7 26 Laki-laki 23 Tahun Sarjana Wiraswasta 

8 33 Laki-laki 11 Tahun SMA Swasta 

9 54 Laki-laki 10 Tahun SMA Swasta 

10 29 Laki-laki 4 Tahun SMA Karyawan 

11 50 Laki-laki 15 Tahun SD Pedagang 

12 32 Laki-laki 8 Tahun SMP Pedagang 

13 27 Laki-laki 3 Tahun SMA Pedagang 

14 44 Laki-laki 6 Tahun SMA Wiraswasta 

15 53 Laki-laki 15 Tahun SD Swasta 

16 55 Laki-laki 10 Tahun SD Swasta 

17 42 Laki-laki 20 Tahun SMP Swasta 

18 64 Perempuan 22 Tahun SD Swasta 

19 55 Laki-laki 19 Tahun SD Pedagang 

20 48 Laki-laki 21 Tahun SMA Pedagang 

21 36 Laki-laki 14 Tahun SMA Pedagang 

22 39 Laki-laki 4 Tahun SMA Wiraswasta 

23 49 Laki-laki 3 Tahun SMA Swasta 

24 52 Laki-laki 3 Tahun SMA Swasta 

25 56 Perempuan 5 Tahun SMA Swasta 

26 69 Laki-laki 28 Tahun SD Swasta 

27 64 Laki-laki 16 Tahun SMA Swasta 

28 44 Laki-laki 7 Tahun SMA Swasta 

29 49 Laki-laki 13 Tahun SMP Swasta 

30 31 Laki-laki 8 Tahun SMA Swasta 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Hasil Penelitian

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 



 

 

 

L 7 Hasil Spss 

 

Statistics 

Lingkungan Sosial   

N Valid 114 

Missing 0 

Mean 57.09 

Median 57.00 

Mode 54 

Std. Deviation 3.048 

 

Statistics 

Psychological well-being 

N Valid 114 

Missing 0 

Mean 63.09 

Median 63.00 

Mode 63 

Std. Deviation 3.107 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Lingkung

an Sosial 

N 114 

Normal Parametersa,b Mean 57.0965 

Std. Deviation 3.02711 

Most Extreme Differences Absolute .080 

Positive .080 

Negative -.041 

Test Statistic .080 

Asymp. Sig. (2-tailed) .067c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 PSW 

N 114 

Normal Parametersa,b Mean 63.09 

Std. Deviation 1.808 

Most Extreme Differences Absolute .056 

Positive .050 

Negative -.056 

Test Statistic .056 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <30 tahun 7 6.1 6.1 6.1 

30-50 tahun 68 59.6 59.6 65.8 

>50 tahun 39 34.2 34.2 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 106 93.0 93.0 93.0 

Perempuan 8 7.0 7.0 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Lama Tinggal 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >5 Tahun 96 84.2 84.2 84.2 

<5 tahun 18 15.8 15.8 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 



 

 

 

Valid SD 33 28.9 28.9 28.9 

SMP 24 21.1 21.1 50.0 

SMA/SMK 52 45.6 45.6 95.6 

Sarjana 5 4.4 4.4 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Swasta 87 76.3 76.3 76.3 

Pedagang 19 16.7 16.7 93.0 

Wiraswasta 8 7.0 7.0 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Lingkung Sosial 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 48 42.1 42.1 42.1 

2 66 57.9 57.9 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Psychological Well-Being 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 48 42.1 42.1 42.1 

2 66 57.9 57.9 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Correlations 

 Lingkung Sosial 

Psychological 

Well-Being 

Spearman's rho Lingkung Sosial Correlation Coefficient 1.000 .568** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 114 114 

Psychological Well-Being Correlation Coefficient .568** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 114 114 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 



 

 

 

Lingkungan sosial * Psychological well-being Crosstabulation 

 

Psychological Well-Being 

Total Rendah Tinggi 

Lingkungan sosial Rendah Count 54 12 66 

% within Lingkungan sosial 81.8% 18.2% 100.0% 

% within Psychological Well-

Being 
81.8% 25.0% 57.9% 

Tinggi Count 12 36 48 

% within Lingkungan sosial 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Psychological Well-

Being 
18.2% 75.0% 42.1% 

Total Count 66 48 114 

% within Lingkungan sosial 57.9% 42.1% 100.0% 

% within Psychological Well-

Being 
100.0% 100.0% 100.0% 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

L 8 Surat Rekomendasi Penelitian 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

L 9 Surat Izin Penelitian Kecamatan 

 



 

 

 

 

L 10 Surat Izin Penelitian Kelurahan/RT 

 

 



 

 

 

L 11 Hasil Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

L 12 Lembar Konsultasi 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

L 13 Uji Plagiasi 

 

 



 

 

 

 

 

RIWAYAT HIDUP PENELITI 

 

A. Data Pribadi 

Nama   : Khusnul Khotima 

Tempat, tanggal lahir : Tanjung Berukang, 02 Maret 2002 

Jenis kelamin  : Perempuan  

Agama    : Islam 

Suku/Bangsa  : Bugis / Indonesia 

Telephone   : 085728335114 

Email   : kkhotima37@gmail.com 

Alamat   : TJ Berukang RT 002, Kelurahan Sepatin, Kecamatan Anggana 

Alamat di Samarinda : JL. A. Wahab Syahrani Gg.3 No.37 

 

B. Riwayat Pendidikan 

Tamat SD   : 2014 SDN 017 Anggana 

Tamat SMP  : 2017 SMPN 5 Anggana  

Tamat SMK : 2020 SMK Kesehatan Jami’atul mutaqqin  

 


