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Samarinda

Sehubungan dengan adanya surat permohonan izin melakukan penelitian mahasiswa jurusan S|

Farmasi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur ke RS Samarinda Medika Citra, dengan ini
kami sampaikan bahwa kami memberikan ijin kepada mahasiswa a/n:

Nama : Nurdian Eka

NIM - 12011102415159

Program Studi : S1 Farmasi

Judul Penelitian  : Gambaran Penggunaan Obat Dan Karakteristik Pasien Hiperlipidemia di RS
SMC.

Untuk melaksanakan kegiatan Penelitian Tugas Akhir di RS Samarinda Medika Citra, kegiatan
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Tidak menganggu pelayanan RS Samarinda Medika Citra.

Mematuhi ketentuan dan prosedur yang telah ditetapkan oleh RS Samarinda Medika Citra.

Hasil kegiatan untuk tujuan akademik dan publikasi hanya untuk kegiatan akademik.
Menyerahkan laporan hasil kegiatan kepada RS Samarinda Medika Citra melalui bagian
Penelitian dan Pengembangan (LITBANG) paling lambat | (satu) bulan setelah naskah skripsi di
sahkan.

Kegiatan ini dimulai setelah proses administrasi selesai.

Bersedia mempresentasikan hasil kegiatan sesuai kebutuhan RS Samarinda Medika Citra dengan
waktu yang telah ditentukan berdasarkan kesepakatan bersama

Proses administrasi disclesaikan 3 (hari) sebelum melakukan Studi Pendahuluan dan
Pengambilan Data.

Dd-nmkepmmamm mahasiswa dapat mematahui protab yang berlaku di RS

Pembayamn dapat ditransfer pada Pandan Harum Medika Citra Bank Mandiri No Rekening (IDR)
1480001608887 dengan jumlah Rp. 350.000

Untuk memperoleh keterangan lebih lanjut sebelum melaksanakan kegiatan, ybs dapat menghubungi
unit Litbang 0851-5932-6779

RSSmnrhd-md;lCim

‘Direktur

> dr- Teguh Nurwanito, MARS.?f

Tembusan

SDM
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RUMAH SAKIT UMUM

Smc SAMARINDA MEDIKA CITRA

JL KadrieOening No. 81 RT 35 Samarinda 75124
Telp. 0541-727 3000 (Hunting); Fax. 0541-7272 888; UGD 0541-7272911

Samarinda, /§ Maret 2024

Nomor . les /DIR/SMC/11/2024
Lampiran o
Perihal : Surat Keterangan Selesai Penelitian
Kepada Yth
REKTOR Universitas Muhammadiyah Kaltim
di -

Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : dr. Teguh Nurwanto, MARS

Jabatan : Direktur RS Samarinda Medika Citra

Alamat : RS Samarinda Medika Citra
J1. Kadrie Oening No.85 RT.35 Samarinda

Menerangkan mahasiswa berikut

Nama : Nurdian Eka Rahayu

Nim :12011102415159

Program studi : S1 Farmasi

Judul penelitian : Gambaran Penggunaan Obat Dan Karakteristik Pasien Hiperlipidemia
di RS SMC

Bahwa ybs telah melakukan penelitian di RS SMC dari tanggal 23 Oktober 2023 s/d
22 November 2023 untuk memperoleh data penelitian dalam rangka penyusunan skripsi.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terimakasih.

RS Samarinda Medika Citra

Direktur
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-&)_Dr. Teguh Nurwanto, MARS %f

Tembusan :
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amis PEMERINTAH PROVINSI KALIMANTAN TIMUR g“' ‘%
——F RSUD ABDOEL WAHAB SJAHRANIE E}% g

Jl.Palang Merah Indonesia No.1 Telp.(0541) 738118 (Hunting System) Fax. (0541) 741793 m o
SAMARINDA75123
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
RSUD ABDOEL WAHAB SJAHRANIE SAMARINDA

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

NO : 253/KEPK-AWS/X1/2023

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti Utama : Nurdian Eka Rahayu
Principal In Investigator

Nama Institusi : Fakultas Farmasi UMKT
Name Of The Institution

Dengan Judul:
Tittle

“Gambaran Penggunaan Obat dan Karakteristik Pasien Hiperlipidemia di Rumah
Sakit Samarinda Medika Citra Tahun 2021-2022”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai Ilmiah,
3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy,
dan 7)Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016.Hal ini seperti
yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1)Social
Values,  2)Scientific ~ Values,  3)Equitable ~ Assesment —and  Benefits,  4)Risks
5)Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Concent, referring
to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by fulfilment of the indicators of each
standard.

" samafipda  November 2023
(;hairbé;gfm

N

- Dr.dr.Lily Pertiwi Kalalo, Sp.PK
NIP. 19681028 200001 2 001




Lampiran 4 Lembar Pengumpulan Data

LEMBAR PENGUMPULAN DATA

_ _ _ | Jenis Kelamin _ L Komorhid Data Laboratorium
NO| NamaObat | Golongan | Dosis | Frekuensi | Bentuk Sediaan| Usia B8 | TB | Pekerjgan | Pendidikan
L| P Ya | Tidak |Kolesterol Total (mg/dL) (HDL (mg/dL)| LDL {mg/dL) | Trigliserida (mg/dL)

1| Morvastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab B | s |8 0 y 149 53 75 105
1| Simyastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab 47 vl E e SMA { 203 3 1524 146
3| Simyastatin | Satin | 20mg | LX1 Tab 57 oo |sa| P SMA { 9 3 135 257
4| Simyastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab | 72 | 162 | Petani 0 y 209 51 1248 166
5| Morvastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab B V|6 18] SMP y 17 35 b1 105
b | Simyastatin | Statin | 10mg | 1xl Tab 904 94 | 165 | Swasta SMA { 17 Y] 163 164
7| Morvastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab 69 R R 0 y 267 4 m 226
B | Simyastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab 53 AR SMA { 37 50 1566 182
9 | Simastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab 5|4 68 | 160 | Swasta 03 y 178 30 1142 309
101 Simvastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab 4 ARG SMA y 186 49 1138 116
11| Simyastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab TR B4 | 160 | Swasta 8 y 44 13 13 457
12| Simvastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab 5 | 93 | 163 | Petani SMP { 118 3 59,6 132
13| Simyastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab B 541157 | Swasta SMA y 20 {5 151 148
14| Morvastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab 55 |80 |10| P SMA y Pl 47 1314 208
15| Simyastatin | Satin | 10mg | 1xl Tab % | 4 75| 164 | Swasta SMA { 266 36 167 539
16| Morvastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab B[ B3 | 159 | Pefani 0 y 264 38 175 154
17| Morvastatin | Satin | 20mg | 1xl Tab 0| 4 78 | 167 | Swasta SMA y 1 il 136 s
18| Morvastatin | Statin | 20mg | 1xl Tah 60 Clsm| ow 0 y L] 59 1598 116
191 Simvastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab 59 V|0 s SMA y m 51 173 193
20| Morvastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab b3 R AR 0 y 244 50 1656 14
21| Morvastatin | Statin | 20mg | 1xl Tab 53 Vol |0 0 y 206 46 1358 bl
42| simvastatin Statin mg 1yl i bl 2. | 16l N3 WA \.{. 156 44 glb 13
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23 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 51 b7 | 156 IRT SMP 179 B0 1938 126
14| Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab B0 70 | 150 IRT 50 171 35 10456 157
25 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab bl B2 | 158 | Pefani SMP 203 28 142 569
16 | Atorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab b5 B5 | 161 | Pefani SMA 337 43 21938 il
17| Simvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 53 b2 | 150 IRT SMP 137 50 1566 152
18 | Atorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 49 b7 | 158 | PNS SMA 207 43 109 275
19 | Atorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 55 711167 PNS 51 183 36 994 166
30 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab Y b8 | 157 IRT SMP 128 3 146 145
31| Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 50 51| 184 IRT SMP 126 43 109 275
32| Simvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 58 95 | 165| PNS SMA 179 45 1016 162
33| Simvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab bl 6 | 151 IRT SMA 126 49 158 94
34 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1xl Tah 5 60 | 154 IRT SMA 131 43 1504 183
35| Simvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 46 75 | 166 | Pefani 50 266 3 120 539
36 | Aforvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 54 58 | 150 | PNS SMA 184 36 1258 11
37| Simvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab b5 57 | 148 IRT SMA 128 b1 146 105
38| Simvastatin Statin 0mg 1xl Tah 67 B1 | 163 | Pensiunan 51 230 51 1512 134
39 | Atorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 56 bd | 150 IRT SMP 188 49 1104 143
40 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 49 52 | 156 IRT 50 323 i1 1711 354
41 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 51 60 | 151 IRT 50 17 38 161 240
42 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 53 6 | 153 IRT 50 206 46 1358 121
43| Simvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 54 76 | 160 | PNS SMA 184 4 178 a7
44| Aorvastatin | Statin Wmg | 1xl Tah &7 B2 | 158 | Pensiunan 51 145 27 948 116
45 | Aorvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 53 Bl | 155 IRT 50 171 20 132 23]
46 | Aforvastatin | Statin W0mg | 1x1 Tab 59 bl | 151 IRT SMA 176 49 166 305
47| Morvastatin Statin W0mg 1x1 Tah 5 53 | 155 Swasta 8l 183 35 129 95
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47| Morvastatin | Statin 20mg 1xl Tah 54 53 | 1595 Swasta 3l 183 35 139 85
48 | Aforvastatin | Statin 20mg 1xl Tah b2 52 | 151 | Pensiunan |  SMA 247 58 174 76
49| Aorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 46 74165 PAS SMA 200 50 1256 1
50| Atorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 50 5 | 157 PAS SMA 208 34 1392 174
51| Aorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tah 65 75 | 165| Petani 50 141 i 146 105
57| Simvastatin Statin 20mg 1xl Tah 7l 91 | 163 | Pensiunan 3l 170 35 135 85
53 | Aforvastatin | Statin 20mg 1xl Tah 63 76 | 166 | Pensiunan 3l 23 a 164 150
54| Simvastatin Statin 20mg 1xl Tah 58 b8 | 168 | Swasta SMA 175 47 184 175
55| Aforvastatin | Statin 20mg 1xl Tah 53 109 | 165 | Swasta SMA 203 a 1214 208
56 | Atorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab b4 B3 | 15| RT SMP 140 50 65,6 1
57| Simvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 48 74155 PAS SMA 285 52 2128 101
58| Simvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 54 75 | 165 IRT SMA 129 92 1508 1
59| Aorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 65 45| 151 IRT 50 260 65 1392 279
60 | Atorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 54 76167 PAS SMA 219 59 143 85
61| Aforvastatin | Statin 20mg 1xl Tah 7l 54 | 138 | Pensiunan | SMA 145 37 bd 220
b2 | Simvastatin |  Statin | 20mg | 1x1 Tab 65 60 | 152 IRT SMA 259 34 114 142
63 | Atorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 58 b1 | 150| IRT SMP 141 37 L 133
b4 | Aorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tah 57 76 | 152 IRT SMP Pyl 53 168 313
65 | Aorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 60 740158 PAS 03 216 65 123 140
b6 | Aforvastatin | Statin 20mg 1xl Tah Bl 63 | 155 | Pensiunan 8 283 71 1864 128
67 | Aorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 54 70| 143 PAS SMA 218 70 134 1
68 | Atorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 68 60 | 150| IRT SMA 358 B3 454 248
69 | Atorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab 7 50 | 154 RT SMA 198 58 89 255
70| Atorvastatin | Statin | 20mg | 1x1 Tab b1 5 | 160 IRT 50 207 i 1406 127
71| Morvastatin | Statin 20mg 1xl Tah bd 56 | 155 | Pensiunan 3l 203 26 1534 bbd
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Komorbid

Mo Ya Tidak Komaorbid Hiperlipidemia
1 y Atherosclerotic
2 y

3 3

4 Y Hipertensi

5 Y Hipertensi

i 3

[ Y Hipertensi

o 3

2] y Stroke

10 Y Hipertensi

11 Y Hipertensi

12 3

13 Y Hipertensi

14 Y Atherosclerotic
15 3

16 Y Stroke

17 y Atherosclerotic
18 y Atherosclerotic
19 y Stroke

200 y Atherosclerotic
2 y Atherosclerotic
22 y Atherosclerotic
23 y Hipertensi

24 y Atherosclerotic
25 y Atherosclerotic
26 y Hipertensi
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Atherosclerotic

20

20 y Hipertensi

27

28

29 y Atherosclerotic
30

31 y Hipertensi

32

33 y Atherosclerotic
34 y Hipertensi

35

36 y Hipertensi

37 y Hipertensi

38 y Hipertensi

39 y Hipertensi

40 y Hipertensi

4 v Hipertensi

42 y Atherosclerotic
43 y Hipertensi

44 y Atherosclerotic
45 v Hipertensi

46

47 y Hypertensive heart
48 y Hyperuricaemia
49 v Hipertensi

A0 y Hipertensi

A1 y Hypertensive heart
52 y Hipertensi

573 4 Hinartangi




43 y Hyperuricaemia
449 y Hipertensi

50 y Hipertensi

A1 y Hypertensive heart
i y Hipertensi

53 y Hipertensi

A4

55 ‘n: .Athernsn:lernt'n:

ali L Hypertensive heart
a7

53

it y Hipertensi

G0 y Hipertensi

61 y Hypertensive heart
62 y Hipertensi

6.3 y Hypertensive heart
G4 y Atherosclerotic

65 y Hypertensive heart
GG y Hipertensi

67 y Atherosclerotic

63 y Hipertensi

649 y Hipertensi

0 y Hipertensi

1

2 y Hipertensi

3

4

5 y Hipertensi
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR

JI. Ir. H. Juanda No.15 Samarinda. Kampus 1 UMKT
Telp. (0541) 748511, Kode Wilayah 75124 Website : www.umbkt.ac.id
Kode : FORMULIR
UMKT/FM/Plks.38 PEMBIMBINGAN KARYA ILMIAH "

LEMBAR KONSULTASI KARYA ILMIAH
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Lampiran 7 Riwayat Hidup
RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Nurdian Eka Rahayu

Tempat, tgl lahir : Soppeng, 30 Juni 2002

Alamat Asal : Jalan Tani Aman KM. 45, Kelurahan Bukit Merdeka,
Kecamatan Samboja, Kabupaten Kutai Kartanegara

Alamat di Samarinda : Jalan Anggur Gang Villa 2, Kelurahan Sidodadi, Kota
Samarinda

Kontak (e-mail dan No. Hp) : nurdianekarahayu@gmail.com / 082157600576

B. Riwayat Pendidikan
Pendidikan formal

e Tamat SD : 2014 di SDN 040 Samboja
e Tamat SMP : 2017 di MTS As-Salam Samboja
e Tamat SLTA : 2020 di SMA Negeri 2 Samboja
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