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BAB IV
PENUTUP

4.1 Simpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan mahasiswa universitas swasta di Kelurahan Sidodadi tentang
swamedikasi gastritis termasuk dalam kategori tinggi yaitu 83,5%.

2. Perilaku swamedikasi gastritis mahasiswa universitas swasta di Kelurahan Sidodadi termasuk
dalam kategori cukup yaitu 52,3%.

3. Tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan terhadap perilaku swamedikasi gastritis
dengan nilai p-value sebesar 0,079 (> 0,05).

4.2 Implikasi
Berdasarkan penelitian yang dilakukan, saran yang dapat diberikan yaitu :

1. Diharapkan penelitian ini akan meningkatkan pengetahuan mahasiswa dan pembaca tentang
pentingnya mengetahui aturan penggunaan obat swamedikasi gastritis secara mandiri agar
obat dapat bekerja dengan baik.

2. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat lebih memperluas lingkup penelitian dengan melihat
semua variabel yang dapat mempengaruhi pengetahuan dan perilaku mahasiswa saat
melakukan swamedikasi.

3. Diharapkan penelitian selanjutnya dapat menggunakan populasi yang lebih luas seperti
masyarakat untuk mengukur tingkat pengetahuan dan perilaku yang berkaitan dengan
penyakit gastritis.
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