
 

 
 
 
 
 
 
 

LAMPIRAN 



 

Lampiran 1  
DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

A. Data Pribadi 

Nama : Nur Fauziyah 

Tempat, tanggal lahir : Tanah Grogot, 18 Desember 2001 

Alamat Asal  : Damit 

Alamat di Samarinda : Wolter Moginsidi gg. Hidayah 

Email : Nurfauzia2302@gmail.com 

   

B. Riwayat Pendidikan 

Pendidikan Formal 

Tamat SD : Madrasah Ibtidaiyah Negeri 1 Paser 

Tamat SMP : Madrasah Tsanawiyah Negeri 1 Paser 

Tamat SMA : SMAN 2 Unggulan Tanah Grogot 

 



 

Lampiran 2  

SURAT IZIN PENELITIAN 

 

 
  



 

Lampiran 3  

SURAT BALASAN PENELITIAN 

 



 

Lampiran 4 
INSTRUMEN PENELITIAN

 



 

 

  



 

 

  



 

 

 
 

 
  



 

  



 

Lampiran 5  
HASIL ANALISIS DATA 

data output SPSS 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 awal 

minggu 

1 

minggu 

2 

minggu 

3 

N 10 10 10 10 

Normal Parametersa,b Mean 14.6500 53.1200 58.2300 65.7500 

Std. Deviation 2.20063 5.04531 4.81688 5.38233 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .250 .168 .189 .257 

Positive .250 .163 .157 .257 

Negative -.141 -.168 -.189 -.151 

Test Statistic .250 .168 .189 .257 

Asymp. Sig. (2-tailed) .077c .200c,e .200c,e .060c 

Monte Carlo Sig. (2-

tailed) 

Sig. .480d .896d .800d .442d 

99% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 
.467 .888 .790 .429 

Upper 

Bound 
.492 .904 .810 .455 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. Based on 10000 sampled tables with starting seed 624387341. 

e. This is a lower bound of the true significance. 

 

Test of Homogeneity of Variances 

nilai   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.098 4 35 .983 

 

ANOVA 

nilai   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 84.065 4 21.016 .045 .996 

Within Groups 16239.529 35 463.987   

Total 16323.594 39    

 

 

 

 

 



 

Multiple Comparisons 

Tukey HSD   

Dependent 

Variable (I) kelas (J) kelas 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

awal kontrol 

negatif 

kontrol 

positif 
-2.25000 2.39186 .870 -11.8450 7.3450 

F1 .45000 2.39186 1.000 -9.1450 10.0450 

F2 1.45000 2.39186 .968 -8.1450 11.0450 

F3 .35000 2.39186 1.000 -9.2450 9.9450 

kontrol 

positif 

kontrol 

negatif 
2.25000 2.39186 .870 -7.3450 11.8450 

F1 2.70000 2.39186 .788 -6.8950 12.2950 

F2 3.70000 2.39186 .579 -5.8950 13.2950 

F3 2.60000 2.39186 .807 -6.9950 12.1950 

F1 kontrol 

negatif 
-.45000 2.39186 1.000 -10.0450 9.1450 

kontrol 

positif 
-2.70000 2.39186 .788 -12.2950 6.8950 

F2 1.00000 2.39186 .992 -8.5950 10.5950 

F3 -.10000 2.39186 1.000 -9.6950 9.4950 

F2 kontrol 

negatif 
-1.45000 2.39186 .968 -11.0450 8.1450 

kontrol 

positif 
-3.70000 2.39186 .579 -13.2950 5.8950 

F1 -1.00000 2.39186 .992 -10.5950 8.5950 

F3 -1.10000 2.39186 .988 -10.6950 8.4950 

F3 kontrol 

negatif 
-.35000 2.39186 1.000 -9.9450 9.2450 

kontrol 

positif 
-2.60000 2.39186 .807 -12.1950 6.9950 

F1 .10000 2.39186 1.000 -9.4950 9.6950 

F2 1.10000 2.39186 .988 -8.4950 10.6950 

minggu 1 kontrol 

negatif 

kontrol 

positif 
.95000 6.15451 1.000 -23.7388 25.6388 

F1 -2.80000 6.15451 .989 -27.4888 21.8888 

F2 1.85000 6.15451 .998 -22.8388 26.5388 



 

F3 -3.10000 6.15451 .983 -27.7888 21.5888 

kontrol 

positif 

kontrol 

negatif 
-.95000 6.15451 1.000 -25.6388 23.7388 

F1 -3.75000 6.15451 .967 -28.4388 20.9388 

F2 .90000 6.15451 1.000 -23.7888 25.5888 

F3 -4.05000 6.15451 .958 -28.7388 20.6388 

F1 kontrol 

negatif 
2.80000 6.15451 .989 -21.8888 27.4888 

kontrol 

positif 
3.75000 6.15451 .967 -20.9388 28.4388 

F2 4.65000 6.15451 .933 -20.0388 29.3388 

F3 -.30000 6.15451 1.000 -24.9888 24.3888 

F2 kontrol 

negatif 
-1.85000 6.15451 .998 -26.5388 22.8388 

kontrol 

positif 
-.90000 6.15451 1.000 -25.5888 23.7888 

F1 -4.65000 6.15451 .933 -29.3388 20.0388 

F3 -4.95000 6.15451 .919 -29.6388 19.7388 

F3 kontrol 

negatif 
3.10000 6.15451 .983 -21.5888 27.7888 

kontrol 

positif 
4.05000 6.15451 .958 -20.6388 28.7388 

F1 .30000 6.15451 1.000 -24.3888 24.9888 

F2 4.95000 6.15451 .919 -19.7388 29.6388 

minggu 2 kontrol 

negatif 

kontrol 

positif 
-3.15000 5.92208 .980 -26.9064 20.6064 

F1 -5.65000 5.92208 .865 -29.4064 18.1064 

F2 -2.25000 5.92208 .994 -26.0064 21.5064 

F3 -2.10000 5.92208 .995 -25.8564 21.6564 

kontrol 

positif 

kontrol 

negatif 
3.15000 5.92208 .980 -20.6064 26.9064 

F1 -2.50000 5.92208 .991 -26.2564 21.2564 

F2 .90000 5.92208 1.000 -22.8564 24.6564 

F3 1.05000 5.92208 1.000 -22.7064 24.8064 

F1 kontrol 

negatif 
5.65000 5.92208 .865 -18.1064 29.4064 

kontrol 

positif 
2.50000 5.92208 .991 -21.2564 26.2564 

F2 3.40000 5.92208 .973 -20.3564 27.1564 

F3 3.55000 5.92208 .969 -20.2064 27.3064 



 

F2 kontrol 

negatif 
2.25000 5.92208 .994 -21.5064 26.0064 

kontrol 

positif 
-.90000 5.92208 1.000 -24.6564 22.8564 

F1 -3.40000 5.92208 .973 -27.1564 20.3564 

F3 .15000 5.92208 1.000 -23.6064 23.9064 

F3 kontrol 

negatif 
2.10000 5.92208 .995 -21.6564 25.8564 

kontrol 

positif 
-1.05000 5.92208 1.000 -24.8064 22.7064 

F1 -3.55000 5.92208 .969 -27.3064 20.2064 

F2 -.15000 5.92208 1.000 -23.9064 23.6064 

minggu 3 kontrol 

negatif 

kontrol 

positif 
.50000 5.21124 1.000 -20.4049 21.4049 

F1 -8.15000 5.21124 .571 -29.0549 12.7549 

F2 -5.50000 5.21124 .822 -26.4049 15.4049 

F3 -6.60000 5.21124 .720 -27.5049 14.3049 

kontrol 

positif 

kontrol 

negatif 
-.50000 5.21124 1.000 -21.4049 20.4049 

F1 -8.65000 5.21124 .525 -29.5549 12.2549 

F2 -6.00000 5.21124 .777 -26.9049 14.9049 

F3 -7.10000 5.21124 .672 -28.0049 13.8049 

F1 kontrol 

negatif 
8.15000 5.21124 .571 -12.7549 29.0549 

kontrol 

positif 
8.65000 5.21124 .525 -12.2549 29.5549 

F2 2.65000 5.21124 .983 -18.2549 23.5549 

F3 1.55000 5.21124 .998 -19.3549 22.4549 

F2 kontrol 

negatif 
5.50000 5.21124 .822 -15.4049 26.4049 

kontrol 

positif 
6.00000 5.21124 .777 -14.9049 26.9049 

F1 -2.65000 5.21124 .983 -23.5549 18.2549 

F3 -1.10000 5.21124 .999 -22.0049 19.8049 

F3 kontrol 

negatif 
6.60000 5.21124 .720 -14.3049 27.5049 

kontrol 

positif 
7.10000 5.21124 .672 -13.8049 28.0049 

F1 -1.55000 5.21124 .998 -22.4549 19.3549 



 

F2 1.10000 5.21124 .999 -19.8049 22.0049 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

awal - 

minggu 1 

-

37.07000 
5.35642 1.69385 

-

40.90175 

-

33.23825 

-

21.885 
9 .000 

Pair 

2 

minggu 1 - 

minggu 2 
-5.11000 2.69545 .85238 -7.03821 -3.18179 -5.995 9 .000 

Pair 

3 

minggu 2 - 

minggu 3 
-5.82000 3.68504 1.16531 -8.45612 -3.18388 -4.994 9 .001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Lampiran 6  

DOKUMENTASI 

ALAT DAN BAHAN 

 

Stirer, gelas ukur, beaker glass, pipet tetes, batang pengaduk, 

timbangan analitik 

  

oven viskometer 

  

blender Mortar dan alu 



 

  

Cawan petri dan anak 

timbang 
Kertas pH 

  

Skin analyzer alpukat 

  

madu polen 



 

 

Propilen glikol, HPMC, Metil paraben, Na. Metabisulfit, Dinatrium 

EDTA dan Aquadest 

PENGOLAHAN SAMPEL 

  

Buah alpukat dicuci bersih Dikupas dari kulit dan bijinya 

  

Diiris tipis lalu ditata dalam 

kertas minyak dan wadah 
Dimasukkan dalam oven 



 

  

Setelah di oven alpukat kering Alpukat di blender 

  

Alpukat menjadi halus Polen di gerus  

PENIMBANGAN DAN PEMBUATAN GEL 

 

Bahan pembuat gel 



 

  

Bahan ditimbang Pembuatan gel 

PENGUJIAN SEDIAAN GEL 

 

 

Uji Organoleptik Uji Homogenitas 

  

Uji iritasi Kontrol Negatif Uji iritasi F1 

  

Uji iritasi F2 Uji iritasi F3 



 

  

Uji pH F1 Uji pH F2 

  

Uji pH F3 Uji pH Kontrol Negatif 

  

Uji ph Kontrol Positif Uji Daya Sebar F1 

  

Uji Daya Sebar F2 Uji Daya Sebar F3 



 

  

Uji Daya Sebar Kontrol Negatif Uji Daya Sebar Kontrol Positif 

  

Uji Viskositas Kontrol Positif Uji Viskositas Kontrol Negatif 

  

Uji Viskositas F1 Uji Viskositas F2 

  

Uji Viskositas F3 Uji Kelembaban kontrol positif 



 

  

Uji Kelembaban kontrol negatif Uji Kelembaban F1 

  

Uji Kelembaban F2 Uji Kelembaban F3 

HANDBODY GEL DAN KONTROL POSITIF 

  

 

 
  
  



 

Lampiran 7 
KARTU BIMBINGAN SKRIPSI  



 

 
  



 

Lampiran 8 
HASIL UJI TURNITIN 

 



 

 

 


