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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Selesai Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 2. Hasil Determinasi Buah Alpukat dan Buah Naga 
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Lampiran 3. Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 4. Perhitungan Rendemen Ekstrak Buah Alpukat dan Buah Naga 

a. Buah Alpukat 

% Rendemen = 
Berat ekstrak yang didapat

Berat simplisia yang di ekstraksi
 x 100 % 

   = 
109,47 gram

750 gram
 x 100 % 

   = 14,59 % 

b. Buah Naga 

% Rendemen = 
Berat ekstrak yang didapat

Berat simplisia yang di ekstraksi
 x 100 % 

  = 
800 gram

1500 gram
 x 100 % 

  = 53,33 % 

Lampiran 5. Persiapan Sampel 

1. Ekstraksi Buah Alpukat dan Buah Naga 

Jenis Dokumentasi Dokumentasi 

Dipotong kecil-kecil buah 

alpukat 

 

Di keringkan menggunakan 

oven dan ditimbang 

simplisia kering 

   

Diblender hingga menjadi 

serbuk dan ditimbang 
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Dimaserasi menggunakan 

etanol 96 % selama 3 x 24 

jam dan kemudian disaring 

 

Buah naga di blender dan 

ditimbang 

 

Dimaserasi menggunakan 

etanol 96 % selama 3 x 24 

jam dan kemudian di saring 

 

Dirotary evaporator ekstrak 

buah alpukat dan buah naga 

 

Kemudian di waterbath 

hingga menjadi ekstrak 

kental 
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2. Penimbangan Bahan Sediaan Lip Balm 

Jenis Dokumentasi Dokumentasi 

Penimbanagan Tween 80 

 

Penimbangan Buah Alpukat 

 

Penimbangan Buah Naga 

 

Penimbangan Olive Oil 

 

Penimbangan Cera Alba 
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Penimbangan Oleum Caco 

 

Dilelehkan Olive oil, cera 

alba, oleum cacao, dan 

vitamin E 

 

Di campurkan ekstrak buah 

alpukat, buah naga, dan 

tween 80. 

 

3. Uji Stabilitas 

Jenis Dokumentasi Dokumentasi 

Uji Homogenitas 

 

Uji Daya Oles 
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Uji pH 

 

Uji Daya Lekat 

 

Uji Kelembaban 

 

Uji Hedonik/Uji Kesukaan 
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Lampiran 6. Formulir Uji Hedonik/Uji Kesukaan 

Formulir Uji Hedonik/Kesukaan 

Tanggal :  

Nama Panelis : 

Jenis Sediaan :  

Amati warna, aroma, dan tekstur pada sampel sediaan Lip Balm dari Kombinasi Ekstrak Buah 

Alpukat (Persea Americana) dan Ekstrak Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) Sebagai Pelembab Bibir. 

Tentukan tingkat kesukaan anda pada sampel tersebut dengan memberikan tanda (√) untuk 

menunjukkan penilaian anda terhadap masing-masing parameter sampel. 

Parameter Tingkat Kesukaan Formula I Formula II Formula III 

Warna Sangat Suka    

 Suka     

 Biasa    

 Kurang Suka    

 Tidak Suka    

Aroma Sangat Suka    

 Suka    

 Biasa    

 Kurang Suka    

 Tidak Suka    

Tekstur Sangat Suka    

 Suka    

 Biasa    

 Kurang Suka    

 Tidak Suka    
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Lampiran 7. Hasil Analisis Data Uji Hedonik/Uji Kesukaan 

Uji Two Way ANOVA 

a. Warna 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Warna   

Source 

Type III Sum of 

Squares Df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 18.400a 16 1.150 6.708 <.001 

Intercept 768.800 1 768.800 4484.667 <.001 

Sampel 11.200 2 5.600 32.667 <.001 

Panelis 7.200 14 .514 3.000 .006 

Error 4.800 28 .171   

Total 792.000 45    

Corrected Total 23.200 44    

a. R Squared = .793 (Adjusted R Squared = .675) 

 

 

Warna 

Duncana,b   

Sampel N 

Subset 

1 2 3 

Formula 1 15 3.60   

Formula 2 15  4.00  

Formula 3 15   4.80 

Sig.  1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = .171. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000. 

b. Alpha = 0.05. 
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b. Aroma 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Aroma   

Source 

Type III Sum of 

Squares Df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 18.489a 16 1.156 5.557 <.001 

Intercept 853.689 1 853.689 4105.527 <.001 

Sampel .844 2 .422 2.031 .150 

Panelis 17.644 14 1.260 6.061 <.001 

Error 5.822 28 .208   

Total 878.000 45    

Corrected Total 24.311 44    

a. R Squared = .761 (Adjusted R Squared = .624) 

 

 

Aroma 

Duncana,b   

Sampel N 

Subset 

1 

Formula 1 15 4.20 

Formula 2 15 4.33 

Formula 3 15 4.53 

Sig.  .067 

Means for groups in homogeneous 

subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) 

= .208. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 

15.000. 

b. Alpha = 0.05. 
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c. Tekstur 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Tekstur   

Source 

Type III Sum of 

Squares Df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 15.467a 16 .967 7.250 <.001 

Intercept 924.800 1 924.800 6936.000 <.001 

Sampel .933 2 .467 3.500 .044 

Panelis 14.533 14 1.038 7.786 <.001 

Error 3.733 28 .133   

Total 944.000 45    

Corrected Total 19.200 44    

a. R Squared = .806 (Adjusted R Squared = .694) 

 

Tekstur 

Duncana,b   

Sampel N 

Subset 

1 2 

Formula 1 15 4.40  

Formula 2 15 4.47 4.47 

Formula 3 15  4.73 

Sig.  .621 .055 

Means for groups in homogeneous subsets are 

displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = .133. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000. 

b. Alpha = 0.05. 
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Lampiran 8. Hasil Turnitin 
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi 
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BIODATA PENELITI 

 

 

 

A. Data Pribadi 

Nama : Nur Azizyah Al-Mukarramah 

Tempat, Tanggal lahir : Samarinda, 20 Juni 1999 

Alamat Asal : Jl. Soekarno Hatta Km 2.5 Kelurahan Tani Aman, Loa  

Janan Ilir 

Alamat di Samarinda : Jl. Soekarno Hatta Km 2.5 Kelurahan Tani Aman, Loa  

Janan Ilir 

Kontak (E-mail dan No. Hp) : nurazizyahhh@gmail.com   

 

B. Riwayat Pendidikan  

Pendidikan Formal 

• Tamat SD  : Tahun 2011 di SD Negeri 029 Loa Janan 

• Tamat SMP : Tahun 2014 di SMP Negeri 15 Samarinda 

• Tamat SLTA : Tahun 2017 di SMK Kesehatan Samarinda 
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