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Lampiran 1. Surat Selesai Melaksanakan Penelitian
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Nomor 1 474/LBU/A.S/C/2024

Lampiran 3=

Hal . Surat Keterangan Selesai Penelitian
Kepada Yth.

Ka. Prodi Farmasi
Di Tempat

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Rini Ernawati S.Pd.,M.Kes

Jabatan : Kepala Laboratorium Ilmu IImu kesehatan

Dengan ini menyatakan :

Nama : Nur Azizyah Al-Mukarramah
NIM :2011102415079
Program Studi : 81 Farmasi

Judul Peneliatian :Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan Lip Balm dari Kombinasi
Ekstrak Buah Alpukat (Persea americana) dan Ekstrak Buah Naga (Hylocereus
polyrhizus) Sebagai Pelembab Bibir

Telah selesai melakukan penelitian di Laboratorium Ilmu Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Kalimantan Timur. Demikian Surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Samarinda, 15 Shawwal 1445 H
24 April 2024 M

Kepala Laboratorium [Imu [Imu
Kesehatan

NIDN. 1102096902

Kampus 12l e B juanda, No15, Samarinda

us 2 | i Pelita, Pes akam, Samarnnda
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Lampiran 2. Hasil Determinasi Buah Alpukat dan Buah Naga

KEMENTRIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS MULAWARMAN FAKULTAS KEHUTANAN
LABORATORIUM EKOLOGI DAN KONSERVASI BIODIVERSITAS HUTAN TROPIS
Alamat: kampus Unmul Gunung Kelua, JI. Panajam Gd. B11 Lt.! Samarinda 75123
Telp./Fax (0541) 7273726, Email: lab.ekobio@fahutan.unmul ac.id

Samarinda, 04 Juli 2023
Nomor : 124/UN17.4.08/LL/2023
Lampiran -
Perihal : Hasil Identifikasi/Determinasi Tumbuhan
Kepada Yth.

Bpk/Ibu/Sdr(i). Nur Azizyah Al-Mukarramah (2011102415079)
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
di-

Tempat

Dengan Hormat,

Bersama ini kami sampaikan hasil identifikasi/determinasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke
“Herbarium Mulawarman”, Laboratorium Ekologi dan Konservasi Biodiversitas Hutan Tropis
Fakultas Kehutanan Universitas Mulawarman Samarinda, adalah sebagai berikut:

Kingdom . Plantac

Phyllum : Tracheophyta

Class : Magnoliopsida

Order . Laurales

Family . Lauraceae

Species . Persea americana Mill.

Synonyms . Laurus persea L., Persea americana subsp. drymifolia (Schltdl. & Cham.)

E. Murra, Persea americana var. angustifolia Miranda, Persea americana
var. nubigena (L.O.Williams) L.E.Kopp, Persea drymifolia Cham. &
Schitdl., Persca edulis Rafin., Persea floccosa Mcz, Persca gigantca L. O.
Williams, Persea gratissima Gaertn.

Common name : Alpukat

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala,

Prof. Dr-It Paulus Matius, M.Sc

NIP.195504111984031001
Tembusan:
Arsip
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KEMENTRIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS MULAWARMAN FAKULTAS KEHUTANAN
LABORATORIUM EKOLOGI DAN KONSERVASI BIODIVERSITAS HUTAN TROPIS
Alamat: kampus Unmul Gunung Kelua, J1. Panajam Gd. B11 Lt.1 Samarinda 75123
Telp./Fax (0541) 7273726, Email: lab.ckobio@fahutan.unmul.ac.id

Samarinda, 04 Juli 2023

Nomor : 124/UN17.4.08/L1L/2023

Lampiran t-

Perihal : Hasil Identifikasi/Determinasi Tumbuhan
Kepada Yth.

Bpk/Ibu/Sdr(i). Nur Azizyah Al-Mukarramah (2011102415079)
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
di-

Tempat

Dengan Hormat,

Bersama ini kami sampaikan hasil identifikasi/determinasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke
“Herbarium Mulawarman”, Laboratorium Ekologi dan Konservasi Biodiversitas Hutan Tropis
Fakultas Kehutanan Universitas Mulawarman Samarinda, adalah sebagai berikut:

Kingdom : Plantac

Phyllum : Tracheophyta

Class : Magnoliopsida

Order :  Caryophyllales

Family : Cactaceae

Species 1 Hylocereus polyrhizus (F.A.C.Weber) Britton & Rose
Synonyms 1 Hylocereus lemairei (Hook.) Britton & Rose .
Common name : Buah Naga

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Tembusan:
Arsip



Lampiran 3. Surat Ethical Clearance
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a""is PEMERINTAH PROVINSI KALIMANTAN TIMUR

— RSUD ABDOEL WAHAB SJAHRANIE

SAMARINDA75123

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
RSUD ABDOEL WAHAB SJAHRANIE SAMARINDA

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

NO : 316/KEPK-AWS/XI1/2023

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti Utama : Nur Azizyah Al-Mukarramah
Principal In Investigator

Nama Institusi : Fakultas Farmasi UMKT
Name Of The Institution

Dengan Judul:
Titile

“Formulasi dan Uji Stabilitas Sediaan Lip Balm Dari Kombinasi Ekstrak
Buah Alpukat (Persea Americana) Dan Ekstrak Buah Naga
(Hylocereus Polyrhizus) Sebagai Pelembab Bibir™

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai Ilmiah,
3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi. 6)Kerahasiaan dan Privacy,
dan 7)Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016.Hal ini seperti
yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1)Social
Values,  2)Sciemtific ~ Values,  3)Equitable  Assesment  and  Benefits,  4)Risks
5)Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Concent, referring
to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by fulfilment of the indicators of each
standard.

-~ Samarigda  Desember 2023

“Dr.dr .'!’gjrl}x’ Pertiwi Kalalo. Sp.PK
NIP.- 19681028 200001 2 001




Lampiran 4. Perhitungan Rendemen Ekstrak Buah Alpukat dan Buah Naga

Buah Alpukat

% Rendemen

Buah Naga

% Rendemen

Berat ekstrak yang didapat

x 100 %

" Berat simplisia yang di ekstraksi

109,47 gram
=B 100 %
750 gram

=14,59 %

Berat ekstrak yang didapat

x 100 %

" Berat simplisia yang di ekstraksi
800 gram

e 0
1500 gram x 100 %

=53,33%

Lampiran 5. Persiapan Sampel

Ekstraksi Buah Alpukat dan Buah Naga

1.
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Jenis Dokumentasi

Dipotong kecil-kecil buah
alpukat

Di keringkan menggunakan
oven dan ditimbang

simplisia kering

Diblender hingga menjadi
serbuk dan ditimbang

Dokumentasi
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Dimaserasi menggunakan
etanol 96 % selama 3 x 24

jam dan kemudian disaring

Buah naga di blender dan
ditimbang

Dimaserasi menggunakan
etanol 96 % selama 3 x 24

jam dan kemudian di saring

Dirotary evaporator ekstrak

buah alpukat dan buah naga

Kemudian di waterbath
hingga menjadi ekstrak
kental




2. Penimbangan Bahan Sediaan Lip Balm

Jenis Dokumentasi Dokumentasi

Penimbanagan Tween 80

Penimbangan Buah Alpukat

Penimbangan Buah Naga

Penimbangan Olive Oil

Penimbangan Cera Alba
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Penimbangan Oleum Caco

Dilelehkan Olive oil, cera
alba, oleum cacao, dan

vitamin E

Di campurkan ekstrak buah
alpukat, buah naga, dan

tween 80.

3. Uji Stabilitas

Jenis Dokumentasi

Dokumentasi

Uji Homogenitas

Uji Daya Oles
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Uji pH

Uji Daya Lekat

Uji Kelembaban

Uji Hedonik/Uji Kesukaan




Lampiran 6. Formulir Uji Hedonik/Uji Kesukaan

Tanggal
Nama Panelis

Jenis Sediaan

Formulir Uji Hedonik/Kesukaan

Amati warna, aroma, dan tekstur pada sampel sediaan Lip Balm dari Kombinasi Ekstrak Buah

Alpukat (Persea Americana) dan Ekstrak Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) Sebagai Pelembab Bibir.

Tentukan tingkat kesukaan anda pada sampel tersebut dengan memberikan tanda (V) untuk

menunjukkan penilaian anda terhadap masing-masing parameter sampel.

Parameter

Tingkat Kesukaan

Formula |

Formula 11

Formula 111

Warna

Sangat Suka

Suka

Biasa

Kurang Suka

Tidak Suka

Aroma

Sangat Suka

Suka

Biasa

Kurang Suka

Tidak Suka

Tekstur

Sangat Suka

Suka

Biasa

Kurang Suka

Tidak Suka
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Lampiran 7. Hasil Analisis Data Uji Hedonik/Uji Kesukaan

Uji Two Way ANOVA

a. Warna

Dependent Variable: Warna

Tests of Between-Subjects Effects

Type III Sum of

Source Squares Df Mean Square F Sig.
Corrected Model 18.400° 16 1.150 6.708 <.001
Intercept 768.800 1 768.800  4484.667 <.001
Sampel 11.200 2 5.600 32.667 <.001
Panelis 7.200 14 S14 3.000 .006
Error 4.800 28 171
Total 792.000 45
Corrected Total 23.200 44
a. R Squared =.793 (Adjusted R Squared = .675)
Warna
Duncan®®
Subset
Sampel N 1 2 3
Formula 1 15 3.60
Formula 2 15 4.00
Formula 3 15 4.80
Sig. 1.000 1.000 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

Based on observed means.

The error term is Mean Square(Error) =.171.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000.
b. Alpha = 0.05.
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b. Aroma

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: Aroma

Type III Sum of

Source Squares Df Mean Square F Sig.
Corrected Model 18.489* 16 1.156 5.557 <.001
Intercept 853.689 1 853.689  4105.527 <.001
Sampel .844 2 422 2.031 150
Panelis 17.644 14 1.260 6.061 <.001
Error 5.822 28 .208

Total 878.000 45

Corrected Total 24311 44

a. R Squared = .761 (Adjusted R Squared = .624)
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Aroma
Duncan®®
Subset
Sampel N 1
Formula 1 15 4.20
Formula 2 15 4.33
Formula 3 15 4.53
Sig. .067

Means for groups in homogeneous
subsets are displayed.

Based on observed means.

The error term is Mean Square(Error)
=.208.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size =
15.000.

b. Alpha = 0.05.



c. Tekstur

Dependent Variable: Tekstur

Tests of Between-Subjects Effects

Type III Sum of
Source Squares Df Mean Square F Sig.
Corrected Model 15.467° 16 967 7.250 <.001
Intercept 924.800 1 924.800  6936.000 <.001
Sampel 933 2 467 3.500 .044
Panelis 14.533 14 1.038 7.786 <.001
Error 3.733 28 133
Total 944.000 45
Corrected Total 19.200 44
a. R Squared = .806 (Adjusted R Squared = .694)
Tekstur
Duncan®®
Subset
Sampel N 1 2
Formula 1 15 4.40
Formula 2 15 4.47 4.47
Formula 3 15 4.73
Sig. 621 .055

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.

Based on observed means.

The error term is Mean Square(Error) =.133.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.000.

b. Alpha = 0.05.
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Lampiran 8. Hasil Turnitin
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi
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A. Data Pribadi

Nama
Tempat, Tanggal lahir
Alamat Asal

Alamat di Samarinda

Kontak (E-mail dan No. Hp)

B. Riwayat Pendidikan
Pendidikan Formal

e Tamat SD
e Tamat SMP

e Tamat SLTA
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BIODATA PENELITI

: Nur Azizyah Al-Mukarramah
: Samarinda, 20 Juni 1999

: JI. Soekarno Hatta Km 2.5 Kelurahan Tani Aman, Loa

Janan llir

: JI. Soekarno Hatta Km 2.5 Kelurahan Tani Aman, Loa

Janan llir

: nurazizyahhh@gmail.com

: Tahun 2011 di SD Negeri 029 Loa Janan
: Tahun 2014 di SMP Negeri 15 Samarinda

: Tahun 2017 di SMK Kesehatan Samarinda
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