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PUTRI REGINA 

FORMULASI DAN UJI MUTU FISIK SABUN PADAT KOMBINASI MINYAK SERAI WANGI 

(Cymbopogon nardus) DENGAN EKSTRAK BAJAKAH TAMPALA (Spatholobus littoralis Hassk) 

TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aureus 

dibimbing oleh  

HASYRUL HAMZAH 

ABSTRAK 

Sabun merupakan produk penting dalam kehidupan sehari-hari untuk membersihkan badan dari debu dan 

kotoran yang menempel dikulit. Serai Wangi dan Bajakah Tampala ialah tanaman yang memiliki aktivitas 

antibakteri yang dapat dimanfaatkan menjadi bahan baku pembuatan sabun padat antibakteri. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui karakteristik mutu fisik sabun padat minyak serai wangi dengan kombinasi 

ekstrak bajakah tampala dan uji aktivitas antibakteri. Metode ini bersifat eksperimental yang terdiri 

pembuatan formula sabun padat, dan dilakukan beberapa uji terlebih dahulu yakni uji organoleptik, uji pH, 

uji homogenitas dan uji stabilitas busa. Pengujian aktivitas antibakteri dilakukan dengan metode difusi 

cakram. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penambahan minyak serai wangi dan ekstrak bajakah 

tampala pada sabun padat berpengaruh terhadap aktivitas antibakteri terhadap Staphylococcus aureus 

dengan daya hambat sangat kuat pada Formula 3 100%. Pada pengujian mutu fisik sediaan sabun padat 

hasil yang didapat telah sesuai dan diatur dalam SNI (Standar Nasional Indonesia). Kesimpulan pada 

penelitian ini bahwa karakterisasi mutu fisik sabun telah sesuai dengan standar yang ditetapkan dan sediaan 

sabun padat terbukti memiliki aktivitas antibakteri.  

Kata kunci : Serai Wangi, Bajakah Tampala, Staphylococcus aureus, Sabun Padat  

PUTRI REGINA 

FORMULATION AND PHYSICAL QUALITY TESTING OF SOLID SOAP COMBINATION OF 

CITRONELA OIL (Cymbopogon nardus) WITH EXTRACT BAJAKAH TAMPALA (Spatholobus 

littoralis Hassk) AGAINST BACTERIA Staphylococcus aureus 

support by  

HASYRUL HAMZAH 

ABSTRACT 

Soap is an essential product in daily life for cleansing the body from dust and dirt that adheres to the skin. 

Citronella oil and Bajakah Tampala are plants that possess antibacterial activity that can be utilized as 

raw materials for the production of solid antibacterial soap. This research aimed to determine the physical 

quality characteristics of citronella oil solid soap with the combination of Bajakah Tampala extract and 

the antibacterial activity test. The method employed was experimental, involving the formulation of solid 

soap, and several preliminary tests such as organoleptic testing, pH testing, homogeneity testing, and foam 

stability testing. The antibacterial activity test was conducted using the disc diffusion method. The results 

of this research indicate that the addition of citronella oil and Bajakah Tampala extract to solid soap 

influenced antibacterial activity against Staphylococcus aureus, exhibiting a very strong inhibitory effect 

in Formula 3 at 100%. In the physical quality testing of the solid soap formulation, the results obtained 

were in accordance with the Indonesian National Standard (SNI). The conclusion of this research is that 

the physical quality characterization of the soap is in line with the established standards, and the solid soap 

formulation has proven antibacterial activity. 

Keywords: Citronella, Bajakah Tampala, Staphylococcus aureus, Solid Soap 
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