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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Pada umumnya, ketika seseorang dinyatakan menderita kanker tiroid 
akan beranggapan bahwa dapat menyebabkan kematian sehingga menimbulkan rasa 
takut, kecemasan, depresi dan kondisi kesehatan fisik yang semakin menurun.. 
Pengobatan atau terapi yang diberikan penderita kanker tiroid untuk bertahan hidup 
diantaranya terapi ablasi aiodium 131 
Tujuan: Mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat kecemasan 
pasien yang akan dilakukan terapi ablasi Iodium 131 pada pasien kanker tiroid di RSUD 
Abdoel Wahab Sjahranie Samarinda. 
Metode: Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif, dengan jenis cross sectiona. 
Jumlah populasi penelitian ini berjumlah 120 orang dengan jumlah sampel sebanyak 55 
orang. Uji analisa bivariat menggunakan uji chi square 
Hasil: hasil penelitian didapatkan p value 0.013 (<0.05) yang berarti Ha diterima dan Ho 
ditolak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat kecemasan pasien yang 
akan dilakukan terapi ablasi 131 pada pasien kanker tiroid di RSUD Abdoel Wahab 
Sjahranie Samarinda 
Kesimpulan: Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat kecemasan pasien 
yang akan dilakukan terapi ablasi 131 pada pasien kanker tiroid di RSUD Abdoel Wahab 
Sjahranie Samarinda 
 
Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Tingkat Kecemasan, Terapi Ablasi Iodium 131 
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ABSTRACT 

Background: In general, when someone is diagnosed with thyroid cancer, they will assume 
that it can cause death, causing fear, anxiety, depression and declining physical health 
conditions. Treatment or therapy given to thyroid cancer sufferers to survive includes iodine 
ablation therapy 131 
Objective: To determine the relationship between the level of knowledge and the level of 
anxiety of patients who will undergo Iodine 131 ablation therapy in thyroid cancer patients 
at Abdoel Wahab Sjahranie Hospital, Samarinda. 
Methods: This study used quantitative research, with a cross sectional type. The total 
population of this study amounted to 120 people with a total sample of 55 people. Test the 
bivariate analysis using the chi square test 
Results: the results of the study obtained a p value of 0.013 (<0.05) which means that Ha 
is accepted and Ho is rejected. There is a relationship between the level of knowledge and 
the level of anxiety of patients who will be subjected to ablation therapy 131 in thyroid 
cancer patients at Abdoel Wahab Sjahranie Hospital, Samarinda 
Conclusion: There is a relationship between the level of knowledge and the level of anxiety 
of patients who will undergo ablation therapy 131 in thyroid cancer patients at Abdoel 
Wahab Sjahranie Hospital, Samarinda 
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