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ABSTRAK 

Salah satu tanaman berkhasiat antioksidan adalah daun rambai laut (Sonneratia caseolaris) 

sehingga berpotensi menghambat dan mencegah radikal bebas dari paparan sinar matahari. Pada saat 

ini sangat jarang skin care gel yang mengandung bahan herbal. Maka, Penelitian ini bertujuan untuk 

memperoleh formulasi yang baik dari sediaan nano gel yang mengandung ekstrak daun rambai laut 

(Sonneratia caseolaris) dan Trigona sp propolis sebagai antioksidan. Formula ekstrak daun rambai 

laut dengan konsentrasi formulasi 1 1:1, formulasi 2 1:2 dan formulasi 3 2:1. Uji evaluasi sediaan yang 

dilakukan meliputi uji organoleptis, homogenitas, pH, viskositas dan daya sebar sediaan, uji PSA 

(Particle Size Analyzer) dan uji aktivitas antioksidan dengan metode DPPH. Berdasarkan hasil 

evaluasi sediaan, Sediaan nano gel telah sesuai karakteristik sediaan. Pada hasil Uji PSA sediaan 

formulasi 1 merupakan formulasi terbaik dengan ukuran partikel terkecil. Dan dari uji antioksidan 

sediaan nano gel didapatkan formulasi 3 memiliki antioksidan yang sangat kuat. 

Kata kunci: Antioksidan, Ekstrak, Formulasi, Gel, Sonneratia caseolaris 
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ABSTRACT 

One of the plants with antioxidant properties is sea rambai leaves (Sonneratia caseolaris) so it 

has the potential to inhibit and prevent free radicals from exposure to sunlight. Currently, it is very 

rare for skin care gels to contain herbal ingredients. So, this research aims to obtain a good 

formulation of a nano gel preparation containing sea rambai leaf extract (Sonneratia caseolaris) and 

Trigona sp propolis as antioxidants. Sea rambai leaf extract formula with a concentration of 

formulation 1 1:1, formulation 2 1:2 and formulation 3 2:1. The preparation evaluation tests carried 

out include organoleptic tests, homogeneity, pH, viscosity and spreadability of the preparation, PSA 

(Particle Size Analyzer) test and antioxidant activity test using the DPPH method. Based on the results 

of the preparation evaluation, the nano gel preparation meets the characteristics of the preparation. 

In the PSA test results, formulation 1 is the best formulation with the smallest particle size. And from 

the antioxidant test of the nano gel preparation, it was found that formulation 3 has very strong 

antioxidants. 

Keywords: Antioxidant, Extract, Formulation, Gel, Sonneratia caseolaris 
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