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ABSTRAK

Bakteri pada kulit dapat menyebabkan infeksi mulai dari yang ringan hingga cukup serius, bakteri yang umum
ada pada kulit manusia ialah bakteri patogen Staphylococcus aureus. Pemilihan pembuatan sabun padat
antibakteri yang berbahan dasar bahan aktif dari minyak nilam dan minyak serai wangi ialah minyak tersebut
memiliki daya hambat dalam pertumbuhan bakteri yang ada pada kulit salah satunya ialah Staphylococcus aureus.
Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengetahui seberapa besar zona hambat yang dihasilkan oleh formulasi
sediaan sabun padat antibakteri dan untuk mengetahui karakteristik serta uji mutu fisik dari sediaan sabun padat
kombinasi minyak serai wangi dengan minyak daun nilam sehingga aman untuk digunakan. Metode yang
digunakan ialah metode eksperimental murni. Hasil penelitian pada uji zona hambat menggunakan 2 konsentrasi
yaitu 50% dan 100% dari semua formula. Hasil diameter zona hambat terbesar dari semua formula diperoleh pada
formula 2 dengan konsentrasi minyak serai wangi lebih tinggi dari pada minyak nilam, zona hambat yang
dihasilkan pada konsentrasi 50% yaitu 21mm dengan kategori sangat kuat dan rata-rata zona hambat pada
konsentrasi 100% yaitu 19,5mm dengan kategori kuat. Pada uji karakteristik mutu fisik sabun padat dilakukan 4
pengujian yaitu uji organoleptis, uji pH, uji Stabilitas busa, dan Uji Homogenitas, pengujian ini dilakukan selama
4 minggu. Hasil dari pengujian karakteristik mutu fisik yaitu semua sudah memenuhi persyaratan standar sabun

Kata kunci : Staphylococcus aureus, minyak nilam, minyak serai wangi, sabun padat antiseptik
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FORMULATION AND PHYSICAL QUALITY TESTING OF SOLID SOAP FROM A
COMBINATION OF citronella oil (Cymbopogon nardus) WITH Patchouli leaf oil
(Pogostemon cablin Benth.) AGAINST Staphylococcus aureus BACTERIA

Supervised by
HASYRUL HAMZAH
ABSTRACT

Bacteria on the skin can cause infections ranging from mild to quite serious. Bacteria that are commonly found on
human skin are the pathogenic bacteria Staphylococcus aureus. The choice for making antibacterial solid soap
based on active ingredients from patchouli oil and citronella oil is that this oil has inhibitory power in the growth
of bacteria on the skin, one of which is Staphylococcus aureus. The aim of this research is to determine how large
the inhibition zone is produced by the antibacterial solid soap formulation and to determine the characteristics and
physical quality tests of the solid soap preparation combining citronella oil with patchouli leaf oil so that it is safe
to use. The method used is a pure experimental method. The results of the research on the inhibition zone test used
2 concentrations, namely 50% and 100% of all formulas. The largest inhibitory zone diameter results from all
formulas were obtained in formula 2 with a higher concentration of citronella oil than patchouli oil, the resulting
inhibitory zone at a concentration of 50% was 21mm in the very strong category and the average inhibitory zone
at a concentration of 100% was 19 .5mm in the strong category. In testing the physical quality characteristics of
solid soap, 4 tests were carried out, namely organoleptic test, pH test, foam stability test and homogeneity test.
This test was carried out for 4 weeks. The results of testing the physical quality characteristics are that everything
meets the soap standard requirements

Key words: Staphylococcus aureus, patchouli oil, citronella oil, antiseptic solid soap
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