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ABSTRAK

PT X merupakan salah satu industri kimin yang memiliki potensi bahaya tegadinys kecelakann Kena,
penyakit akibat kerja, atau Penyakit akibat hubungan kerja. Salah sat upayva pembernian perlindungan K3 di area
PA Plant PT X adalah kewajiban menggunakan APD bagi semun pekerja. Tujuan dani pepelitian ini adalah untuk
mengetabui hubungan antara masa kerja, pengawasan, dan kenyumanan penggunaan APD dengan penlaku
kepatuhan penggunaan APD. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah observasional analitik dengan
pendekatan cross sectional dengan sampel penelitan pada 37 pekerja yang dipilih secam acak. Variabel
mdependen dalam penelitinn adalah masa kerja, kenyamanan penggunaan APD, dan pengawasan. Varabel
dependentya yaknl Kepatuban penggunsan APD. Data dikumpulkan menggusakin Kuesiooer dan checkiist
kepatuhan penggunasn APD. Dmta kemudian diannlisis menggunakan uji spearman's rho. Hasil penelitian
menunjukan balwa mayoritas lama kerja dalam kategord lamn (62,2%), merasa nyaman dalam penggunaan APD
(75.7%), pengawasan baik (67,6%) dan patuh dalam penggunasan APD (64,9%), Tidak terdapat hubungan antam
perilaku kepatuhan penggunsan APD dengan masa kerja (p=0,527) Terdapat bubungan antara perilaku
kepatubian penggunaan APD dengan Kenyamanan APD (p=0,000), dan pengawasan (p=0,000). Perusahaan
disarankan meningkatkan keyamanan APD dengan mengadakan fitting and proper festing untuk menjaga
kualitas kenyamanan APD, pemanfantan speaker beserta cctv sebagni sarana pengawasan serta pembuatan
Jadwal pengawasan rutin melibatkan kepala bagian mavpun staff SHE.
Katn Kunci :Masa Kerja, Pengawasan, Kenyamanan APD, Kepatuhan Penggunaan APD

ABSTRACT

PT X is one of the chemical industries, storing various porential hazards that can result m work accidents,
Occupational Disease, or Work-Related Disease. One of the efforts to provide K3 protection in the PA Plant
area of PT X 15 the obligation to wse PPE for workers This study aimed to determine the relationship between
length of work, PPE comfort, and supervision with compliance with the use of PPE i workers in the PA Plant
arca of PT X The method used in this study was analytic ebservational with a cross sectional approach and the
research sample was 37 workers. The independent variables in the study were worker length of work, PPE
confort, and supervision. The dependent variable is compliance with the use of PPE. Data were collected uring
a guextiomnaire and a checklist of compliance with the use of PPE and then analyzed using the spearman's rho
test. The results show that the majority of warkers arve tn the old year group (62,2%), comfortable using PPE
(75,7%), good superviston (67,6%),and hinve a good compliance with the use of PPE (64.9%). There is no
relationship benveen compliance with the use of PPE with length of work (p=0,527). However, there is a
relationship benveen compliance with the use of PPE with comfortalie using PPE (p=0.000) and supervision
(p=0.000). A suggestions for companies are holding fitting and proper testing 1o maintain the quality of PPE
conifort, uxing speakers and CCTV. as a means of supervision ax well as making a routine supervision schedule
imvolving the head of department and SHE sraff.

Keywords: length of work, supervision, comfortable uxing PPE, compliance with the use of PPE

57



Turnal [noves) Kesefwtan Mavyatskat

Recaived . 30 Maret 2020

Vol 1 No. 2

T  Rovamed: 13 Aprll 2020

HUBUNGAN KARAKTERISTIK INDIVIDU DAN KOMPETENSI DENGAN
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Abstract:

Various efforts to prevent work accidents and protect workers with the use
of personal protective equipment (PPE), but still often found workers who
are not obedlent In using PPE, Te find out the relationship between
Individual characteristics and competencies based on the Compliance with
the Use of Personal Protective Equipment on Radiology Workers, This type
of research Is a quantitative study with a cross sectional approach that is to
find the relationship between individual characteristics and competencies
with the use of PPE. The population in this study were all radiologists who
worked at the Bina Kasih Medan hospital. The sampling technique in this
study was simple random sampling, sampling was done randomly using
lottery so that each element in the population had the same opportunity to
become a research sample. The results of this study Indicate that there is a
relationship between years of service (p = 0.001), training (p = 0,000) with
compliance with the use of personal protective equipment (PPE) at Medan
Bina Kasih Hospital in 2018, And there is no knowledge relationship (p =
0.051), age (p = 0.783), gender (p = 0,371), education (p = 0.141) with
compllance with the use of personal protective equipment (PPE) at Bina
Kaslh Medan Hospital in 2018, It is expected that hospital management will
hold Radiographer training regularly by both formal and non-formal
educationai institutions (professional organizations) through training in
workshop training and the like.

Keywords: Age, Gender, Work Penod, Training, Knewledge, Education
Level and Radiographer
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PENDAHULUAN

Penggunaan Alat Pelindung Diri
(APD) atau peralatan proteksi radiasi
dan personal monitor radias| dapat
mengurangi dan melindungi radiografer
sebagai pekerja radiasi di RS dari
bahays kesehatan baik efek stokastik,
non stokastik maupun Infeksi nasokimia
dalam menjalankan tugasnya.

Undang-Undang No.36 tahun 2009
tentang Kesehatan Pasal 164
menyatakan bahwa upaya kesehatan
kerja ditujukan untuk melindungl
pekerja agar hidup sehat dan terbebas
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dari  gangguan kesehatan  serta
pengaruh buruk yang diakibatkan oleh
pekerjaan. Upaya kesehatan lingkungan
ditujukan untuk mewujudkan kualitas
lingkungan yang sehat, baik fisik,
kimia, biologi, maupun sosial yang
memungkinkan setiap orang mencapal
derajat kesehatan vyang setinggi-
tingginya serta setiap tenaga kena
berhak mendapat periindungan atas
keselamatannya  dalam  melakukan
pekerjaan, setiap orang lainnya yang
berada di tempat kerja perlu terjamin
keselamatannya, setiap sumber
produksi dipakal dan dipergunakan
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Abstract

Documenration of masing care plays an important role in responding fo various kinds of
demands from sociefy that are increasingdy critical of their rights to health services, The lock
af mose compliance In documenting the mesing care process in accardance with guidelines
and standards has an impact on legal accounrabiliy, service quality and commmication
b el kers, This stwdy aims to determing the relationship between  the
characteristtes of nurses with the level of compliance fn (mplementing musing care
documentation. This study i an observanonal stwdy with a eross sectional approach, with a
poputation of 74 people and o sample of 62 respondens. The data collection technique used a
airiing care documentarion questiomiaire, with the chi-square test data analyvsis method and
SPSS 21 This srudy proved that there were 35 respondents (56.5%) obedient to the
docimentation of nwsing care and 2Turespondents (43.5%) not complying. m e
documentation of nuriing care. The results of the chi-square test there is no relationihip
between age p-value = 0268 (p> 0.05), gender p-value = 0,067 (p> 0.05), education p-value
= 0.268 (p= 0.05) and working pertod p-value = 0.172 (p > 0.05) In applying nursing cave
documentation. The results of the chi-square tesr obiained @ value (p> 0.05) which means that
there is No. redationship between the characteristics of nurses and the level of complionee in
inplementing! documentation of nursing care. The suggestion of this researcie is that further
mwsearch is needed on compliance in the application of nwrsing care docvmentation by adding
ather aspects that have not been studied in this stidy,

Keywords : Charactenisacs of moses, Compliance, Documentation of murstng care.

Abstrak

Pendokumentasian asuhan keperawatan berperan penting dalamn menjawab berbagai macam
tuntutan masyarakal yang seomkin Kritts akan hknya terhadap pelayanan Kesehatan.
hnmynkmmhxpmwﬁhhmpmdohmmpm_uuhnhpmm)m
sesual dengan pedoman dan standar memberikan dampak pada pertanggungjawaban secara
hudonm, kualtas pelsyanan dan kousmikasi antar tepaga kesehatan. Penelitian mi bertupian
ustuk mengetabni bubungan antara karakterstik perawat dengan tmgkar kepatuhan  dalam
menerapkan pendokimentasian asuhan keperawatnn.  Penclitian i merupakan  penebtian
observasional dengan pendekatan crons sectiomal, jusnlab popudast 74 orang dan sampel 62
respondens.  Teknik  pepgumpulan  data  menggunakan kuesioper dokumentasi asuban
keperawatan. dengan metode analisa data wji chi-square dan SPSS 21 Pepebtion mi
membuktikan ada sebanyak 35 responden (56,5%) patuh pads pendokumentasian asuhan
keperawatan dan 27 responden (43.5%) ridak patuh padn pendokumentasion asuban
keperawatan. Hasil wi clii-square tidak ada tubungan antara usia p-valie=0,268 (p > 0,05),
Jenis kelanin p-yalue= 0,067 (p > 0,05), pendidikan poalue=0,268 (p >0,05) dan mass ke pe
valie= 0,172 (p>0.0%) dalom menerapian pendokumentasian asuhan keperawatan. Hasi! uji cht
- square didapatkan milai ( p > 0,035) dapat dirtikan babwa tidak ada Iubungan antara
karakteristik perawat dengan tingkat kepatuban dalam menerapkan pendokumentasian asuban
keperawatan Saran penelitian ini adalah perhs peneliting lebih lanjut laps tentang kepatuhan
dalam penermpan pendokumentasian asuban keperawatan dengan menambahkin aspek lam
yurg belum dikaji dalam peoelitian i,

Kata Kunci : karakterstik perawat: kepatuban: pendokumentasian asuban keperawatan,
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ABSTRAK

Kawasan Tanpa Rokok (KTR) merupakan salah satu upaya peeventif dan promotif dani
pemenntah yang bertujuan wntuk melindungi dan nsiko gangguan kesehatan karena
lingkungan yang tercemar asap rokok. PT Dok dan Perkapalan Surabaya (Persero)
merupakan perusahaan yang bergerak dibidang industry perkapalan yang dimana rentan akan
kecelakaan kerja. Namun dan hasil studi pendahuluan masih terdapat peketja vang merokok
sambil bekerya. Tuyuan dart penelitsan 11 adalah untuk menganalisis Hubungan Karakterisnk
Individu dengan Kepatuhan Pekerja dalam Penerapan Kawasan Tanpa Rokok di PT. Dok Dan
Perkapalan Surabaya (Persero). Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik
dengan menggunakan pendekatan cross-sectional. Populasi dalam penelitian nn merupakan
selurul karyawan, dengan jumlah sampel sebanyak 85 responden dengan cara penggambilan
sampel di penelitian i menggunakan Tekmk simple random sampling. Tekmik pengumpulan
data dilakukan melalui data primer berupa kuisioner dengan menggunakan google form
(online). Analisis data menggunakan softwere SPSS dengan uji Chi-Square. Hasil penchitian
i dapat memujukkan bahwa terdapat vanable yang berhmbungan dengan kepatuhan yaitu
pengetahwan (p value = 0,008 < 0.1). Sedangkan variable yang tidak terdapat hubungan
antara lam usia (p value = 0,514 > 0,1), tingkat pendidikan (p value = 0,708 > 0,1) dan masa
kerja (p value = 0,546 > 0,1) dengan Kepatuhan. Kesimpulan dari penelitian ini adalah faktor
vang dapat berhubungan dengan kepatuhan pekerja vaitu tingkat pengetahuan pekerja di PT
Dok dan Perkapalan Surabaya (Persero) Perusahaan disarankan untuk mempertegas
pertauran mengenal Kawasan Tanpa Rokok, dan mengembangkan program pelatihan kepada
karyawan mengenai bahaya rokok ditempat kerja, Selam itu pekerja dihamapkan wajib
disiplin akan peraturan di perusabaan.

Kata kunci : Kurakter Individu, Pekerja, Kepatuhan, Kawasan Tanpa Rokok
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ABSTRACT

The impl ion of occupational health and safety among the industrial circle and society in Indonesta
is still velatively low, thus resulted in an occupational accident. Preventive attempis or anticipation for
occupational accidents can be conducred by fostering habituation of order, discipline, and maintaining a
healthy and safe environment through worker compliance to Personal Protective Equipment (PPE). The
use of Personal Protective Equipment will safeguard the workers from potential hazards in the workplace.
This research aims to find factors related to worker compliance In ustng Personal Protective Equipment in
Madubaru Inc. Yogyakarta. This research is correlation research with the cross-sectional approach. The
sample n this research are 86 workers, In steam boiler station and milling obtatned uxlng [mrpa.siw
sampling  Data collection is conducted through the Personal Protective Equip li
questionnaire. Additionally, data analysis is performed using a correlation analvsis test w illv chl—squnre
with a confidence level of 95 % (a= 0.05). The finding of this research showed that 76, 7 % of workers did
not comphy with the utilization of PPE. Al variables swere nat related 1o the worker compliance in using
PPE that is age (p-value 0. 942), education (p-value 0. 300), the length of employment (p-value 0. 077),
emplovment status (p-value 0. 797), knowledge (p-value 0. 961), attiude (p-valuve 0. 780), morivation (p-
value 0. 487), supervision (p-value 0.674), and PPE availability (p-value 0.222It can be concluded thar
Individual characteristics, knowledge, attitude, motivation, supervision, and availibility had no correlation
with PPE compliance in Madubaru Inc. Yogyakarta

Keywonds: Compliance; Personal Protective Equipment; Workers

ABSTRAK
Penerapan kesehatan dan Keselamatan kena (K3) di Indonesia tasih tergolong rendah pada kalangan
industri dan masyarakat, hal ini menyebabkan terjadinys kecelakaan kerja. Upaya pencegahan atau
mengantisipasi kecelakaan kerja dapat dilakukan dengan membiasakan ketertiban, kedisiplman, dan
menjaga Imgkungan yang sehat dan aman melaln kepatmban pekerja menggunakan Alat Pelindung Din
(APD). Penggunaan APD akan melindungi pekena dan potensi bahaya di tempatl kenja. Penelitian mi
bertyjuan  untuk  mengetahw  faktor-faktor yang  berbubungan dengan kepatban pekena dalam
menggunakan APD di PT Madubarmu Yogyakarta. Penclitan im merupakan penelitian korelasi dengan
pendekatan cross secrional. Sampel dalam penelitian ini adalah pekerja di wnit Stasiun Ketel Uap dan
Penggilingan sejumlali 86 orang dengan menggunakan pwrposive sampling. Pengumpulan  data
menggunakan kuesioner kepatulian APD. dan analisis data dengan uji Korelasi chi square dengan tingkat
kepercayaan 95% (o= 0,05). Hasil penelitian memmjukkan bahwa 76,7% pekerja tidak patub dalam
menggunakan APD. Semma varmbel tidak berhubungan dengan kepatuban pekena dalam menggunokan
Alat Pelindung Din yaitn usia (p-valwe 0.942), pendidikan (p-value 0300), lama kerja (p-value 0.077),
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jenis kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-Laki 99 100.0 100.0 100.0
umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 19-35 tahun 74 74.7 74.7 74.7
36-56 tahun 25 25.3 25.3 100.0
Total 99 100.0 100.0
Masa_kerja
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1-10 tahun 38 38.4 38.4 38.4
11-16 tahun 61 61.6 61.6 100.0
Total 99 100.0 100.0
Total_Kepatuhan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Patuh 68 68.7 68.7 68.7
Tidak Patuh 31 31.3 31.3 100.0

Total 99 100.0 100.0




UJI CHI-SQUARE

Usia * Total_Kepatuhan Crosstabulation
Count
Total_Kepatuhan
Patuh Tidak Patuh Total

Usia 19-35 tahun 49 25 74
36-56 tahun 19 6 25
Total 68 31 99

Chi-Square Tests

Asymptotic Exact

Significance Exact Sig. (2- Sig. (1-

Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .832% 1 .362
Continuity Correction® 439 1 .508
Likelihood Ratio .860 1 .354
Fisher's Exact Test .458 .257
Linear-by-Linear .823 1 .364
Association
N of Valid Cases 99

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.83.

b. Computed only for a 2x2 table

Masa_kerja * Total_Kepatuhan Crosstabulation
Count
Total_Kepatuhan
Patuh Tidak Patuh Total
Masa_kerja 1-10 tahun 25 13 38
11-16 tahun 43 18 61
Total 68 31 99




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square .241° 1 .624
Continuity Correction” 072 1 789
Likelihood Ratio .239 1 .625
Fisher's Exact Test .660 .392
Linear-by-Linear .238 1 .625
Association
N of Valid Cases 99

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11.90.

b. Computed only for a 2x2 table
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