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Lampiran 1. Biodata Peneliti 

BIODATA PENELITI 

 

A. Data Pribadi  

Nama 

Tempat, Tanggal Lahir 

Alamat 

: 

: 

: 

Nur Fadillah Putri 

Tanjung Selor, 21 Juli 2001 

Jl. Semangka, GG. Tenguyun, RT. 081, 

Kelurahan Tanjung, Kecamatan Tanjung 

Selor, Kabupaten Bulungan. 

 

B. Riwayat Pendidikan Formal 

Tamat SD tahun 

Tamat SMP tahun 

Tamat SLTA tahun 

 

Tanggal Ujian 

Judul Penelitian  

: 

: 

: 

 

: 

: 

2013 di SD Negeri 001 Tanjung Selor 

2016 di SMP Negeri 1 Tanjung Selor  

2019 di SMK Negeri 1 Tanjung Selor 

 

 11 Juli 2023 

 

HUBUNGAN LINGKUNGAN KELUARGA DENGAN SIKAP 

TERHADAP ALKOHOL PADA MAHASISWA TEKNIK MESIN DI 

POLITEKNIK NEGERI SAMARINDA 

Pembimbing  : Ghozali, M.H., M.Kes., Ph.D 

Demikian permohonan pengajuan penguji ini saya sampaikan atas 

perhatiannya saya ucapkan terima kasih. 

Samarinda, 03 Juli 2023  

Hormat saya,                                                

 

 

Nur Fadillah Putri 
NIM.1911102413166 



 
 

Lampiran 2. Surat Keterangan Uji Validitas  

 

  



 
 

    Lampiran 3. Surat Balasan Uji Validitas 

  



 
 

Lampiran 4. Surat Keterangan Penelitian 

 

 

 



 
 

Lampiran 5. Surat Balasan Menyelesaikan Penelitian 

 

 

 



 
 

Lampiran 6. Surat Persetujuan 

SURAT PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Kepada Yth. Responden 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswi Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat Universitas 

Muhammadiyah Kalimantan Timur 

Nama : Nur Fadillah Putri 

NIM : 1911102413166 

Bermaksud akan melakukan penelitian mengenai “Hubungan 

Lingkungan Keluarga Dengan Sikap Terhadap Alkohol Pada Mahasiswa 

Teknik Mesin Di Politeknik Negeri Samarinda”. Segala informasi yang anda 

berikan akan dijamin kerahasiaannya dan saya bertanggung jawab apabila 

informasi yang diberikan akan merugikan Saudara/i. Sehubungan dengan 

hal tersebut, apabila Saudara/I setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini 

mohon untuk mendatangani kolom yang telah disediakan. 

Atas kesediannya saya mengucapkan terima kasih. 

 

              Samarinda,……………… 2023 

          Responden, 

 

 

      (………………….) 



 
 

     Lampiran 7. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN LINGKUNGAN KELUARGA DENGAN SIKAP TERHADAP 

ALKOHOL PADA MAHASISWA TEKNIK MESIN DI POLITEKNIK 

NEGERI SAMARINDA 

A. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Sebelum mengisi pertanyaan - pertanyaan berikut dimohon 

kesediaan anda untuk membaca petunjuk pengisian  

2. Wajib mengisi karakteristik responden sesuai data diri anda 

3. Jawablah dengan jujur pertanyaan – pertanyaan dibawah ini 

4. Berilah tanda ceklis  () pada kolom yang tersedia menurut 

pengalaman masing-masing ! 

 

 

B. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Inisial Responden  : 

Jenis Kelamin  :  

Angkatan   : 

C. LINGKUNGAN KELUARGA 

No PERTANYAAN IYA TIDAK 

1. Apakah ada anggota keluarga anda 
yang minum alkohol? 

  

2. Apakah anggota keluarga anda 
mengizinkan anda untuk minum 
alkohol? 

  

3. Apakah anda pernah melihat anggota 
keluarga anda mabuk karena alkohol? 

  

4. Apakah anggota keluarga pernah 
mengajak anda untuk minum alkohol? 

  

5. Apakah ada anggota keluarga anda 
meminum alkohol di depan anak-
anak? 

  



 
 

6. Apakah ada anggota keluarga anda 
minum alkohol di rumah? 

  

7. Apakah anggota keluarga anda 
meminum alkohol saat merayakan 
acara keluarga? 

  

8. Apakah anggota keluarga anda 
terlihat kehilangan kendali setelah 
minum alkohol? 

  

9. Apakah anda merasa tergoda untuk 
minum alkohol Ketika melihat 
keluarga anda minum alkohol? 

  

10. Apakah keluarga anda mendidik anda 
dengan sikap keras? 

  

11. Apakah keluarga anda tidak peduli 
jika anda melakukan kesalahan? 

  

12. Apakah anda sering bertengkar 
dengan anggota keluarga anda? 

  

 

 

 

D. KUESIONER SIKAP TERHADAP ALKOHOL 

 

No. Pertanyaan SS S RR TS STS 

1. Saya yakin bahwa konsumsi alkohol 
dapat membahayakan kesehatan 
saya 

     

2. Saya merasa bahwa konsumsi 
alkohol tidak membuat saya terlihat 
keren 

     

3. Menurut saya seharusnya minuman 
alkohol dijual secara bebas 

     

4. Saya merasa beban saya 
menghilang jika mengkonsumsi 
minuman beralkohol 

     

5. Saya merasa bahwa kampanye 
untuk mengurangi konsumsi alkohol 
di masyarakat adalah penting 

     

6. Saya percaya bahwa konsumsi 
alkohol dapat meningkatkan 
kesenangan dalam suatu acara 

     

7. Saya tetap mencoba minuman 
beralkohol walaupun orang lain 
sudah melarang saya 

     

8. Saya yakin bahwa konsumsi alkohol 
dapat membantu mengurangi stress 

     



 
 

9. Saya merasa konsumsi alkohol 
merupakan tindakan yang 
merugikan orang lain 

     

10. Saya merasa bahwa 
mengkonsumsi alkohol merupakan 
suatu kebutuhan bagi saya 

     

11. Saya yakin konsumsi alkohol tidak 
dapat membantu mengatasi stress 

     

12. Saya merasa bahwa konsumsi 
alkohol membuat saya terlihat 
dewasa 

     

13. Saya merasa bahwa saat minum 
alkohol adalah hal yang 
menyenangkan 

     

14. Saya yakin konsumsi minuman 
beralkohol dapat merusak generasi 
muda 

     

15. Saya merasa bahwa konsumsi 
alkohol tidak ada gunanya bagi 
saya 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   Lampiran 8. Sitasi Jurnal 

 

 

 



 
 



 
 

 
   



 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 9. Hasil Output 

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Lingkungan Keluarga .279 185 .000 .687 185 .000 

Sikap Terhadap Alkohol .105 185 .000 .944 185 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Statistics 

 

Lingkungan 

Keluarga 

Sikap Terhadap 

Alkohol 

N Valid 185 185 

Missing 0 0 

Mean 13.56 28.75 

Std. Error of Mean .176 .734 

Median 13.00 27.00 

Mode 12 19 

Std. Deviation 2.393 9.981 

Variance 5.726 99.623 

Skewness 2.425 .676 

Std. Error of Skewness .179 .179 

Kurtosis 6.449 -.189 

Std. Error of Kurtosis .355 .355 

Range 13 47 

Minimum 11 15 

Maximum 24 62 

Sum 2509 5319 

 

 

 

 

 



 
 

Reabilitas Lingkungan Keluarga 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.837 12 

 

Reabilitas Sikap Terhadap Alkohol 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.855 15 

 

 

J_K 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Lak 180 97.3 97.3 97.3 

Perempua 5 2.7 2.7 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

 

 

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 1 .5 .5 .5 

19 23 12.4 12.4 13.0 

20 65 35.1 35.1 48.1 

21 65 35.1 35.1 83.2 

22 24 13.0 13.0 96.2 

23 4 2.2 2.2 98.4 

24 3 1.6 1.6 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 



 
 

 

ANGKATAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2020 58 31,4 31,4 31,4 

2021 57 30.8 30,8 62,2 

2022 70 37.8 37.8 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

 

Kat_Lingkungan_Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang baik 108 58.4 58.4 58.4 

Baik 77 41.6 41.6 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

 

Ket_Sikap_Terhadap_Alkohol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 101 54.6 54.6 54.6 

Negatif 84 45.4 45.4 100.0 

Total 185 100.0 100.0  

 

 

Correlations 

 

LINGKUNGAN_

KELUARGA 

SIKAP_TERHA

DAP_ALKOHOL 

Spearman's rho LINGKUNGAN_KELUARGA Correlation Coefficient 1.000 .263** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 185 185 

SIKAP_TERHADAP_ALKOH

OL 

Correlation Coefficient .263** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 185 185 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 



 
 

Lampiran 10. Lembar Konsultasi 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 11. Dokumentasi 

 

 

 
 

Izin Melakukan Penelitian dengan 
Kepala Jurusan Teknik Mesin di 

Politeknik Negeri Samarinda 
 

 

 
 

Responden Mengisi Kuesioner 
Penelitian Di Politeknik Negeri 

Samarinda 

 

 
 
Dokumentasi Bersama Mahasiswa 

Teknik Mesin 

Responden Mengisi Kuesioner 
Penelitian Di Politeknik Negeri 

Samarinda  

 

 
Melakukan Uji Validitas Pada 

Mahasiswa di Teknik Mesin UMKT Melakukan Uji Validitas Pada 
Mahasiswa di Teknik Mesin UMKT 

 



 
 

Lampiran 12. Hasil Turnitin  



 
 

 

 

 

 

 


