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Nama : Nur Fadillah Putri
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Bermaksud akan melakukan penelitian mengenai “Hubungan
Lingkungan Keluarga Dengan Sikap Terhadap Alkohol Pada Mahasiswa
Teknik Mesin Di Politeknik Negeri Samarinda”. Segala informasi yang anda
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mohon untuk mendatangani kolom yang telah disediakan.

Atas kesediannya saya mengucapkan terima kasih.
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KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN LINGKUNGAN KELUARGA DENGAN SIKAP TERHADAP

ALKOHOL PADA MAHASISWA TEKNIK MESIN DI POLITEKNIK

NEGERI SAMARINDA

A. PETUNJUK PENGISIAN
1. Sebelum mengisi pertanyaan - pertanyaan berikut dimohon
kesediaan anda untuk membaca petunjuk pengisian
Wajib mengisi karakteristik responden sesuai data diri anda
Jawablah dengan jujur pertanyaan — pertanyaan dibawah ini
4. Berilah tanda ceklis (v') pada kolom yang tersedia menurut
pengalaman masing-masing !

w N

B. KARAKTERISTIK RESPONDEN
Inisial Responden
Jenis Kelamin :
Angkatan :

C. LINGKUNGAN KELUARGA

No PERTANYAAN YA TIDAK

1. | Apakah ada anggota keluarga anda
yang minum alkohol?

2. | Apakah anggota keluarga anda
mengizinkan anda untuk minum
alkohol?

3. | Apakah anda pernah melihat anggota
keluarga anda mabuk karena alkohol?
4. | Apakah anggota keluarga pernah
mengajak anda untuk minum alkohol?
5. | Apakah ada anggota keluarga anda
meminum alkohol di depan anak-
anak?




D. KUESIONER SIKAP TERHADAP ALKOHOL

minum alkohol di rumah?

6. | Apakah ada anggota keluarga anda

acara keluarga?

7. | Apakah anggota keluarga anda
meminum alkohol saat merayakan

minum alkohol?

8. | Apakah anggota keluarga anda
terlihat kehilangan kendali setelah

minum alkohol Ketika melihat

keluarga anda minum alkohol?

9. | Apakah anda merasa tergoda untuk

dengan sikap keras?

10. | Apakah keluarga anda mendidik anda

11. | Apakah keluarga anda tidak peduli
jika anda melakukan kesalahan?

12. | Apakah anda sering bertengkar
dengan anggota keluarga anda?

Pertanyaan

SS

RR

TS

STS

Saya yakin bahwa konsumsi alkohol
dapat membahayakan kesehatan
saya

Saya merasa bahwa konsumsi
alkohol tidak membuat saya terlihat
keren

Menurut saya seharusnya minuman
alkohol dijual secara bebas

Saya merasa beban saya
menghilang jika mengkonsumsi
minuman beralkohol

Saya merasa bahwa kampanye
untuk mengurangi konsumsi alkohol
di masyarakat adalah penting

Saya percaya bahwa konsumsi
alkohol dapat meningkatkan
kesenangan dalam suatu acara

Saya tetap mencoba minuman
beralkohol walaupun orang lain
sudah melarang saya

Saya yakin bahwa konsumsi alkohol
dapat membantu mengurangi stress




9. | Saya merasa konsumsi alkohol
merupakan tindakan yang
merugikan orang lain

10. | Saya merasa bahwa
mengkonsumsi alkohol merupakan
suatu kebutuhan bagi saya

11. | Saya yakin konsumsi alkohol tidak
dapat membantu mengatasi stress

12. | Saya merasa bahwa konsumsi
alkohol membuat saya terlihat
dewasa

13. | Saya merasa bahwa saat minum
alkohol adalah hal yang
menyenangkan

14. | Saya yakin konsumsi minuman
beralkohol dapat merusak generasi
muda

15. | Saya merasa bahwa konsumsi

alkohol tidak ada gunanya bagi
saya
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Abstrak

Artikel ini berfokus membahas pengaruh lingkungan terhadap pembentukan karakter siswa. Pada
dasarnya lingkungan sangat berpengamh dalam pembentukan sikap, karakter, dan moral seseorang, Jika siswa
berada dalam lingkungan yang baik, maka akan berpengarub baik terhadap perkembangan dan pembentukan
karakternva. Salah satu vang berperan penting dalam pembentukan karakter adalah lingkungan keluarga.
Penelitian  bermyuan  unmk  mengetalnn pengarub lingkungan  keluarga  dalam  pembentukan  karakter
siswa.Penelitian ini dilakukan melalui studi pustaka atan studi frerorer dengan melihat hasil penelitian pada
yurnal terkait vang tersecdia di media elektromk Hasil penelitian st pustaka menunjukkan bahwa, lingkungan
keluarga mernpakan tempat mimbub dan berkembangnyva seorang anak secara utuh, Lingkungan kKeluarga
merupakan pendidikan pertama bagi anak untk mempelajari segala sesuatu. Lingkungan kelvarga juga menjadi
wadal bagi siswa untuk mengumplementasikan nilai-nilai kerakrer vang telah ditanamkan dan diajarkan <
sekolah, Kesimpulan dari artikel ini adalah bahwa lingkungan keluarga berperan penting dalam pembentukan
karakter siswa dimana siswa mendapatkan bekal utama pendidikan melalul peran orang tua dan lingkungan
keluarga, Lingkungan keluarga vang harmoms akan mendukung penub proses pembetukan karakter anak
sehingga dapat berjalan dengan optimal.

Kata kunel: Peran lingkungan keluarga, pembentukan kavakter, siswa

1. PENDAHULUAN

Terjadinva degradasi moral telah menjadi
permasalahan  dalam  dunia  pendidikan saat ini
Moralitas dan karakter generasi bangsa mengalami
krisis dan memerlukan sentuban perbaikan. Bukan
hanva membutubkan kecepatan. melainkan juga
ketepatan dan  keefektifan dalam  penanganannya,
Salah satu yang paling mempengaruhi pembentukan
karakter seseorang adalah peran ingkungan keluarga,
Manusia tidak bisa melepaskan diri secara mwutlak
dari  pengamh lingkungan karena lingkungan
sepantiasa tersedia  disekitarnva  (Susilo,  2014).
Willian Stern (1938) mengemukakan bahwa balwa
perkembangan manusia baik dasar keturunan maupuin
lingkungan, sama-sama Mempunyal peranan vang
penting. Hereditas tidak akan berkembang secara

menyikapinya, Darl sinilah, seseorang belajar untk
bersikap dan berperilaku vang batk.

Menurut Lickona {1991}, terdapat tiga tahap
pembentukan karakter vakni Moral Knowing, Moral
Feeling, dan Moral Action. Moral Knowing
merupakan tahap memahamkan dengan baik pada
anak  mengenai  arti kebaikan, mengapa  harus
berperilakn  baik, serta tmjuan dan  manfaat
berperilakn baik, Moral Feeling mempakan fahap
membangun kecintaan berperilaku baik pada anak.
Kemudian Moral Action merupakan tahap membuat
pengetabuan moral menjadi tndakan nvata yang
merupakan tindak lanjut dari dua tahapsebelumnya
dany harus dilakukan berulang-ulng agar menjadi
Moral Behaviour. Dengan melaksanakan tiga tahap
tersebut, pembentukan karakter akan terlaksana lebih
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Abstrak

Tujuan Penelitian:Penelitian ini adalah untuk menemukan hubungan antara lingkungan keluarga dengan perilaku merkok
pada remaja di SMP Negeri 029 Samarinda.

Metodologi :Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian cross sectional. Jumlah sampel
sebanvak 49 responden vang dipilih menggunakan simple random sampling. Pengumpulan data menggunakan angket
hubungan lingkungan keluarga dengan perilaku merokok remaja.

Hasil : Hasil penelitian menujukan tidak ada hubungan antara lingkungan keluarga dengan pengetahuan (P = 0.400), sikap
(£ = 1.000) dan tindakan (P = 0.729).

Manfaat : hasil penelitian ini bisa dimanfaatkan menjadi sumber referensi dan sebagai bahan bacaan vang dapat
menambah wawasan pembaca tentang perilaku merokok.

Abstract
Purpose of study : Purpose of this study is to find out the correlation between family environment with smoking
behaviowr in adolescent in SMP N 029 Samarinda.
Methodology :This research is quantitative research with cross sectional research design. The number of samples was 49
respondents selected using simple random sampling. Data collection using a questionnasre of family environment with
smoking behaviour adolescent.
Results : Result of the research shows that nothing relation between family environment with knowledge (P = 0.400),
attitude (P = 1.000) and action (P = 0.729).The Conclusion isthere is no relation between family environment with
adolescent smoking behaviour in SMP N 20 Samarinda.
Applications : the results of this study can be used as a reference source and as reading material that can add to the readers
insight into smoking behavior in adolescent.
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FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI REMAJA
MENGKONSUMSI ALKOHOL

Factors Influencing Adolescent Consumption of Alcohol
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Email: agivagilang@gmail.com

Abstract

Adolescence is a period of tramsition or transition from childhood to adulthood
According to the World Health Organization (WHQ), it is estimated that there are 64
million aleoholics worldwide. Objective to review articles that discuss the factors that
influence adolescents to consume alcohol. The type of review used is a Simple Literature
Review or this literature study using journals or literature published in 2017-2020 which
is displayed in full text. Based on the analysis that has been done by researchers in 13
Jjournals, it can be concluded that there is a role of parents and peer invitations have a
significant relationship with adolescents who consume alcoholic beverages.

Keywords: Alcoholic drinks, adolescents consume alcohol, alcohol consumption factors

Abstrak

Usia remaja adalah masa transisi atau peralihan dari masa anak menuju masa dewasa.
Menurut World Health Organization (WHO) diperkirakan jumlah pecandu alkohol
diseluruh dunia mencapai §4 juta orang. Twuan penelitian untuk melakukan review
terhadap artikel yang membahas tentang faktor-faktor vang mempengaruhi remaja
mengkonsumsi alkohol. Jenis review vang digunakan adalah Lirerarure Review Sederhana
atau study [iferature mi menggunakan jurnal atau [iterarure pada terbitan tahun 2017-
2020 vang ditampilkan secara full rexr. Berdasarkan analisa vang telah dilakukan oleh
peneliti pada 15 jurnal dapat di simpulkan bahwa terdapat peran orang tua dan ajakan
teman sebaya memiliki hubungan vang signifikan dengan remaja vang mengkonsumsi
minuman beralkohol.

Kata Kunci: Minuman beralkohol, remaja mengkonsumsi alkohol, fakior menghonsumsi
alkohol
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Abstrak
Latar Belakang: Salab sat ganzsuan jiwa vang secara wrnn dirssskan adalsh sires. Stres pads mahesizws biza dizshablkan
ketidskmampuzn dzlam melsbuken kewsjibannya szbazal mahazizws sepertl tugs: perkulishan, targst pencepatan nilai
prastazi aksdamik, kebutuhan umtok mengstur dind zendini, mengesmbangksn kemampusn berpikir vang lehib baik zerta
penyusunsn meas akhir
Tujuan: Penzlitizn fnt berfyjuan unmk mengetahul fkdor- fakior vang berpsngarh terhadap kejadian sires mahazisws vang
maliput usia jenis kelamin tempat tingzal, faktor biolozi, dan fakior prikologi.
Metode: Sampsa] pada penelitian ini didapatian sebamvak 07 mahazizwa Data diperoleh mensgunzkan kussionsr dan dianslisis
sacara univariat, bivariat, serta mulivarizt. Hasil penelitian menzzunakan analiziz bivarist faktor vans berhubunzan denssn
kejadizn stres vaitn Jeniz Kslamin (pvalus = 0.038), Ul (prvalue = 0.038), faknor biclogiz (pyalue = 0.001), dan felzor
paikoloms (pralue = 0.0001), dan faktor vans tidak berbmbimzan vaita tempat tinggal (peahie = 0.713) namun variabel tempat
tingzzal wetap dianalizis multvariar karsng secara substansi tempat tnggal menjadi variabel vang penting dangsn kejadian sres.
Hazil Anslizsiz poaltivarst meaminjukkan bahwa terdapat ubungan vang signifikan antara fekaor biologis (prales = 00014) dan
faktor peikologis (pralue = 00001}
Hesimpulan: Penslitizn ini menvimpulkan bahwa fabtor biologi: dan faktor prikologis mempunyai hubunsen denzan kejadizn
stres pads mahasisws pascesarjana Febulia: Kesehatan hlazvarakat Universita: Indonsesia dalam penyusunan tesis.

Kata Kunci: hahazizns Pascazarjana; Stres; Fektor Blologiz; Faknor Prikologis

Abserace
Backgrournd: One of the meual disorders thar & generally folt iz stresz. Stresz on students can Be caused By the fnabilin o
Ccarry our their obilgations ar students sweh as fecture AIigvments, target achisvement scares, academic achievenens, e nead
to seffregulare, develop bermer thinking skill: and the preparation of ffaal arzignmenzs.
Ohjecdve: This study aims to dererming the factors thar ffluence the ncidence gf studers sress including age, gender, place gf
residence, Mological factars, and povchelagical factors.
Metheds: The sample o this study was obtained a5 may as 97 students. Data was obuained wsimg a guestionnaive avnd analyzed
By umivariate, Bivariars, and multivariate. The reswls of the study wed bivariare analvsiz of factors relared ro the occwrrence gf
stress, namely gender (Dvaiue = 0.038), age fmalue = 0.028), bwlogical facrors (value = 0.001), mad prychological factors
(pvalue = 0.0000), evd wrelared foctors, namely place of residerice (p-value = 0.713) bur rthe variable of residence was
arahzed multivariosly because substan the place of residence became an tupernme variable with the mcidence af srress.
Resules: Multivariate anaiysis showed thar there was o signfficans relarisnship berween bivlegical facrors (pvalus = 0.004) and
prycholegical facrors (rvalue = 0.0001)
Corclusion: This study concludes thar bislogical factors and prychological focrers have a relationship with the fcidence qf
stress in pesteraduare students of the Facwy of Public Health, Usiversin: of Indonesia i thesis prepavarion.

Keywords: Postgrduare Studenss; Stress; Biological Factors; Psychological Factors



HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DENGAN PERILAKU KONSUMSI MINUMAN
ALKOHOL PADA REMAJA LAKI-LAKI

Solina', Triana Arisdiani', Yuni Puji Widyastuti'
'Program Studi Ilmu Keperawatan, STIKES Kendal
arisdiani86 gmail.com

ABSTRAK

Perilaku konsumsi minuman alkohol merupakan permasalahan yang cukup berkembang dan
meningkat dari tahun ketahun.Perilaku konsumsi alkohol di Desa Gringsing cukup sering
ditemukan.Orang tua merupakan lingkungan pertama yang berhubungan dengan remaja.Peran orang
tua diharapkan dapat mencegah perilaku konsumsi minuman alkohol pada remaja laki-laki. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui hubungan peran orang tua dengan perilaku konsumsi minuman
alkohol pada remaja laki-laki di Desa Gringsing Kecamatan Gringsing Kabupaten Batang. Penelitian
ini menggunakan desain kuantitatif, Metode penelitian deskriptif korelatif dengan pendekatan cross
sectional. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 150 responden dengan teknik pengambilan purposive
sampling.Alat ukur berupa kuesioner sebanyak 20 pertanyaan untuk variabel peran orang tua dan 10
pertanyaan perilaku konsumsi minuman beralkohol. Analisa data menggunakan univariat dan bivariat.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar peran orang tua cukup sebanyak sebanyak 95
responden (63,3%). Penlaku konsumsi minuman alkohol sebagian besar peminum berbahaya dan
tidak ada hubungan peran orang tua dengan perilaku konsumsi minuman alkohol pada remaja laki-
laki.Diharapkanorang tua harus memotivasi remaja untuk tidak mengkonsumsi minum-minuman
keras, memberikan pengetahuan tentang bahaya minuman keras kepada remaja bertindak tegas untuk
melarang anaknya minum-minuman keras dan tidak memberikan fasilitas kepada anak untuk minum-
minuman keras.

Kata kunci:Peran orangtua, perilaku, minuman beralkohol

THE RELATION BETWEEN THE PARENTS’ ROLE AND THE MALE
ADOLESCENTS’ ALCOHOL CONSUMPTION BEHAVIOR

ABSTRACT

Alcohol Consumption behavior is problematic and increasing from year 1o vear. Such behavior is
frequently found in Gringsing Village. It is parents who are considered as the first environment in
connection with adolescents. Parents are expected to play an important role in preventing the male
adolescents’ alcohol consumption behavior. The research aims ro see the relation between the
parents’ role and the male adolescents’ alcohol consumption behavior in Gringsing Village,
Gringsing Subdisirict, Baiang Regency. The research design was quantitative and used a descriptive
correlational method with cross-sectional approach. 150 respondenis participated in this research
and were taken by a purposive sampling technigue. The instrument of this research was closed
questionnaire, which consist of 20 questions dealing with the variable of the parents’ role and 10
guestions abour alcohol consumption behavior. The result of the research show thar 95 respondents
(63.3%) agreed with the parents " imporiant role and it is the male adolescents who mostly consumed
alcohol and the result also shows that there was no correlation between the parents’ role and alcohol
consumption behavior. Parenis are expected to be able to motivate the male adolescents not to
consume alcohol, inform them the danger of alcohol consumption, stricilyforbid them from drinking
alcohol, and not 1o facilitate their alcohol consumption.



Lampiran 9. Hasil Output

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Lingkungan Keluarga .279 185 .000 .687 185 .000
Sikap Terhadap Alkohol .105 185 .000 .944 185 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Statistics

Lingkungan Sikap Terhadap

Keluarga Alkohol

N Valid 185 185

Missing 0 0
Mean 13.56 28.75
Std. Error of Mean .176 734
Median 13.00 27.00
Mode 12 19
Std. Deviation 2.393 9.981
Variance 5.726 99.623
Skewness 2.425 .676
Std. Error of Skewness 179 179
Kurtosis 6.449 -.189
Std. Error of Kurtosis .355 .355
Range 13 47
Minimum 11 15
Maximum 24 62

Sum 2509 5319




Reabilitas Lingkungan Keluarga

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.837 12

Reabilitas Sikap Terhadap Alkohol
Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.855 15
J K
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-Lak 180 97.3 97.3 97.3

Perempua 5 2.7 2.7 100.0

Total 185 100.0 100.0

USIA
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid 18 1 .5 .5 .5

19 23 12.4 12.4 13.0

20 65 35.1 35.1 48.1

21 65 35.1 35.1 83.2

22 24 13.0 13.0 96.2

23 4 2.2 2.2 98.4

24 3 1.6 1.6 100.0

Total 185 100.0 100.0




ANGKATAN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2020 58 31,4 31,4 31,4
2021 57 30.8 30,8 62,2
2022 70 37.8 37.8 100.0
Total 185 100.0 100.0
Kat_Lingkungan_Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurang baik 108 58.4 58.4 58.4
Baik 77 41.6 41.6 100.0
Total 185 100.0 100.0
Ket_Sikap_Terhadap_Alkohol
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid Positif 101 54.6 54.6 54.6
Negatif 84 45.4 45.4 100.0
Total 185 100.0 100.0
Correlations
LINGKUNGAN_  SIKAP_TERHA
KELUARGA DAP_ ALKOHOL
Spearman's rho LINGKUNGAN_KELUARGA Correlation Coefficient 1.000 .263™
Sig. (2-tailed) .000
N 185 185
SIKAP_TERHADAP_ALKOH Correlation Coefficient .263" 1.000
oL Sig. (2-tailed) .000
N 185 185

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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