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Lampiran 1 Biodata Peneliti 

BIODATA PENELITI 

  

A. Data Pribadi 
 Nama : Nur Salsabillah 
 Tempat, Tanggal Lahir : Balikpapan, 19 Oktober 2001 
 Alamat : Jalan Mulawarman RT 12 No. 52 Kelurahan 

Teritip, Kecamatan Balikpapan Timur, Kota 
Balikpapan 

 
B. Riwayat Pendidikan Formal 

• Tamat SD : 2013 di SDN 009 Balikpapan Timur 

• Tamat SMP : 2016 di SMP N 13 Balikapapan Timur 

• Tamat SMA : 2019 di SMA N 7 Balikpapan 

   

• Tanggal Ujian : 03 Juli 2023 

   

• Judul Penelitian :  

 
HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG TB DAN TINGKAT 

STRES DENGAN KEGAGALAN PENGOBATAN PADA PASIEN 
TUBERKULOSIS DI KECAMATAN SAMARINDA ULU 

 
Pembimbing : Erni Wingki Susanti, M.Kes 

 
Demikian permohonan pengajuan penguji ini saya sampaikan atas 

perhatiannya saya ucapkan terima kasih. 
 

Samarinda, 26 Juni 2023 
Hormat saya, 
Mahasiswa 

 
Nur Salsabillah 

NIM. 1911102413189 



 
 

 

Lampiran 2 Surat Izin Validitas 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3 Surat Balasan Uji Validitas 

 



 
 

 

Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 5 Surat Balasan Penelitian 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 6 Jurnal 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 7 Lembar Konsultasi 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 8 Informed Consent 

SURAT PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 

Kepada Yth. Responden 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswi S1 Program Studi Kesehatan Masyarakat 

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur 

 

 Nama  : Nur Salsabillah 

 NIM  : 1911102413189 

 

 Bermaksud akan melakukan penelitian mengenai “Hubungan 

Pengetahuan Tentang TB dan Tingkat Stres Terhadap Kegagalan 

Pengobatan Pasien Tuberkulosis Di Kecamatan Samarinda Ulu”. 

Segala informasi yang anda berikan akan dijamin kerahasiaannya 

dan saya bertanggung jawab apabila informasi yang diberikan akan 

merugikan Saudara/i. Sehubungan dengan hal tersebut, apabila 

Saudara/i setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini mohon untuk 

menandatangani kolom yang telah disediakan. 

 Atas kesediaannya saya mengucapkan terima kasih 

 

Samarinda,……............ 

2023 

Responden, 

 

 

 

 

(…………………..) 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 9 Kuesioner Penelitian 

 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG TB DAN TINGKAT 

STRES TERHADAP KEGAGALAN PENGOBATAN PADA 

PASIEN TUBERKULOSIS DI KECAMATAN SAMARINDA ULU 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Pertanyaan pada kuesioner ditujukan langsung kepada responden 

2. Jawaban diisi oleh pewawancara dengan menanyakan langsung 

kepada responden 

3. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan sebenar-benarnya dan 

sejujur-jujurnya 

4. Dalam memilih jawaban, responden cukup memilih satu jawaban di 

setiap pertanyaan 

5. Isilah dengan cara memberikan tanda check (√) pada kolom 

jawaban yang dipilih 

6. Nomor responden akan diisi oleh peneliti 

 

Tanggal Pengisian Kuesioner : 

Nomor Responden  : 

A. Identitas Responden 
1. Nama (Inisial) :  

2. Usia :  

3. Jenis kelamin : 1. Laki-laki 2. Perempuan 

4. Pendidikan terakhir : 1. Tidak Sekolah 2. SD 3. SMP 4. SMA 5. Perguruan 

Tinggi 

5. Pekerjaan : 1. PNS/TNI/POLRI 2. Pegawai Swasta 3. Wiraswasta  

4. Pelajar/Mahasiswa 5. Buruh 6. Nelayan 7. Petani 

8. Tidak Bekerja 9. Lainnya 

6. Status Pernikahan : 1. Menikah        2. Belum Menikah 

7. Pendapatan :  

8. Apakah ada anggota 

keluarga penderitas 

TB 

:  

 

 

  



 
 

 

B. Kegagalan Pengobatan Tuberkulosis 

a. Ketaatan/Kepatuhan minum Obat Anti Tuberkulosis (OAT) 

(pasien 1-4 bulan) 

 a. Tidak Putus Obat 

 b. Putus Obat 

b. Hasil pemeriksaan dahak bulan ke-5 atau akhir pengobatan 

(pasien 5-6 bulan) 

 a. BTA Negatif (-) 

 b. BTA Positif (+) 

 

C. Pengetahuan Tentang TB 

PENGETAHUAN TENTANG TB 

No. Pertanyaan Benar Salah 

1. Tuberkulosis paru adalah suatu penyakit infeksi 

yang disebabkan oleh bakteri mikrobakterium 

tuberkulosa 

  

3. Jika mengalami keluhan seperti nyeri dada, 

sesak, batuk yang berlangsung lebih dari 3 

minggu yang disertai darah atau dahak, 

demam, lemah, tidak nafsu makan merupakan 

gejala terkena tb 

  

4. Penyakit ini dapat ditularkan melalui percikan 

dahak penderita tb 

  

5. Penyakit tb ini mudah proses penularannya 

karena bisa lewat udara misalnya bersin, batuk, 

air ludah dll 

  

6. Menyendirikan alat mandi dan makan dapat 

mencegah penularan penyakit tb 

  

7. Efek samping dari pengobatan TB dapat 

menyebabkan gangguan 

  

8. Jika pernah terkena penyakit TB dan kambuh 

lagi maka penyakit ini sulit untuk disembuhkan 

  

9. Penyakit TB membuat kondisi fisik menjadi 

menurun dan buruk 

  

11. Daya tahan tubuh yang baik akan mempercepat 

proses penyembuhan penyakit tb 

  

12. Kuman TB tidak hanya mengenai paru, tetapi 

dapat mengenai organ lain 

  



 
 

 

13. Minum obat dengan teratur termasuk kedalam 

cara pengobatan penyakit tb paru 

  

15. Imunisasi bcg dapat mencegah tb   

18. Penyakit tb paru dapat disembuhkan   

19. Penyakit tb paru bukan merupakan penyakit 

turunan 

  

20. Terinfeksi tb bisa diketahui dengan 

pemeriksaan sputum/dahak di laboratorium dan 

foto dada atau rontgen 

  

TOTAL   

 

D. Depression Anxiety Stress Scale 42 (DASS-42) 

Petunjuk Pengisian 

Kuesioner ini terdiri dari berbagai pernyataan yang mungkin sesuai 

dengan pengalaman Bapak/Ibu/Saudara dalam menghadapi situasi 

kehidupan sehari-hari.  

KHUSUS ITEM PERTANYAAN STRES 

No Pertanyaan Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

Sering Selalu 

1. Saya merasa bahwa diri 

saya menjadi marah karena 

hal-hal sepele 

    

2. Saya cenderung bereaksi 

berlebihan terhadap suatu 

situasi 

    

3. Saya merasa sulit untuk 

bersantai 

    

4. Saya menemukan diri saya 

mudah merasa kesal 

    

5. Saya merasa telah 

menghabiskan banyak 

energi untuk merasa cemas 

    

6. Saya menemukan diri saya 

menjadi tidak sabar ketika 

mengalami penundaan 

    

7. Saya merasa bahwa saya 

mudah tersinggung 

    

8. Saya merasa sulit untuk 

beristirahat 

    



 
 

 

9. Saya merasa bahwa saya 

sangat mudah marah 

    

10. Saya merasa sulit untuk 

tenang setelah sesuatu 

membuat saya kesal 

    

11. Saya sulit untuk sabar 

dalam menghadapi 

gangguan terhadap hal 

yang dengan saya lakukan 

    

12. Saya sedang merasa 

gelisah 

    

13. Saya tidak dapat 

memaklumi hal apapun 

yang menghalangi saya 

untuk menyelesaikan hal 

yang sedang saya lakukan 

    

14. Saya menemukan diri saya 

mudah gelisah 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 10 Output Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Pertanyaan 1 14.07 20.064 .372 .866 

Pertanyaan 2 14.20 21.959 -.161 .886 

Pertanyaan 3 14.23 18.185 .748 .852 

Pertanyaan 4 14.13 18.395 .784 .851 

Pertanyaan 5 14.03 19.137 .733 .856 

Pertanyaan 6 14.03 19.206 .709 .856 

Pertanyaan 7 14.27 18.202 .724 .852 

Pertanyaan 8 14.23 18.599 .639 .856 

Pertanyaan 9 14.17 19.109 .550 .860 

Pertanyaan 10 14.20 21.476 -.051 .882 

Pertanyaan 11 14.20 18.924 .575 .859 

Pertanyaan 12 14.07 18.547 .852 .851 

Pertanyaan 13 14.10 18.369 .842 .850 

Pertanyaan 14 14.10 22.231 -.241 .886 

Pertanyaan 15 14.03 19.068 .757 .855 

Pertanyaan 16 14.17 20.971 .073 .877 

Pertanyaan 17 14.43 21.771 -.117 .887 

Pertanyaan 18 14.10 18.714 .737 .854 

Pertanyaan 19 14.13 18.395 .784 .851 

Pertanyaan 20 14.20 18.924 .575 .859 

 

 

 



 
 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.869 20 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Pertanyaan 1 10.67 21.195 .422 .948 

Pertanyaan 3 10.83 19.661 .687 .943 

Pertanyaan 4 10.73 19.513 .819 .939 

Pertanyaan 5 10.63 20.309 .764 .941 

Pertanyaan 6 10.63 20.309 .764 .941 

Pertanyaan 7 10.87 19.706 .658 .943 

Pertanyaan 8 10.83 20.144 .566 .946 

Pertanyaan 9 10.77 20.047 .636 .944 

Pertanyaan 11 10.80 19.821 .668 .943 

Pertanyaan 12 10.67 19.678 .889 .938 

Pertanyaan 13 10.70 19.459 .888 .938 

Pertanyaan 15 10.63 20.171 .811 .940 

Pertanyaan 18 10.70 19.872 .764 .940 

Pertanyaan 19 10.73 19.513 .819 .939 

Pertanyaan 20 10.80 19.821 .668 .943 

 

 

 

 



 
 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.945 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 11 Output Hasil Penelitian 

 

KATEGORI UMUR RESPONDEN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 14-25 30 31.6 31.6 31.6 

26-45 38 40.0 40.0 71.6 

>45 27 28.4 28.4 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LAKI-LAKI 50 52.6 52.6 52.6 

PEREMPUAN 45 47.4 47.4 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 10 10.5 10.5 10.5 

SMP 21 22.1 22.1 32.6 

SMA 55 57.9 57.9 90.5 

PERGURUAN TINGGI 9 9.5 9.5 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI 4 4.2 4.2 4.2 

PEGAWAI SWASTA 25 26.3 26.3 30.5 

WIRASWASTA 12 12.6 12.6 43.2 

PELAJAR/MAHASISWA 21 22.1 22.1 65.3 

BURUH 4 4.2 4.2 69.5 

NELAYAN 1 1.1 1.1 70.5 

TIDAK BEKERJA 26 27.4 27.4 97.9 

LAINNYA 2 2.1 2.1 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

 

 



 
 

 

STATUS PERNIKAHAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BELUM MENIKAH 51 53.7 53.7 53.7 

MENIKAH 44 46.3 46.3 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

PENDAPATAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 500.000 40 42.1 42.1 42.1 

500.000-3.000.000 37 38.9 38.9 81.1 

3.000.001-5.000.000 18 18.9 18.9 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

APAKAH ADA ANGGOTA KELUARGA PENDERITA TB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK 88 92.6 92.6 92.6 

YA 7 7.4 7.4 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



 
 

 

KATEGORI PENGETAHUAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 54 56.8 56.8 56.8 

CUKUP 32 33.7 33.7 90.5 

KURANG 9 9.5 9.5 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

 

KATEGORI STRES 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid NORMAL 42 44.2 44.2 44.2 

RINGAN 37 38.9 38.9 83.2 

BERAT 16 16.8 16.8 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

KATEGORI KEGAGALAN PENGOBATAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK GAGAL 80 84.2 84.2 84.2 

GAGAL 15 15.8 15.8 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 



 
 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

KATEGORI 

PENGETAHUAN * 

KATEGORI KEGAGALAN 

PENGOBATAN 

95 100.0% 0 0.0% 95 100.0% 

 

KATEGORI PENGETAHUAN * KATEGORI KEGAGALAN PENGOBATAN Crosstabulation 

 

KATEGORI KEGAGALAN 

PENGOBATAN 

Total TIDAK GAGAL GAGAL 

KATEGORI PENGETAHUAN BAIK Count 51 3 54 

Expected Count 45.5 8.5 54.0 

% within KATEGORI 

PENGETAHUAN 

94.4% 5.6% 100.0% 

CUKUP Count 26 6 32 

Expected Count 26.9 5.1 32.0 

% within KATEGORI 

PENGETAHUAN 

81.3% 18.8% 100.0% 

KURANG Count 3 6 9 

Expected Count 7.6 1.4 9.0 

% within KATEGORI 

PENGETAHUAN 

33.3% 66.7% 100.0% 

Total Count 80 15 95 

Expected Count 80.0 15.0 95.0 

% within KATEGORI 

PENGETAHUAN 

84.2% 15.8% 100.0% 



 
 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 21.985a 2 .000 

Likelihood Ratio 17.356 2 .000 

Linear-by-Linear Association 18.230 1 .000 

N of Valid Cases 95   

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.42. 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

KATEGORI STRES * 

KATEGORI KEGAGALAN 

PENGOBATAN 

95 100.0% 0 0.0% 95 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

KATEGORI STRES * KATEGORI KEGAGALAN PENGOBATAN Crosstabulation 

 

KATEGORI KEGAGALAN 

PENGOBATAN 

Total TIDAK GAGAL GAGAL 

KATEGORI STRES NORMAL Count 40 2 42 

Expected Count 35.4 6.6 42.0 

% within KATEGORI STRES 95.2% 4.8% 100.0% 

RINGAN Count 32 5 37 

Expected Count 31.2 5.8 37.0 

% within KATEGORI STRES 86.5% 13.5% 100.0% 

BERAT Count 8 8 16 

Expected Count 13.5 2.5 16.0 

% within KATEGORI STRES 50.0% 50.0% 100.0% 

Total Count 80 15 95 

Expected Count 80.0 15.0 95.0 

% within KATEGORI STRES 84.2% 15.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 18.069a 2 .000 

Likelihood Ratio 15.302 2 .000 

Linear-by-Linear Association 14.934 1 .000 

N of Valid Cases 95   

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.53. 

 

 



 
 

 

Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 13 Hasil Uji Turnitin 

 

 

 

 

 



 
 

 

 


