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BAB V  

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan maka penelitian ini dapat 

disimpulkan: 

1. Sebelum diberikan intervensi Pill box diperoleh hasil kepatuhan 

rendah sebanyak 17 orang (73,9%) 

2. Setelah pemberian Pill box kepatuhan rendah berkurang menjadi 7 

orang (30,4%).  

3. Terdapat pengaruh dari penggunaan Pill box sebelum dan sesudah 

dalam rentang waktu satu bulan. Terbukti dari data nilai didapatkan 

hasil Negative sebanyak 16 responden, hasil Ties 7 responden dan 

tidak didapat penurunan atau Positive 0 responden. Terdapat 

signifikansi dalam uji wilcoxon dapat dilihat dari p atau nilai 

signifikansi yaitu 0,00 (p = 0,00 < α 0,05) yang bermakna ada 

perbedaan tingkat kepatuhan pada pasien sebelum 

mempergunakan Pill box dan sesudah mempergunakan Pill box.  

Dari jawaban di atas dapat disimpulkan penggunaan Pill box pada 

responden Puskesmas Sidomulyo berpengaruh meningkatkan 

kepatuhan dapat terlihat dari data sebelum dan sesudah penggunaan 

Pill box. 

B. Saran 

Peneliti berikutnya diharapkan bisa melanjutkan penelitian ini 

melalui penggunaan teknik lain dan dapat meningkatkan lagi penelitian 

tentang tingkat kepatuhan konsumsi obat. 

 


