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Lampiran 1

Biodata Peneliti

A. Data pribadi

Nama : Dendy Chandra Wiguna Junaedi
Tempat, tanggal lahir : Banjarmasin, 31 Oktober 2001
Alamat : Jalan. Ks Tubun Dalam No. 10 A
Email : Dendiggaming31@gmail.com

B. Riwayat Pendidikan
Pendidikan Formal
1. Tamat SD tahun  :2007-2013 di SD 005 Samarinda
2. Tamat SMP tahun :2013-2016 di SMP 22 Samarinda
3. Tamat SMA tahun :2016-2019 di SMA 16 Samarinda



Lampiran 2

SURAT IJIN STUDI PENDAHULUAN

U M KT Telp. 0541-74851 Fax0541-766832 [N [ EEEEEE
Website http://farmasi.umktacid _

g | Program Studi email: farmasi@umkt.ac.id @_

o e | FATMASI

Kalimantan Timu

Bertaralter] Berwanasan | Bedemnaps:

e )

Nomor : 059/FAR.1/A.4/B/2023
Lampiran -
Perihal : Permohonan Data untuk Studi Pendahuluan Skripsi
Kepada Yth.
Kepala Puskesmas Sidomulyo
Di -
Tempat

Assalamualailoum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur kepada Allah yang senantiasa melimpahkan Rahmat-Nya dan semoga kita
selalu sehat dan mendapat bimbingan serta ridho Allah Subhanahu Wata’Ala dalam
melakukan aktivitas schari-hari. Aamiin.

Bersama ini kami mengajukan permohonan untuk permintaan data terkait studi
pendahuluan bagi mahasiswa/I kami guna menyelesaikan proposal penelitian tugas

akhir/skripsi : )
' No. | Nama ___NIM Judul Penelitian
1. | Dendy Chandra | 1911102415066 Analisis Perbedaan Kepatuhan Minum Obat
Wiguna Antidiabetes Oral pada Pasien Diabetes
Mellitus 2 Sebelum dan Sesudah dengan
) Media Pill Box

Adapun data yang diinginkan sebagai berikut :
1. Jumlah Pasien diabetes tipe 2 tahun 2022
2. Jumlah pasien diabetes tipe 2 selama 3 bulan terakhir (Oktober-Desember)

Demikian surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakaiuh

Samarinda, 16 Januari 2023
Ketua Program Studi S1 Farmasi
hammadiyah Kalimantan Timur

/

!
. FARMPEZA

7 raptaka Ayu Mentari, M.Farm,

1

NIDN. 1121019201

Kampus 1 JL. Ir. H. Juanda, No15, Samatrinda

[Kampus 2 ; |\, Pelita, Pesona Mahakam, Samarinda
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SURAT BALASAN DINAS KESEHATAN

PEMERINTAH KOTA SAMARINDA
DINAS KESEHATAN

JALAN MILONO NO.1 TELP.(0541) 735660, 743822, FAX (0541)737606 '
E-MAIL : up_dkk@yahoo.com
SAMARINDA

Samarinda, 17 Januari 2023

Nomor © 440.7.22.11 bo% 1100.02 Kepada Yth.
Lampiran . 1 Lembar Kepala Puskesmas Sidomulyo
Perihal . ljin Studi Pendahuluan di-

Tempat

Menindaklanjuti surat dari Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur Program Studi Farmasi
Nomor.059/FAR.1/A.4/B/2023 tanggal 16 Januari 2023 perihal Surat Permohonan ijin Studi Pendahuluan
Mahasiswa. Maka melalui surat ini, kami memberitahukan bahwa Dinas Kesehatan memberikan ijin untuk
melakukan Studi Pendahuluan di Puskesmas Sidomulyo Kota Samarinda dengan tetap memperhatikan
Protokol Kesehatan, bagi Mahasiswa UMKT Sebagai Berikut :

Nama : Dendy Chandra Wiguna
NIM 1 1911102415066

Demikian surat ijin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima
kasih.

Sekretarls,

Tembusan :

1. Kaprodi
2. Arsip
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SURAT KETERANGAN TELAH SELESAI PENELITIAN

: PEMERINTAH KOTA SAMARINDA
DINAS KESEHATAN KOTA SAMARINDA
UPTD PUSKESMAS SIDOMULYO

Jalan Jelawat Gang 6 Rt 8 Samarinda 75116
Telepon (0541) 736044
Pos-el: pkm.sidomulyo@yahoo.co.id

Nomor : 800/ 1215 /100.02.016 Kepada Yth
Lampiran e Dekan Fakultas Farmasi
Perihal : Keterangan Telah Selesai Universitas Muhammadiyah
Penelitian Kalimantan Timur
di-
Samarinda

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Eka Akhmad Nuryani, SKM, M.Si
NIP 1 197412161998031003
Jabatan : Kepala Sub Bagian Tata Usaha
Alamat : Jalan Jelawat Gg.6 Rt.8 Kec. Samarinda llir
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Dendy Chandra Wiguna Junaedi
NIM : 1911102415066
Jabatan : Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
Fakultas : Farmasi

Dengan ini menerangkan bahwa yang bersangkutan telah menyelesaikan ijin penelitian dan
pengambilan data dengan judul : Analisis Kepatuhan Minum Obat Antidiabetes Oral Mellitus Tipe 2
dengan penggunaan Media Pill Box. Dari bulan April 2003 sampai dengan Juni 2023.

Demikian Surat Keterangan ini kami buat, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

dl4 Juni 2023
glan Tata Usaha
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Surat Kode Etik

amv;s PEMERINTAH PROVINSI KALIMANTAN TIMUR
\\.—//_/ RSUD ABDOEL WAHAB SJAHRANIE

Il.Palang Merah Indonesia No.1 Telp.{0541) 738118 (Hunting System) Fax. (0541) 741793
SAMARINDAT75123

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
RSUD ABDOEL WAHAB SIAHRANIE SAMARINDA

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

NO : 132/KEPK-AWS/V1/2023

Protokol Penelitian yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Peneliti Utama : Dendy Chandra Wiguna Junaedi
Principal In Investigator

Nama Institusi : Fakultas Farmasi UMKT
Name Of The Institution

Dengan Judul:
Tittle

“Analisis Kepatuhan Minum Obat Antidiabetes Oral Pada Pasien Diabetes
Mellitus Tipe 2 Dengan Penggunaan Media Pilf Box”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai Ilmiah,
3)Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kcrahasiaan dan Privacy,
dan 7)Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016.Hal ini seperti
yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1)Social
Values, 2)Scientific Values, 3)Equitable Assesment and Benefits, 4)Risks
3)Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Concent, referving
1o the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by fulfilment of the indicators of each
standard.

arinda Juni 2023

)i
BAN ir.Lily Pertiwi Kalalo, Sp.PK
N, NIP19681028 200001 2 001
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Kuesioner MMAS-8

Kuesioner MMAS-8

Petunjuk : tandai (centang) pada kolom yang sesuai dengan jawaban

No.

Pertanyaan

Ya

Tidak

1.

Apakah Anda kadang-kadang lupa minum obat untuk

penyakit diabetes Anda?

Orang kadang-kadang tidak sempat minum obat
bukan karena lupa. Selama 2 pekan terakhir ini,
pernahkah Anda dengan sengaja tidak meminum
obat?

Pernahkah Anda mengurangi atau berhenti minum
obat tanpa memberitahu dokter Anda karena merasa
kondisi Anda bertambah parah ketika meminum obat

tersebut?

Ketika Anda pergi bepergian atau meninggalkan
rumah, apakah Anda kadang-kadang lupa membawa
obat Anda?

Apakah kemarin Anda minum obat?

Ketika Anda merasa sehat, apakah Anda juga kadang

berhenti meminum obat?

Minum obat setiap hari merupakan hal yang tidak
menyenangkan bagi sebagian orang. Apakah anda
pernah merasa terganggu dengan kewajiban Anda

terhadap pengobatan yang harus Anda jalani?

Seberapa sering Anda mengalami kesulitan minum

semua obat anda?

a. Tidak pernah/jarang
b. Beberapa kali

c. Kadang kala

d. Sering

e. Selalu

Tulis : Ya (bila memilih : b/c/d/e; Tidak (bila memilih :

a)
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Lembar Informed Consent

Lembar Penjelasan Penelitian

Nama Peneliti : Dendy Chandra Wiguna Junaedi

Nim : 1911102415066

Alamat : JI. Ks Tubun dalam

Judul Penelitian . Analisis Kepatuhan Minum Obat Antidiabetes Oral

Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan penggunaan Media Pill box

Peneliti adalah mahasiswa Program Studi S1 Fakultas Farmasi
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur. Saudara telah diminta ikut
berpartisipasi dalam penelitian ini. Saudara berhak menolak berpartisipasi
dalam penelitian ini. Penelitian ini dilakukan dengan cara mengisi lembar
kuesioner. Seluruh jawaban saudara akan digunakan hanya dalam
penelitian ini. Peneliti akan sepenuhnya menjaga kerahasiaan identitas
saudara dan tidak dipublikasikan dalam bentuk apapun. Jika ada yang
belum jelas, saudara boleh bertanya pada peneliti. Jika saudara telah
memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini,
silahkan saudara menandatangani lembar persetujuan yang akan

dilampirkan.

Peneliti

Dendy Chandra Wiguna Junaedi
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Lembar Persetujuan Responden

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama :

Umur :

Alamat :

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan

oleh :

Nama Peneliti : Dendy Chandra Wiguna Junaedi
Nim : 1911102415066

Alamat : JI. Ks Tubun dalam

Judul Penelitian : Analisis Kepatuhan Minum Obat Antidiabetes Oral Pada
Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan penggunaan

Media Pill box

Saya akan bersedia untuk mengisi Kuesioner demi kepentingan
penelitian. Dengan ketentuan, informasi pribadi serta hasil pengisian
kuesioner akan dirahasiakan dan hanya semata — mata untuk kepentingan

ilmu pengetahuan.

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Samarinda .........cccveun... 2023
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Lampiran 10

Kuesioner Responden

Lembar Persetujuan Responden
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama :Vvicin
£2
Umur 3 (e
Alamat  )n L 0nsn (o man 4y

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan
oleh:

Nama Peneliti : Dendy Chandra Wiguna Junaedi
Nim 1 1911102415066
Alamat - JI. Ks Tubun dalam

Judul Penelitian : Analisis Kepatuhan Minum Obat Antidiabetes Oral Pada
Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan penggunaan
Media Pill Box
Saya akan bersedia untuk mengisi Kuesioner demi kepentingan penelitian.
Dengan ketentuan, informasi pribadi serta hasil pengisian kuesioner akan
dirahasiakan dan hanya semata — mata untuk kepentingan ilmu pengetahuan.

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat di pergunakan
sebagaimana mestinya.

Samarinda ......c..ccceevenen 2023

Responden

L
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Lampiran 1 Kuesioner MMAS-8
Kuesioner MMAS-8
Petunjuk : tandai (centang) pada kolom yang sesuai dengan jawaban

No.

Pertanyaan

Ya

Tidak

1.

Apakah Anda kadang-kadang lupa minum obat
untuk penyakit diabetes Anda?

Orang kadang-kadang tidak sempat minum obat
bukan karena lupa. Selama 2 pekan terakhir ini,
permahkah Anda dengan sengaja tidak meminum
obat?

Pernahkah Anda mengurangi atau berhenti minum
obat tanpa memberitahu dokter Anda karena
merasa kondisi Anda bertambah parah ketika
meminum obat tersebut?

Ketika Anda pergi bepergian atau meninggalkan
rumah, apakah Anda kadang-kadang lupa
membawa obat Anda?

NI

Apakah kemarin Anda minum obat?

Ketika Anda merasa sehat, apakah Anda juga
kadang berhenti meminum obat?

Minum obat setiap hari merupakan hal yang tidak
menyenangkan bagi sebagian orang. Apakah anda
pemah merasa terganggu dengan kewajiban Anda
terhadap pengobatan yang harus Anda jalani?

L

Seberapa sering Anda mengalami kesulitan minum
semua obat anda?

a. Tidak pernah/jarang

® Beberapa kali

c. Kadang kala

d. Sering

e. Selalu
Tulis : Ya (bila memilih : b/c/d/e; Tidak (bila
memilih : a)
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Data Umur, Kelamin dan Pendidikan Excel

Simpan Otomatis 'f. ) H] B v ¥ Bukul - Ex
b vy

File  Beranda Sisipkan Tata Letak Halaman  Rumus D

A |Calibri Vi1t AT AT = =
& -
« B I Uv-H~v v AY = =
Papan Klip = Font EY
E3 v i Jx
A B C D E F G
1 nama umur pendidikan
2 RN 54 5D
3 SR 50 sD | .l
4 RS 68 sD
5 55 50 SMP
&) NT 53 SMA
7 A 49 SMA
8 RT 60 SMA
9 RM 51 SMA
10 RT 57 SMA
11 IM 52 SMA
12 5] 55 SMP
13 C 56 sD
14 5 63 SMA
15 L 73 SMA
16 SH 74 5D
17 W 63 SMP
18 5 56 SMA,
19 SH 42 sD
20 5 61 sD
21 A 45 5D
22 R 54 SMP
23 W 53 SMA
24 5 49 SMA

< > Lembarl 4
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Data SPSS Statistik Umur, Kelamin dan Pendidikan

‘ e HASILOUPUTUMURKELAMINPENDIDIKAN.spv [Document?2] - IBM SPSS Statistics Viewer 0 X
File Edt View Data Transtorm Inset Fomat Analpe Graphs UNiies Eensions Window Help
Bl EXlnEy] Y EEY 0
P
8 @ ouput A
@ Lo Umur
8 med's Cumulative
g e Frequenty Percent ValidPercent  Percent
& Notes
| mSHislu Valid 3544 1 43 43 43
8 E Frequency Table 4554 | 1 478 478 522
[ m' 55-04‘ 8 348 ug 870
fmmm >4 31 130 1000
(8 pendidican Total 31000 1000
Kelamin
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 9 391 391 391
Perempuan 14 609 609 1000
Total 23 1000 1000
pendidikan
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  SD 8 348 us U8
SIJ’_ 4 174 174 522
SMA il 478 478 1000
Total 2 100,0 1000
| - e I L
2r A -— 01.22
H i Qi @IQQ-Q'I'W0|I9“63@°°17MM'
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Data SPSS Statistik Kepatuhan Sebelum Penggunaan Pill box

W 2 datasebel spw [De - IBM SPSS Statistics Viewer
File Edit View Data Transform Insed Format Analge Graphs  Uilties Exensions Window  Help
ISEEGR NE e Al 25 M
3 =
e & ouput
B Log
=] + Freq i
L+ Tite
i Notes
|+ statistics Statistics
L kepatuhan sebely
Log kepatuhan sebelum penggunaan pill box
N valid 2
Missing 0
Maximum 6
kepatuhan sebelum penggunaan pill box
Cumulative
Frequency ~ Percent  Valid Percant Parcant
valid 1 2 87 87 87
kepatuhan sedang 4 174 174 261
kepatuhan randah 6 21 26,1 522
kepatuhan randah 5 07 27 739
kepatuhan randah 2 87 87 B26
kepatuhan randah 4 174 174 1000
Total 23 100,0 1000
;ﬁ—mﬂ

Timas MR ottt Ao oo - oo
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Data SPSS Statistik Kepatuhan Sesudah Penggunaan Pill box

| *Output8 [Documents] - IBM SPSS Statistics Viewer -
Eile Edit View Data Transform [nsert Fgrmat Analyze Graphs  Utilities Exensions Window Help

| SHOR N e @ F ] 2 B¢

& E:.“,‘_J:, /STATISTICS=STDDEV VARIANCE MINIMUM MAXIMUM
& Fv:quen:les /ORDER=ANALYSTS.
= {E) Title
% Hotes + Frequencies
- kepatuhan

Statistics

kepatuhan

N Valid 23
Missing L

Std. Deviation 736

Variance 542

Minimum 1

Maximum 4

kepatuhan
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent

Valid  kepatuhan sedang 3 130 130 130
kepatuhan sedang 13 56.5 565 696
kepatuhan rendah [ 26,1 261 95,7
kepatuhan rendah 1 43 43 1000

] Total 23 1000 100,0
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Data SPSS Wilcoxon Kepatuhan Sebelum Dan Sesudah Penggunaan

Pill box

a ﬁ *Output1 [Document1] - IBM SPSS Statistics Viewer

= @ X
Ele Edt Yiew Data Jransform |nset Format Analze Graphs  Utiiies Exensions \Window  Help
(SHE8R W e §BL =5 Hd
2
L %"’L“W * NPar Tests
& (& NPar Tests
+E) Tite [DataSetl] C:\Users\62831\Documents\data skripsis spss sav
@
Notes
([ Active Dataset
(i Descriptive Statist| Descriptive Statistics
i
» wé;:_‘::' Sigedr N Mean  Std Deviaton  Minimum  Maximum
| Uy Ranks Sebelum Terapl 2 374 1,657 1 ]
- Test Statistic: Sesudah Terapi 23 222 736 1 3
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
Sum of
N Mean Rank Ranks
Sesudah Terapl - Negative Ranks. 16* 8.50 136,00
Sehaun Tl Positve Ranks o 00 00
Ties I
Total 2
a. Sesudah Terapi < Sebelum Terapi
b. Sesudah Terapl > Sebelum Terap|
¢. Sesudah Terapi = Sebelum Terapl
;Eﬁ:ﬂl | Test Statistics” =
ML [1RM SPSS Qtafistics Pracesenis readv || Linicoda:ON._|

e B Qo 7@“09

"= ASBNOWOQ ~o#0e

15.04
24/07/2023 °
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Lembar Konsultasi Bimbingan Skripsi

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa :.0803 Y (handra L idon~ 3 na edi

NIM ooy 1 o6k
Pembimbing L3PE L R DUC KL W, Far,
: Paraf
Materi
No Tanggal 3 Arahan/Masukan
- Bimbingan Mahasiswa| Dosen
1

15 065 201t | PenIn)vaan draranten  Uncoy
JVdue dun e ver bavg )
(nav Lecann| JUEV L Juy

pen~nbaei 95“

| (TR YR y— PN

20 Des 201 [RoB/ <pap3 | ReUisi bab ) ~
bre 3

Log Book Skripsi Program Studi SI Farmasi | 13 7



Paraf

No | Tanggal 'M;:eri Arahan/Masukan
Bimbingan Mahasiswa| Dosen
v Pena mgat..
1 fes 103 Wb i -
bushy Nevr Sed,
Peren . w Yee W
Revesi bap | Pefbaitim
% Jon 1013 p Perbntang s
314,85 deny |
tyes Pers~ieen Pencctsen, %‘[‘
Perésnw fo,rm ~t
LY 2 ZIECTN

e doud

pecisi d~ta
geteinyg
Senhey

Peromicme hgsatowm
ditn don memeer
batal L ype
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Ne' |, Tanggal Bimbingan

Mater Arahan/Masukan

Paraf

Mahasiswa| Dosen

$ Jan 2013 PeUsi (o

Ll(-l\—'-)
dem ~ptode

ENZ L L AT
tyehe den ntewe

Leter gy

10 Jom 2013 leb 3
£ b ensd™n g g

Yuavy
kot Il S PN Wy
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