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INTISARI 

Pekerja yang sering berinteraksi dengan makan dan peralatatan terkait dikenal sebagai "penjamah 

makanan". Petani, petugas kebersihan, pengolah, pengangkut, dan server semuanya berkontribusi 

pada industri jasa makanan. Pekerja di industri makan punya bahaya tanggung jawab untuk 

menjaga kebersihan ruang kerja dan menghindari masuknya kuman berbahaya ke dalam makan 

yang mereka tangani. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk megetahui apakah dan seberapa besar 

penjaman di rumah makan dekat Puskesmas Sempaja Kota Samarinda megetahui dan melakukan 

praktik kebersihan yang baik. Jenis penelitian yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah 

jenis Deskriftif dengan rancangan Cross Selectional, dengan 63 Responden tenaga penjamah 

makanan dengan umur, jenis kelamin pendidikan, dan lama kerja. Hasi analisis chi square 

menunjukan bahwa tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan penerapan personal 

tenaga penjamah di rumah makan wilayah kerja Puskelmas Sempaja Kota Samarinda dengan nilai 

p-value= 0,533 

Kata Kunci : Pengetahuan, Personal Higiene, Makanan di Rumah Makan, Penjamah Makanan. 
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ABSTRACT 

Workers who frequently interact with food and related equipment are known as "foodkeepers". 

Farmers, janitors, processors, carriers, and servers all contribute to the food service industry. 

Workers in the dining industry have a responsibility to maintain the cleanliness of the workspace  

and avoid the introduction of dangerous germs into the meals they handle. The purpose of this 

study is to know whether and how much the immersion in a restaurant near the Sempaja Health 

Center in Samarinda City knows and performs good hygiene practices. The type of research that 

will be used in this study is the Descriptive type with Cross Selectional design, with 63 

respondents of food handler with age, educational gender, and length of work. The results of the 

chi square analysis show that there is no relationship between the level of knowledge and the 

personal application of guidance personnel in the restaurant of Samarinda City Sempaja with a p -

value = 0.533 
Keyword : Knowledge, Personal Hygiene, Food at a restaurant, food handler. 
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