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KAJIAN ISLAMI 

 Lingkungan hidup merupakan anugerah yang diberikan oleh Allah SWT 

kepada seluruh makhluk ciptaan-Nya untuk dimanfaatkan secara baik. 

Pemanfaatan lingkungan hidup dalam rangka pemenuhan kebutuhan makhluk 

hidup itu sendiri haruslah disertai tanggung jawab besar dalam perlindungan dan 

pengelolaan lingkungan hidup agar tetap terjaga kelestariannya prinsip etika 

Islam, lingkungan yang ada merupakan perwujudan kekuatan moral untuk 

pelestarian daya dukung lingkungan hidup.  

 Dalam upaya perlindungan lingkungan hidup, Islam memberikan konsep 

membumikan Akhlaq sebagai solusi alternatif dalam melindungi Lingkungan 

hidup, Ajaran Akhlaq yang dimaksud adalah, 1) Qana’ah-zuhud, 2) Ta’awun 

(menolong), 3) Al-Rahmah dan Al-Barr, 4) Al-Iqtishad (hemat) sedangkan dari 

fungsi manusia di ciptakan oleh Allah SWT ada 2 metode : Taskhir dan Istikhlaf 

sebagai acuan dalam membina interaksi manusia dengan Alam. Taskhir berarti 

manusia diberi wewenang untuk menggunakan alam raya guna mencapai tujuan 

penciptaannya sesuai dengan tuntunan Ilahi. Al-Qur’an menegaskan bahwa Allah 

menciptakan alam raya dan penghuninya dengan tujuan tertentu (QS.Shhad.27). 

Sehingga lingkungan hidup yang diciptakan Allah SWT harus dijaga manusia 

secara seimbang sesuai dengan kemampuanya, bukan secara berlebihan.  
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ABSTRAK 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

EKA MUHARRAMIAH 

Gambaran Sistem Pengelolaan Limbah B3 Padat di Puskesmas Lempake 

Pengelolaan  

Puskesmas merupakan pelayanan kesehatan yang menerapkan upaya 

kesehatan masyarakat dan perorangan tingkat pertama, dengan memprioritaskan 

upaya promosi dan pencegahan di wilayah kerja.limbah medis sangat penting 

dilakukan karena dapat menimbulkan resiko bagi kesehatan bagi siapa saja 

termasuk karyawan, pasien dan masyarakat di sekitar puskesmas.  

Penelitian merupakan jenis penelitian deskriptif yaitu mendeskripsikan 

atau menjelaskan suatu fenomena mengenai gambaran sistem pengelolaan limbah 

B3 padat di Puskesmas Lempake. Objek pada penelitian ini yaitu, Pengelolaan 

limbah B3 padat dimulai dari pemilahan, penyimpanan dan pengangkutan. Data 

yang diperoleh kemudian diolah dengan manual dan dianalisa secara deskriptif 

dalam bentuk narasi untuk melihat gambaran pengelolaan limbah B3 padat di 

Puskesmas Lempake. 

Sistem pengelolaan limbah B3 padat pada Puskesmas Lempake meliputi 

proses pemilahan, penyimpanan dan pengangkutan. kemudian proses selanjutnya 

dilakukan pengangkutan oleh pihak ketiga. Proses pemilahan telah terlaksana 

dengan kriteria baik. Proses penyimpanan belum terlaksana sepenuhnya dengan 

kriteria cukup. Proses pengangkutan belum terlaksana sepenuhnya dengan kriteria 

cukup.  

Saran yang diberikan bagi puskesmas, limbah di dalam tempat 

penyimpanan hendaknya diletakkan didalam bak yang telah disiapkan agar 

menghindari terjadinya cemaran dari limbah. Menetapkan jadwal tetap untuk 

pengangkutan oleh pihak ketiga agar waktu tinggal limbah di tempat 

penyimpanan sementara hendaknya tidak selama itu. Menyediakan troli khusus 

untuk proses pengangkutan insitu agar menghindari kebocoran plastik limbah 

pada saat proses pengangkutan ke tempat penyimpanan. 

 

Kata Kunci : Puskesmas, Limbah B3 Padat, Pengelolaan 

Kepustakaan : 22 (2001-2022) 
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ABSTRACT 

 

SCIENTIFIC PAPER 

EKA MUHARRAMIAH 

Overview of the Solid Hazardous Waste Management System at Puskesmas 

Lempake 

 

Puskesmas is a health service that organizes first-level public and individual 

health efforts, by prioritizing promotion and prevention efforts in the work area. 

Medical waste management is very important because it can pose a risk to health 

for anyone including employees, patients and the community around the health 

center.  

The study used a descriptive type of research, namely describing or explaining a 

phenomenon regarding the description of the solid hazardous waste management 

system at the Lempake Health Center. The object of this research is the 

management of solid B3 waste starting from sorting, storage and transportation. 

The data obtained is then processed manually and analyzed descriptively in the 

form of a narrative to see the description of solid hazardous waste management at 

Puskesmas Lempake. 

The solid B3 waste management system at Puskesmas Lempake includes the 

process of sorting, storing and transporting. then the next process is carried out 

by a third party. The sorting process has been carried out with good criteria. The 

storage process has not been fully implemented with sufficient criteria. The 

transportation process has not been fully implemented with sufficient criteria. 

Suggestions given for health centers, waste in storage should be placed in a tub 

that has been prepared to avoid contamination from waste. Establish a fixed 

schedule for transportation by third parties so that the residence time of waste in 

temporary storage should not be that long. Provide a special trolley for the in situ 

transportation process to avoid leakage of waste plastic during the transportation 

process to the storage area. 

 

Keywords: Health Center, Solid Hazardous Waste, Management 

Literature: 22 (2001-2022) 
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