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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan metode Deskriptif yaitu suatu metode yang 

dilakukan dimana bertujuan untuk membuat gambaran atau deskripsi, hasil 

pengamatan yang diperoleh hanya bisa menggambarkan kondisi pada saat 

pengumpulan data dilakukan.  

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat 

Penelitian ini dilakukan di Rumah Makan yang ada di Jalan Pramuka, 

Samarinda. 

2. Waktu 

Waktu pada penelitian ini dapat dilihat pada tabel 3.1 berikut : 

 

 

No Kegiatan 

Pelaksanaan 

Des Jan Feb Mar Apr Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Observasi 

Lapangan 

                        

2 Penyusunan 

Prososal 

                        

3 Konsultasi                         

4 Ujian Proposal                         

5 Perbaikan 

Proposal 

                        

6 Penelitian                         

7 Konsultasi                         

 

8 
Penyusunan 

KTI 

                        

9 Ujian KTI                         

Tabel 3. 1 Jadwal Kegiatan Penelitian Gambaran Perilaku Penjamah 

Makanan di Rumah Makan Jalan Pramuka, Samarinda. 
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C. Populasi 

Pada penelitian ini populasinya adalah seluruh penjamah makanan di sekitar 

Jalan Pramuka, samarinda. Dengan kriteria rumah makan yang tidak termasuk 

restoran. Total populasi sebanyak 30 rumah makan 

D. Sampel 

Teknik sampel yang digunakan adalah Purposive Sampling. Metode ini 

menggunakan kriteria yang telah di pilih oleh peneliti dalam memilih sampel. 

Kriteria dibagi menjadi 2 macam yaitu, kriteria inklusi dan kriteria eksklusi. 

Adapun kriteria inklusi pada sampel penelitian ini adalah penjamah makanan yang 

bersedia di observasi serta diwawancarai. Sedangkan kriteria eksklusi adalah 

penjamah makanan yang tidak bersedia di obsevasi maupun diwawancarai. 

E. Metode Pengumpulan Data 

1. Data Primer 

Data primer adalah data yang diperoleh langsung oleh peneliti dari tempat 

penelitian. Adapun sumber data primer pada penelitian ini adalah : 

a. Observasi 

Observasi adalah peneliti melakukan pengamatan secara langsung 

bagaimana proses pengelolaan makanan di Rumah makan yang ada di 

Jalan Pramuka, Samarinda. 

b. Wawancara 

Wawancara adalah peneliti mengajukan pertanyaan kepada penjamah 

makanan dengan menggunakan lembar kuesioner yang telah ditetapkan 

oleh peneliti. 
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2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah sumber data yang diperoleh tidak langsung oleh 

peneliti. Data sekunder pada penelitian ini diperoleh dari berbagai tinjauan 

Pustaka, baik dari jurnal, buku, website instansi, maupun situs Pendidikan yang 

menunjang pembuatan penelitian ini. 

F. Definisi Operasional 

Definisi Operasional pada penelitian ini dapat dilihat pada tabel 3.2 berikut : 

 Tabel 3. 2 Definisi Operasional Penelitian Gambaran Perilaku Penjamah 

Makanan di Rumah Makan Jalan Pramuka, Samarinda 

 

 

 

 

No Variabel 
Definisi 

Operasional 

Metode 

Pengambilan 

Data 

Alat Ukur Kriteria 

1. Pengetahuan Pengetahuan adalah 

hasil dari tahu, dan  

ini terjadi setelah 

orang  melakukan 

pengindraan terhadap 

suatu objek tertentu. 

Wawancara  

 

 

 

Lembar 

kuesioner 

 

a. Baik 76- 100% 

b. Cukup 

60- 75% 

c. Kurang 

< 60% 

2. Sikap sikap merupakan 

reaksi atau respon 

yang masih tertutup    

dari seseorang 

terhadap suatu 

stimulus 

atau objek. 

Wawancara  

 

 

Lembar 

Kuisioner 

 

a. Baik 76- 100% 

b. Cukup 

60- 75% 

c. Kurang 

< 60% 

3. Tindakan Tindakan penjamah 

pada prinsipnya 

merupakan prilaku 

terbuka yang sudah 

nyata 

dilakukan 

seseorang, 

Observasi Lembar 
Observasi 

a. Baik 76- 100% 

b. Cukup 

60- 75% 

c. Kurang 

< 60% 
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G. Pengolahan dan Analisa Data 

1. Pengolahan Data 

Data yang diperoleh pada peneltian ini diolah menggunakan skor 

perhitungan yaitu: 

Persentase Jawaban Responden = Skor Hasil Penilaian X 100% 

           Skor Maksimal 

2. Analisa data 

Analisa data pada penelitian ini dilakukan secara deskriptif menggunakan 

tabel distribusi frekuensi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


