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KAJIAN ISLAMI 

Islam sangat melekat dengan saran kebersihan, hal itu menjadi persyaratan 

penting sebelum seorang hamba melaksanakan kewajibannya. Hampir seluruh kitab 

ulasan fikih menjadikan thaharah atau bersuci sebagai bab pembuka yang perlu 

dipahami terlebih dahulu oleh setiap muslim. Sehingga islam mengajarkan tata 

kelola sampah dan bukan hanya memindahkannya. Dalam QS Al-Baqarah : 222, 

Allah SWT berfirman : 

ابِيْنهَّ يُحِب َّ اٰللّهَّ اِن َّ يُحِب َّ الت و  رِيْنهَّ وه الْمُتهطهه ِ  

“Sesungguhnyaَّ Allahَّ menyukaiَّ orangَّ yangَّ bertaubatَّ danَّ menyukaiَّ orangَّ yangَّ

menyucikanَّdiri”. 

Selain amanat bersuci dan membersihkan diri, islam juga mengajarkan agar 

setiap manusia mampu peduli dengan kelestarian lingkungan sekitarnya. Ternasuk, 

bagaimana islam mengajarkan tata kelola sampah melalui langkah demi langkah, 

seperti membuang sampah pada tempatnya. Namun membuang sampah pada 

tempatnya masih belum cukup. Membuang sampah sejatinya hanya memindahkan 

barang tersebut dari satu tempat ke tempat berikutnya. Sehingga penting artinya islam 

mengajarkan tata kelola sampah yang bisa dipraktikan dalam kehidupan. 

Dalam kehidupan nyata, masih terlihat sampah disekitar kita. Bukti realita tumpukan 

sampah menggunung di daratan dan mengancam kelestarian lingkungan menjadikan 

kemampuan untuk mengolahnya kini menjadi penting dimiliki oleh setiap umat 

muslim. Allah SWT berfirman dalam QS Ar-Rum : 41 

ا كهسهبهتَّْ اهيْدِى الن اسَِّ لِيذُِيْقههُمَّْ بهعْضهَّ ال ذِيَّْ عهمِلُوْا لهعهل هُمَّْ يهرْجِعُوْنهَّ الْبهحْرَِّ بِمه  ظهههرهَّ الْفهسهادَُّ فىِ الْبهر َِّ وه
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“Telahَّtampakَّkerusakanَّdiَّdaratَّdanَّdiَّlautَّdisebabkanَّkarenaَّperbuatanَّtanganَّ

manusia; Allah menghendaki agar mereka merasakan sebagian dari (akibat) 

perbuatan mereka, agar mereka kembali (ke jalan yang benar). 

Islam mengajarkan tata cara pengolahan sampah dikerjakan sistematis, 

menyeluruh dan berkesinambungan yang meliputi pengurangan, pemanfaatan serta 

penanganan sampah. Kemampuan mendaur ulang sampah menjadi barang yang 

berguna bagi kelestarian lingkungan bukanlah fardu kifayah dengan hanya 

menggantungkan diri pada yang lain , maka tata kelola sampah menjadi kewajiban 

seluruh umat di muka bumi ini, tanpa terkecuali. 

Kebersihan merupakan upaya manusia untuk memelihara diri dan 

lingkungannya dari segala yang kotor dan keji dalam rangka mewujudkan dan 

melestarikan kehidupan yang sehat dan nyaman. Kebersihan salah satu bagian 

penting di dalam islam dan merupakan syarat terwujudnya kesehatan, kesehatan 

merupakan nikmat yang tidak ternilai harganya. 

Hadits Rasulullah SAW : 

ة ُ وَالْفَرَاغ ٠ُ ﴿رواه البخاري ُ الصَّحَّ نَُ النَّاس  مَاكَث يْرٌم   نَِّعْمَتاَنُ  مَغْب وْنٌُ ف يْھ 

Artinyaَّ :َّ “Duaَّ kenikmatanَّ yangَّ banyakَّ manusiaَّ menjadiَّ rugiَّ (karena tidak 

diperhatikan),َّyaituَّkesehatanَّdanَّwaktuَّluang”.َّ(HR.َّAlَّBukhari). 
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ABSTRAK 

Karya Tulis 

UMMU AFIFAH 

IDENTIFIKASI PILAR 4 SANITASI TOTAL BERBASIS MASYARAKAT DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS LEMPAKE SAMARINDA TAHUN 2023 

 

Sanitasi Total Berbasis Masyarakat adalah strategi untuk meningkatkan 

kualitas sanitasi dengan memperluas kesadaran masyarakat tentang pola hidup 

sehat melalui pemicuan. Masalah sanitasi masih menjadi masalah umum yang 

dialami di berbagai daerah dan tempat. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengientifikasi capaian pilar 4 Sanitasi Total Berbasis Masyarakat di wilayah kerja 

Puskesmas Lempake, Samarinda.  

Penelitian ini menggunakan teknik deskriptif. Strategi pemilahan informasi 

yang digunakan yaitu data primer seperti observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Pengambilan 

sampel dalam penelitian ini dengan purposive sampling dengan jumlah sampel 218, 

dengan kriteria inklusi dan eksklusi.  

Hasil penelitian ini menunjukkan capaian STBM pilar 4 pengamanan 

sampah rumah tangga yang terlaksana cukup 34 responden (19%) dan kurang 144 

responden (81%). Dapat disimpulkan bahwa capaian STBM pilar 4 pengamanan 

sampah rumah tangga di Kelurahan Lempake pada RT 10, 12, 15, 16, 19, 20, 22, 

23, 26, 28, 30, 31, 32, 33, 34, 39, 41, 42, 43 dan 47 bahwa dari 178 responden 144 

responden (81%) mendapatkan ketegori kurang, masyarakat belum melaksanakan 

pengamanan sampah dengan baik, seperti masih ada masyarakat yang membakar 

sampah, tidak melakukan pemilahan sampah tempat sampah yang tidak tertutup 

menyebabkan sampah berserakan di halaman rumah dan masyarakat tidak 

menerapkan prinsip 3R. 

 

Kata Kunci : Sanitasi, Pengamanan, Sampah 

Daftar Pustaka : 24 (2010-2022) 
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DIII ENVIRONMENTAL HEALTH STUDY PROGRAM 

FACULITY OF PUBLIC HEALTH 

EAST KALIMANTAN MUHAMMADIYAH UNIVERSITY 

YEAR 2023 

ABSTRACT 

Written Work 

UMMU AFIFAH 

IDENTIFICATION OF PILLAR 4 OF COMMUNITY-BASED TOTAL 

SANITATION IN THE WORKING AREA OF PUSKESMAS LEMPAKE 

SAMARINDA IN 2023 

 

Community-based Total Sanitation is a method of improving the quality of 

community sanitation by increasing community awareness of sanitation through 

triggering. Sanitation problems are still a common problem encountered in various 

regions and various places. The purpose of this study was to identify the 

achievement of pillar 4 of community-Based Total Sanitation in the working area 

of Puskesmas Lempake, Samarinda. 

This research uses descriptive technique. The information sorting strategy 

used is primary data such as observation, interviews and documentation. The 

instrument used in this research is a questionnaire. Sampling in this study with 

purposive sampling with a total sample of 218, with inclusion and exclusion 

criteria. 

The results of this study showed that the achievement of STBM pillar 4 

securing household waste was sufficiently implemented by 34 respondents (19%) 

and less than 144 respondents (81%). It can be concluded that the achievement of 

STBM pillar 4 securing household waste in Lempake Village in RT 10, 12, 15, 16, 

19, 20, 22, 23, 26, 28, 30, 31, 32, 33, 34, 39, 41, 42, 43 and 47 that out of 178 

respondents 144 respondents (81%) got the less category, the community has not 

implemented waste security properly, such as there are still people who burn 

garbage, do not sort garbage bins that are not closed causing garbage scattered in 

the yard and the community does not apply the 3R principle. 

 

Keywords : Sanitation, Securing, Rubbish 
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