
44 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Azizah, S. N., Kurniasari, R., & Harianti, R. (2023). Pengaruh Edukasi Gizi melalui Media 

KIE Gizi terhadap Pengetahuan Hipertensi pada Penderita Hipertensi: Literature 

Review. Media Publikasi Promosi Kesehatan Indonesia (MPPKI), 6(5), 807-813  

Anggoro Andre Wahyudi, A. A. (2021). ASUHAN KEPERAWATAN GAWAT 

DARURAT PADA PASIEN HIPERTENSI EMERGENCY DENGAN TERAPI 

RELAKSASI OTOT PROGRESIF (Doctoral dissertation, Universitas Kusuma 

Husada Surakarta). 

Alganesta Putra Dwi Wanda, P. (2023). ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN 

MELALUI INTERVENSI RELAKSASI BENSON UNTUK MENURUNKAN 

SKALA NYERI PADA PASIEN TN. D DAN NY. R DENGAN HIPERTENSI 

EMERGENCY DI IGD RSUD PS REBO (Doctoral dissertation, Universitas 

Nasional). 

Dwi Pamungkas, B., & Marsan Dirdjo, M. (2020). Pengaruh Terapi Slow Deep Breathing 

terhadap Penurunan Tekanan Darah Tinggi Pada Pasien Hipertensi: Literature 

Review 

Irwandi, I., & Haura, J. (2023). Hipertensi Emergency. Jurnal Ilmiah Kedokteran dan 

Kesehatan, 2(3), 28-37.  

Lusi Puspitasari, L. (2023). Pengaruh Posisi Sujud Terhadap Nyeri Pada Penderita 

Hipertensi Di Desa Plesan Kecamatan Nguter (Doctoral dissertation, Universitas 

Kusuma Husada Surakarta).  

Legha, A. D., & Mukin, F. A. (2023). PENERAPAN TERAPI RELAKSASI BENSON 

UNTUK MENURUNKAN SKALA NYERI PASIEN DENGAN PENYAKIT 

JANTUNG KORONER. Jurnal Keperawatan dan Kesehatan Masyarakat, 10(1).  

Maulana, A. A., Janes, C. M. K., Kep, S., & Kep, H. M. (2023). Pengaruh Penatalaksanaan 

Awal Terdahap Penurunan Nyeri Dada Pada Pasien SKA di IGD RSI Sakinah 

Mojokerto (Doctoral dissertation). 

Mauana, A., Hastuti, L., Bhakti, W. K., & Makmuriana, L. (2024). Perbandingan Terapi 

Murotal dan Musik Suara Alam terhadap Penderita Hipertensi: Literature 

Review. Jurnal Keperawatan, 16(2), 803-820.  

Nur Octavia, V., Achwandi, M., & Haryo Sepdianto, T. C., Nurachmah, E., & Gayatri, D. 

(2010). Penurunan tekanan darah dan kecemasan melalui latihan slow deep 

breathing pada pasien hipertensi primer. Jurnal Keperawatan Indonesia, 13(1), 37-



45 

 

41.no, R. (2023). Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Nyeri Kronis Pasien 

Hipertensi Di Rumah Sakit Anwar Medika Sidoarjo. 

NurJannah, S., Rahmat, N., & Hartono, D. (2023). PENGARUH MYOFASCIAL 

RELEASE THERAPY (MRT) TERHADAP INTENSITAS NYERI TENGKUK 

PASIEN HIPERTENSI EMERGENSI DI PUSKESMAS NGEMPIT 

PASURUAN. Health Research Journal, 1(2, November), 94-104 

Pramana, D. (2020). Penatalaksanaan krisis hipertensi. Jurnal Kedokteran, 5(2), 91-96. .  

Ramayanti, E. D., Jayani, I., & Hohobuan, F. (2023). Pelatihan Terapi Slow Deep 

Breathing pada Lansia Usia 45-60 Tahun dengan Riwayat Hiperensi di Kelurahan 

Bujel Kota Kediri. JPPM (Jurnal Pengabdian dan Pemberdayaan 

Masyarakat), 7(2), 263-270.  

Rampengan, S. H. (2012). Mencari Penyebab Nyeri Dada?: Kardiak dan 

Nonkardiak. Jurnal Kedokteran YARSI, 20(1), 45-53.  

Reski, S., & Hidayat, A. (2023). PENGARUH EDUKASI GIZI MENGGUNAKAN 

MEDIA BOOKLET TERHADAP ASUPAN NATRIUM DAN KALIUM PADA 

PENDERITA HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PASUNDAN 

KOTA SAMARINDA. Jurnal Kesehatan, 1(4), 532-541.   

Sepdianto, T. C., Nurachmah, E., & Gayatri, D. (2010). Penurunan tekanan darah dan 

kecemasan melalui latihan slow deep breathing pada pasien hipertensi 

primer. Jurnal Keperawatan Indonesia, 13(1), 37-41.  

Syaubarry, G. T. (2023). ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN. M DENGAN 

HIPERTENSI EMERGENCY DI RUANG BAITUL IZZAH 1 RUMAH SAKIT 

ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG (Doctoral dissertation, UNIVERSITAS 

ISLAM SULTAN AGUNG).  

Siagian, Y., Wati, L., Widiastuti, L., Atrie, U. Y., Sitindaon, S. H., Sartika, N. D., & Adila, 

N. (2023). Pemeriksaan Kesehatan dan Pemberian Pendidikan Kesehatan tentang 

Penyakit Akibat Penyelaman pada Kelompok Nelayan di Wilayah Kawal 

Kecamatan Gunung Kijang Kepulauan Riau. Jurnal Abdi Masyarakat 

Indonesia, 3(1), 75-80.  

Sari, F. N., & Sastrini, Y. E. (2023). Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Hipertensi 

Pada Penderita Hipertensi di Puskesmas Pasundan Samarinda. Caritas Et 

Fraternitas: Jurnal Kesehatan, 2(1), 1-10..  



46 

 

Wirakhmi, I. N., & Purnawan, I. (2023). Hubungan Aktivitas Fisik dengan Hipertensi Pada 

Lanjut Usia di Puskesmas Kutasari. Jurnal Untuk Masyarakat Sehat 

(JUKMAS), 7(1), 61-67.  

 

 

 


