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KAJIAN ISLAMI 

 

Kebersihan adalah upaya manusia untuk memelihara diri dan lingkungannya 

dari segala yang kotor dan keji dalam rangka mewujudkan dan melestarikan 

kehidupan yang sehat dan nyaman. Kebersihan merupakan syarat bagi terwujudnya 

kesehatan, dan sehat adalah salah satu faktor yang dapat memberikan kebahagiaan. 

Sebaliknya, kotor tidak hanya merusak keindahan tetapi juga dapat menyebabkan 

timbulnya berbagai penyakit, dan sakit merupakan salah satu faktor yang 

mengakibatkan penderitaan. 

Sedangkan pengertian sehat sesuai UU NO.23 tentang Kesehatan adalah 

keadaan sejahtera dari badan, jiwa dan sosial yang memungkinkan setiap orang hidup 

produktif secara sosial dan ekonomis.Terkait hal tersebut, al-qur’an juga mempunyai 

istilah-istilah tersendiri dalam mengungkapkan istilah kata kesehatan. 

Kebersihan itu bersumber dari iman dan merupakan bagian dari iman. Dengan 

demikian kebersihan dalam islam mempunyai aspek ibadah dan aspek moral, dan 

karena itu sering juga dipakai kata “bersuci” sebagai padaman kata “membersihkan / 

melakukan kebersihan”. Ajaran kebersihan tidak hanya slogan atau teori, tetapi harus 

dijadikan pola hidup praktis, yang mendidik manusia hidup bersih sepanjang masa, 

bahkan dikembangkan dalam hukum islam. 
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Artinya: “Diriwayatkan dari Sa’ad bin Abi Waqas dari bapaknya, dari 

Rasulullah SAW: Seseungguhnya Allah SWT itu suci yang menyukai hal-hal 

yang suci, Dia Maha bersih yang menyukai kebersihan, Dia Maha mulia yang 

menyukai kemuliaan, Dia Maha indah yang menyukai keindahan, karena itu 

bersihkanlah tempat-tempatmu” (HR.Tirmizi). 

Hadis tersebut menjelaskan bahwa Allah SWT adalah dzat yang maha 

baik, Maha Suci, dan Maha Indah.Dia mencintai kebaikan, kesucian, 

kemuliaan, dan keindahan.Agar kita dicintai Allah hendaknya kita harus 

senantiasa berbuat kebajikan, menjaga kesucian (kebersihan lahir dan batin), 

menganggungkan Allah SWT dan berbuat kemuliaan terhadap sesama manusia 

dan menjadikan tempat tinggal dan lingkungannya terlihat teratur, tertib dan 

indah. 
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Tempat rekreasi umum seperti kolam renang menyediakan tempat berenang, 

berekreasi, berolahrga dan tujuan lain. Namun, karena sannitasi lingkungan yang 

buruk dan kualitas air yang tercemar, kolam renang tempat umum yang sering 

dikunjungi orang dapat menyebabkan penyakit Legionellosis, Folikulitis 

Pseudomonas dan Otitis Eskterna (Swimmer’s Ear) dan masalah lainnya. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana sanitasi dan upaya penanganan 

keselamatan kolam renang wisata kelurahan Sungai Siring Tanah Merah kota 

Samarinda. 

Penelitian ini menggunakan Metode Deskriptif. Instrumen yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Inspeksi Kesehatan Lingkungan dan kuesioner. Sampel 

dalam penelitian ini adalah 3 kolam renang yaitu Kebun Ndesa, Taman Salma Sofa 

dan Serayu Lestari. 

Hasil penelitian ini menunjukkan 84%-90% kolam renang memenuhi 

syarat dan adanya upaya pengamanan keselamatan pada kolam renang. Dapat 

disimpulkan bahwa kondisi sanitasi kolam renang memenuhi persyaratan karena 

memiliki presentase nilai skor Taman Salma Sofa 90%, Serayu Lestari 87%, Kebun 

Ndesa 84% dan ada beberapa hal yang tidak ada upaya penanganan. 

 

Kata kunci: Sanitasi, Penanganan keselamatan, Kolam renang 
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AN OVERVIEW OF SANITATION AND SAFETY MEASURES FOR VISITORS TO A 

TOURIST SWIMMING POOL IN THE KELURAHAN SUNGAI SIRING TANAH 

MERAH SAMARINDA CITY IN 2024 

 

Public recreation areas such as swimming pools provide a place for 

swimming, recreation, exercise and other purposes. However, due to poor 

environmental sanitation and polluted water quality, public swimming pools 

frequented by people can cause Legionellosis, Pseudomonas Folliculitis and Otitis 

Eksterna (Swimmer’s Ear) and other problems. The purpose of this study was to 

determine how the sanitation and safety handling efforts of the tourist swimming pool 

in Sungai Siring Tanah Merah village, Samarinda city. 

This research uses descriptive method. The instrumen used in this study were 

Environmental Health Inspection and questionnaires. The samples in this study were 

3 swimming pools namely Kebun Ndesa, Taman Salma Sofa and Serayu Lestari. 

The results of this study showed 84%-90% of swimming pools met the 

requirements and there were safety measures in the swimming pool. It can be 

concluded that the sanitary condition of the swimming pool meets the requirements 

because it has a percentage score of Taman Salma Sofa 90%, Serayu Lestari 87%, 

Kebun Ndesa 84% and there are some things that have not handling efforts. 

 

Keyword: Sanitation, Safety measures, Swimming pool 
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