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BAB IV 

SIMPULAN DAN IMPLIKASI 

4.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pada penelitian yang terkait pada hubungan antara 

pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri 

(APD) pada karyawan PT X maka dapat disimpulkan bahwa:  

1. Tingkat pengetahuan karyawan PT X sebagian besar responden 

berada pada tingkat pengetahuan baik (≥8) dengan presentase 

91,9% sedangkan responden yang berada pada tingkat 

pengetahuan buruk (<8) yaitu 8,1%. 

2. Tingkat kepatuhan karyawan yang berada dalam tingkat kepatuhan 

yang buruk (<3) yaitu 67,7% sedangkan responden yang berada 

pada tingkat kepatuhan yang baik (≥3) yaitu 32,3%. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan terhadap pengetahuan dengan 

kepatuhan penggunaan alat pelindung diri pada karyawan PT X 

dengan perolehan nilai p-value 0,000 yang dimana nilai p-value 

<0,05. Tingkat hubungan pada penelitian ini berada pada derajat 

keeratan (0,400-0,599) dengan interpretasi cukup kuat. 

4.2 Saran 

1. Bagi karyawan disarankan untuk lebih memahami efek apa saja 

yang bisa ditimbulkan dari kelalaian penggunaan APD di tempat 

kerja, sehingga karyawan dapat lebih memahami situasi dan 

perduli terhadap keselamatan untuk diri sendiri dan orang lain.
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2. Bagi perusahaan disarankan dapat menjadikan penelitian ini 

sebagai bahan evaluasi mengenai bahaya yang dapat ditimbulkan 

jika tidak menggunakan APD sesuai dengan kebutuhan saat 

bekerja, sehingga perusahaan dapat melakukan pengendalian 

untuk mengurangi risiko yang dapat terjadi pada karyawan. 

3. Bagi peneliti yang akan datang disarankan untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut terhadap faktor lain yang dapat menghambat 

kepatuhan seorang pekerja selain masa kerja, usia, dan 

pengetahuan karyawan. 

 

 


