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Hubungan Perilaku Penggunaan Masker Masyarakat dengan Kejadian COVID - 19
di Era New Normal pada Wilayah Kerja Puskesmas Temindung

Yuliana Putri Santoso®’, Ainur Rachman, M.Kes?
L2Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda, Indonesia.
*Kontak Email: yulianaputri728@gmail.com , arl52@umkt.ac.id

Intisari

Tujuan studi: Untuk mengetahui hubungan penggunaan masker dengan kejadian Covid-
19 di Era New Normal pada wilayah kerja Puskesmas Temindung.

Metodologi: Penelitian ini dilakukan dengan penelitian Kuantitatif dan penelitian
observasional analitik dengan metode case control. Populasi dalam penelitian ini adalah
masyarakat di wilayah kerja Puskesmas Temindung pada Kelurahan Sungai Pinang Dalam
berjumlah 245 orang yang pernah positif Covid — 19. Dengan jumlah sampel 140 orang
yang terdiri dari 70 kelompok kasus dan 70 kelompok kontrol yang diperoleh menggunakan
teknik simple random sampling. Kemudian diuji menggunakan uji Chi — Square dengan p
—value < 0,05. Instrumen dalam penelitian ini menggunakan kuesioner.

Hasil: Berdasarkan hasil dari analisis hubungan perilaku penggunaan masker
menunjukkan hasil yang signifikan dengan nilai p-value 0,002. Dari hasil uji Chi — Square
tersebut menunjukkan bahwa dalam penelitian ini terdapat adanya hubungan yang
signifikan antara variabel perilaku penggunaan masker masyarakat dengan kejadian
Covid-19. Hasil Odd Ratio dalam penelitian ini yaitu 0,064 yang berarti perilaku
penggunaan masker tidak baik 0,064 kali untuk beresiko mengalami kejadian Covid-19
dibandingkan perilaku penggunaan (95% CI 0,008 — 0,501).

Manfaat: Hasil dari penelitian ini dapat membantu pihak puskesmas dalam melakukan
evaluasi untuk meningkatkan kebijakan tentang penggunaan masker masyarakat dengan
kejadian Covid-19 di Era New Normal.

Kata kunci: Perilaku penggunaan masker, Covid - 19, Masyarakat
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The Relationship Between the Behavior of Using Community Masks and the
Incidence of COVID — 19 in the New Normal Era in the Work Area of the Temindung
Health Center
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Abstract

Purpose of study: To find out the relationship between the use of masks and the incidence
of Covid-19 in the New Normal Era in the Temindung Health Center work area
Methodology: This research was conducted by quantitative research and analytic
observational research with case control method. The population in this study was the
community in the working area of the Temindung Health Center in Sungai Pinang Dalam
Village, totaling 245 people who had tested positive for Covid - 19. With a sample size of
140 people consisting of 70 case groups and 70 control groups obtained using simple
random sampling technique. Then tested using the Chi-Square test with a p-value <0.05.
The instrument in this study used a questionnaire.

Results: Based on the results of the analysis of the relationship between the behavior of
wearing masks, it showed significant results with a p-value of 0.002. From the results of
the Chi-Square test, it shows that in this study there is a significant relationship between
the behavior variable of using community masks and the incidence of Covid-19. The Odd
Ratio result in this study was 0.064, which means that the behavior of using a mask is not
good 0.064 times the risk of experiencing a Covid-19 event compared to the behavior of
using it (95% CI 0.008 - 0.501).

Applications: The results of this study can assist the puskesmas in conducting evaluations
to improve policies regarding the use of community masks with the incidence of Covid-19
in the New Normal Era.

Keywords: Mask wearing behavior, Covid - 19, Society
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