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Assalamu’ alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Dengan hormat teriring salam dan do’a kami haturkan semoga Ibu selalu dalam keadaan
sehat walafiat.

Sehubungan penyusunan tugas akhir Skripsi Mahasiswa Program Studi Kesehatan
Masyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur,
bersama im disampaikan permohonan izin Uji Validitas Kuesioner dengan judul skripsi
“Hubungan Tingkat Kebersihan Diri Dengan Kejadian Scabies di Pondok Pesantren X, dengan
nama mahasiswa sebagai berikut :

Nama : Rosita Andiani
NIM 1911102413093

Demikian yang dapat disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima
kasih.

Wassalamu’alatkum Warahmatullahi Wabarakatuh

Samarinda, 20 Ramadhan 1444 11
11 April 2023 M
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Judul Skripsi . Hubungan Tingkat Kebersihan Diri

Dengan Kejadian Scabies di Pondok
Pesantren X
Setelah melakukan analisis yang mendalam dan revisi seperlunya maka saya
selaku validator yang ditunjuk, dengan ini menyatakan bahwa instrument tersebut

valid dan layak untuk penelitian.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar digunakan sebagaimana mestinya.

Samarinda, 16 Mei 2023

Validator

Purwo Setiyo Nugroho, M. Epid
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Assalamuw’ al aikvm Warahmatullahi Wabarakatuh

Dengan hormat teriring salam dan do’a kami haturkan semoga Bapak/Ibu selalu dalam
keadaan sehat walafiat.

Sehubungan penyusunan tugas akhir Skripsi Mahasiswa Program Studi S1 Kesehatan
Magyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur,
bersama ini disampaikan permohonan izin penelitian di Pondok Pesantren Istiqamah
Muhammadiyah di Samarinda dengan nama mahasiswa berikut :

Nama : Rosita Andiani

NIM 1 1911102413093

Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Kebersihan Diri Dengan Kejadian Scabies di Pondok
Pesantren X

Pelaksanaan waktu kegiatan disesuaikan dengan tempat Bapak/Ibu pimpin. Demikian
yang dapat disampaikan, atas perhatian dan ketjasamanya kami mengucapkan terima kasih.

Wassalanu’ dlaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Samarinda, 20 Syawal 1444 H
11 Mei 2023 M
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1. Mahasiswa yang bersangkutan
2. Arsip
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Nama ; Drs. H. Jaswadi, M.Si

Jabatan : Direktur Pondok Pesantren IMBS
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Nama ; Rosita Andiani
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Universitas ; Muhammadiyah Kalimantan Timur

Telah melaksanakan penelitian di Pondok Pesantren Istigamah Muhammadiyah
Samarinda pada tanggal 21 Mei 2023 untuk memperoleh data guna penyusunan Tugas

Akhir Skripsi dengan Judul * Hubungan Tingkat Kebersihan Diri Dengan Kejadian
Scabies di Pondok Pesantren X"

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Samarinda, 13 Juni 2023

Direktur Pondok Pesantren
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Nama
NIM

: Rosita Andiani

: 1911102413093

A. Identitas Responden
Nama (Inisial)

Umur

Jenis Kelamin

Kelas

B. Kuisoner Kejadian Scabies (Dependen)

NO.

Pertanyaan

YA

TIDAK

1.

Apakah anda pernah mengalami penyakit

kulit infeksi scabies?
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KUISONER VALIDITAS EXPERT JUDGEMENT KEBERSIHAN DIRI

C. Kuisoner Kebersihan Diri (Independen)

NO PERNYATAAN Ya

Tidak

1. | Mandi secara teratur (2 kali sehari)

2. | Menjemur handuk setelah digunakan

3. | Meminjam Pakaian teman

4. | Pindah tidur ditempat tidur teman

5. | Mengganti pakaian secara teratur (3 kali sehari)

6. | Membersihkan tempat tidur

7. | Mengganti sprei secara teratur (2 kali seminggu)
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LAMPIRAN 6 KUISONER PENELITIAN

HUBUNGAN TINGKAT KEBERSIHAN DIRI DENGAN KEJADIAN SCABIES

DI PONDOK PESANTREN X

Petunjuk Pengisian

1. Isilah identitas lengkap dan benar.

2. Istilah dengan cara memberikan kode 1 untuk (YA) dan 0 untuk
(Tidak) pada kolom jawaban yang menurut anda benar.

3. Dalam memilih jawaban anda hanya perlu memilih satu jawaban
yang dianggap benar.

4. Kembalikan lembar kuisoner dalam keadaan semua pertanyaan

telah diisi.



Jawablah dengan memberi Kode pada pertanyaan yang benar:
A. Idetitas Responden

Nama (Inisial)

Usia

Jenis kelamin

Kelas

B. Kuisoner Kejadian Scabies

NO PERTANYAAN YA | Tldak

1. Apakah anda pernah menderita penyakit

kulit infeksi scabies?

2. Gejala scabies yang dialami seperti gatal
pada malam hari, iritasi, serta adanya
tonjolan kulit berwarna putih ke abu-
abuan pada sela jari, telapak tangan,

pergelangan, tangan dan alat kelamin?

Keterangan : 1= YA, 0= Tidak



C. Kuisoner Independen Kebersihan Diri
Jawablah dengan memberi kode pada pernyataan yang benar.

NO PERNYATAAN Ya | Tidak
1. | Mandi secara teratur (2 kali sehari).
2. | Menjemur handuk setelah digunakan.
3. | Bergantian Pakaian dengan teman seasrama
4. | Berpindah-pindah tempat tidur dengan teman
asrama.
5. | Mengganti pakaian pribadi secara teratur (3 kali
sehari)
6. | Rajin membersihkan tempat tidur.
7. | Mengganti sprei secara teratur (2 kali seminggu)

Keterangan: 1= YA, 0= Tidak




LAMPIRAN 7 UJI STATISTIK RELIABILITAS VARIABLE

Scabies (Dependen)
Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0

Excluded?® 0 .0

Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
1.000 2
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- [ Alphaif Item
Item Deleted if ltem Deleted | Total Correlation Deleted
PertanyaanX1 .37 .240 1.000
PertanyaanX2 B .240 1.000




Kebersihan Diri (independent)

Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded® 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.666 7
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected ltem- | Alpha if ltem
Item Deleted if tem Deleted | Total Correlation Deleted
PertanyyaanY1 4.37 2.378 417 .633
PertanyaanY?2 443 2.530 .109 .694
PertanyaanY3 4.70 1.597 734 494
PertanyaanY4 4.57 2.461 .075 .720
PertanyaanY5 4.37 2.378 417 .633
PertanyaanY6 4.67 2.092 .308 .657
PertanyaanY7 4.70 1.597 .734 494




LAMPIRAN 8 LEMBAR PERSETUJUAN

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama (Inisial)
Usia
Jenis kelamin
Kelas

Menyetujui setelah menerima penjelasan tentang tujuan dan
manfaat penelitian dan segala informasi tentang penelitian akan
dirahasiakan dan digunakan untuk kepentingan peneliti, maka dengan itu
saya bersedia untuk menjadi responden penelitian yang berjudul
“‘Hubungan Tingkat Kebersihan Diri dengan Kejadian Scabies di Pondok

Pesantren X” untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Hormat Saya,

Responden



LAMPIRAN 9 OUTPUT ANALISIS RESPONDEN
Karakteristik Responden Pada penelitian

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 12 12 13.6 13.6 13.6

13 42 47.7 47.7 61.4

14 29 33.0 33.0 94.3

15 5 57 57 100.0

Total 88 100.0 100.0

Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Laki-laki 45 51.1 51.1 51.1

Perempuan 43 48.9 48.9 100.0

Total 88 100.0 100.0

Kelas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  7_Laki 28 31.8 31.8 31.8

8_Laki 17 19.3 19.3 51.1

7_Perempuan 20 227 227 73.9

8_Perempuan 23 26.1 261 100.0

Total 88 100.0 100.0




Univariat

Scabies
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Scabies 38 43.2 43.2 43.2
Scabies 50 56.8 56.8 100.0
Total 88 100.0 100.0
Kebersihan Diri
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurang 56 63.6 63.6 63.6
Baik 32 36.4 36.4 100.0
Total 88 100.0 100.0




Bivariat

Hubungan Kebersihan Diri dengan Kejadian Scabies

Kebersihan Diri * Scabies Crosstabulation

Scabies
Tidak Scabies Scabies Total
Kebersihan Diri Kurang  Count 13 43 56
% within Kebersihan Diri 23.2% 76.8% 100.0%
% within Scabies 34.2% 86.0% 63.6%
% of Total 14.8% 48.9% 63.6%
Baik Count 25 7 32
% within Kebersihan Diri 78.1% 21.9% 100.0%
% within Scabies 65.8% 14.0% 36.4%
% of Total 28.4% 8.0% 36.4%
Total Count 38 50 88
% within Kebersihan Diri 43.2% 56.8% 100.0%
% within Scabies 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 43.2% 56.8% 100.0%
Uji statistik Chi Square
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 25.0252 1 .000
Continuity Correction? 22.837 1 .000
Likelihood Ratio 26.044 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 24.741 i .000
N of Valid Cases 88

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13,82.

b. Computed only for a 2x2 table
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Abstrak

Sejarah Artikel:
Diterima 22-09-2019
Disetujui 8-11-2019

D1 Publikas1 30-11-2019

Keywords:
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Kabupaten Sintang

Scabies adalah penyakit kulit yang disebabkan mnfestasi dan sensitisasi tungau

Sarcoptes scabiei. Penyakit scabies umumnya menyerang individu yang hidup
berkelompok seperti asrama dan pesantren. Prevalensi scabies di Pondok
Pesantren Darul Ma’arif Kabupaten Sintang sebanyak 24 orang, mengalami
peningkatan dari tahun ketahun menjadi 43 orang. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian
scabies. Jenis penelitian adalah observasional dengan pendekatan analitik dan
desain cross sectional. Total populasi 439 santri. 90 santri sebagai sampel diambil
dengan tekik random sampling. Analisis data menggunakan software statistik
dengan taraf signifikansi 0,05. Hasil penelitian menunjukan bahwa 58,9%
responden pemah menderita scabies. Hasil uji statistik diketahu ada hubungan
jerus kelamm dengan kejadian scabies (p=0,000), ada hubungan pengetahuan
dengan kejadian scabies (p=0,005), ada hubungan sikap dengan kejadian scabies
(p=0,021), ada hubungan praktik dengan kejadian scabies (p=0,015), ada
hubungan personal hygiene dengan kejadian scabies (p=0,018) dan ada hubungan
sanitasi lingkungan dengan kejadian scabies (p=0,006). Kesimpulan dari
penelitian 11 adalah terdapat hubungan bermakna antara variabel bebas dengan
kejadian scabies.

Jurnal Kesehatan Published By Poltekkes Ternate, 12 (2), 2019, Pages 221 — 228



HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN PHBS (PERILAKUHIDUP BERSIH
DAN SEHAT) TERHADAP KEJADIAN SCABIES PADA SANTRIWAN DI
PONDOK PESANTREN NURUL ISLAM KECAMATAN SUMBERSARI

Mahmud Ady Yuwanto*, Akhmad Efrizal Amrullah**
Program Studi Ilmu Keperawatan STIKES dr Soebandi Jember

ABSTRAK

Kejadian penyakit maupun gangguan kesehatan pada manusia tidak terlepas dari
peran faktor lingkungan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi hubungan
tingkat pengetahuan (PHBS) terhadap kejadian scabies pada santriwan di pondok
pesantren Nurul Islam Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember. Jenis penelitian ini
menggunakan penelitian survei analitik dengan rancangan cross sectional. Populasi dalam
penelitian ini adalah 113 responden yang berada di Pondok Pesantren Nurul Islam
Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jembar. Sampel dalam penelitian ini sebanyak 88
responden dengan teknik sampling random simple sampling. Tingkat pengetahuan baik
sebesar (25%), cukup (29,5%), kurang (45,5%) dan kejadian scabies satriwan yang
mengalami scabies (55,7%), yang tidak (44,3%). Hasil uji chi square Hubungan Tingkat
Pengetahuan PHBS Terhadap Kejadian Scabies pada antriwan dengan p value 0.000 ada
hubungan yang cukup significant antara pengetahuan PHBS santriwan terhadap kejadian
scabies. Semakin tinggi pengetahuan semakin rendah kejadian scabies. Disarankan pada
penelitian ini santriwan menerapkan perilaku hidup bersih sehat untuk meningkatkan
pengetahuan PHBS terhadap kejadian scabies, dan pihak pondok pesantren untuk dapat
menyediakan sarana dan prasarana untuk sanitasi lingkungan yang sehat dan bersih di
pondok pesantren.

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, PHBS, Kejadian scabies
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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN
KEPATUHANTERHADAP WAKTU KESEMBUHAN
PENYAKIT SCABIES PADA SANTRI DI YAYASAN

ISLAM AL-SYA’IRIYAH

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE
LEVELS ANDCOMPLIANCE WITH SCABIES
HEALING TIME IN SANTRIAT THE AL-SYA'IRIYAH
ISLAMIC
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!Program Studi S arjana Farmasi, Fakultas IImu Kesehatan, Universitas
MuhammadiyahPekajangan Pekalongan
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IndonesiaEmail: khabibatulhikmah123@gmail.com 088801985057

Submitted :........ccceevevienneee Reviewed :.......ccoiuunrnnnns Accepted....................
ABSTRAK

Penyakit Scabies (kudis) merupakan salah satu penyakit kulit yang sering dijumpai
dan kurang diperhatikan oleh para santri di Pondok Pesantren. Mereka menganggap
kebiasaan dalam menjagakebersihan diri sudah cukup dan tidak akan menimbulkan
masalah kesehatan khususnya penyakit kulit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan tingkat pengetahuan dan kepatuhan pengobatan terhadap waktu kesembuhan
penyakit scabies pada santn di Yayasan [slam Al-Sya’inyah. Metode yang digunakan
adalah survei analitik dengan rancangan cross sectional. Hasil penelitian in1 menujukkan
tingkat pengetahuan yang baik (74,2%) dan tingkat kepatuhan pengobatan santri yang
patuh sebanyak (62,2%). Pada penelitian ini menunjukkan adanya hubungan antara
pengetahuan dengan waktu kesembuhan penyakit scabies dan adanya hubungan antara
pengetahuan dengan waktu kesembuhan penyakit scabies dengan probilitas Chi Square
sebanyak 0,000 <0,05.

Kata kunci : Kepatuhan; kesembuhan; pengetahuan

ABSTRACT

Scabies disease 1s one of the skin diseases that 1s often encountered and 1s not paid
attention to by students at Islamic Boarding Schools. They consider the habit of
maintaining personal hygiene is sufficient and will not cause health problems, especially
skin discases. This study aims to determine the relationship between the level of knowledge
and medication adherence to the healing time of scabies in students at the Al-Sya'iriyah
Islamic Foundation. The method used 1s an analytical survey with a crosssectional design.
The results of this study indicate a good level of knowledge (74.2%) and the level of
adherence to treatment of students who are obedient (62.2%). This study shows that
there is a relationship between knowledge and healing time of scabies and there is a
relationship between knowledge and healing time of scabies witha Chi Square probability
0£0.000<0.05.

Keywords: Obedience; recovery; knowledge



HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN KUALITAS HIDUP
PENDERITA
SCABIES PADA SANTRIDIPONDOK
PESANTREN

Annisa Fitria Rosmawati!, Popi Sopiah?, Rafika
Rosyda®
Program Studi D III Keperawatan, Kampus Universitas Pendidikan Indonesia D1
Sumedang, Universitas Pendidikan Indonesia!
Program Studi Profesi Ners, Kampus Universitas Pendidikan Indonesia D1 Sumedang,
UniversitasPendidikan Indonesia®?
Email: annisafir14@upi.edu’, popisopiah@upi.edi?

ABSTRACT

Skin disease is one of the public health problems in Indonesia, scabies is ranked 3rd out
of 12 skin diseases that are rife in Indonesian society. The scabies rate in most Islamic
boarding schools is still relatively high, due to poor hygiene and healthy living habits
(PHBS). The frequency of the activities of1slamic boarding schools greatly affects the
level of cleanliness of the environment and self. The incidence of scabies can be
influenced by self-concept with a poor quality of life. According to the World Health
Organization (WHO), worldwide prevalence of scabies is at least 300 million people can
usually be infected with scabies at the same time. Based on information from the
Ministry of Health ofthe Republic of Indonesiain 2021 it was recorded that in 2016 out
of 261.6 million Indonesian people, the incidence of scabies ranged from 4.60% -
12.95% and in 2020 it ranged from 5.6 - 12.9%. This study aims to determine the
relationship between self-concept and the quality of life of scabies sufferersin Islamic
boarding school students. This quantitative study used a descriptive correlation method,
involving 70 respondents who were selected through a total sampling technique and
were asked to fill out a questionnaire. The results showed that the value of r Count
(0.048) can be concluded that the correlation analysis H1 is accepted, meaning that a
correlation was found between self-concept and the quality of life of scabies sufferers in
students at the Islamic Boarding Schools Al-Hikamussalafiyyahand Darul Hikmah.

Keywords : Quality Of Life, Scabies, Self~-Concept

ABSTRAK
Penyakit kulit menjadi salah satu permasalahan kesehatan masyarakat di Indonesia,
scabies menduduki peringkat ke 3 dari 12 penyakit kulit yang marak menjangkiti
masyarakat Indonesia. Angka scabies disebagian besar pesantren masih tergolong tinggi,
karena buruknya perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS). Frekuensi jadwal kegiatan
pondok pesantren sangat mempengaruhi tingkat kebersihan hunianlingkungan serta diri.
Kejadian scabies dapat dipengaruhi oleh konsep diri dengan kualitas hidup yangburuk.
Menurut World Health Organization (WHO), prevalensi scabies di seluruh dunia
setidaknya 300 juta orang biasanya dapat terinfeksi scabies pada waktu yang bersamaan.
Berdasarkan informasi Kementerian Kesehatan RI tahun 2021 tercatat pada tahun 2016
dari 261,6 juta jiwa masyarakat Indonesia, angkakejadian scabies berkisar antara 4,60%
- 12,95% dan pada tahun 2020 berkisar antara5.6 - 12,9%. Penelitian ini bertujuan guna
mengetahui hubungan konsep diri dengan kualitas hidup penderita scabies pada santri di
Pondok Pesantren. Penelitian kuantitatif ini menggunakan metode deskriptif korelasi,
melibatkan 70 responden yang terpilih melalui teknik tofal sampling dan diminta untuk
mengisi kuesioner. Hasil penelitian diperoleh bahwa nilai r Hitung (0.048) dapat
disimpulkan bahwa analisis korelasi H1 diterima, maknanya ditemukan korelasi antara
konsep diri dengan kualitas hidup penderita scabies pada santri di Pondok Pesantren Al-
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2022 Judul Skripsi | untuk satu kelompok ﬂ
2. |9 Desember | Konsultasi Menyarankan untuk melakukan
2022 terkait tempat | penelitian di pondok pesantren #
penelitian yang ada di Samarinda
2 ) Konsultasi 1. Menetapkan variabel
Desember variabel Dependen mengenai
2023 kejadian scabies %
2, variabel independen
Kebersihan Diri dan Acc
Judul
4. | 13 Januari Konsultasi Menambahkan data-data
2023 bersama mengenai scabies di mulai dari %
terkait latar data internasional sampai dengan
belakang wawancara pondok pesantren.
5. | 18 Januari Konsultasi Memperbaiki proposal setelah ﬁ
2023 BAB 1 survey lokasi
6. | 9 Februari Konsultasi Menggunakan pendekatan cross
2023 tentang desain | sectional
[

bersama

kelompok dan




dosen

pembimbing
6. |15 Februari | Konsultasi Hanya santri laki-laki saja yang
2023 populasi dijadikan populasi karena /
penelitian berdasarkan beberapa kriteria
vang ditentukan. _
Tt 17 Februari | Konsultasi Menggunakan rumus Isaac And
2023 mengenai Mikael dan menggunakan teknik %
sampel penarikan sampel stratified -
random Sampling
8. | 25 Februari | Konsultasi Menggunakan kuesioner yang
2023 mengenai pernah digunakan oleh peneliti ﬂ
definisi sebelumnya
operasional
9. |28 Februasi | Konsultasi Merubah kuisoner yang awalnya
2023 mengenai menggambil 5 pertanyaan ﬂ
kuesioner menjadi seluruh pertanyaan oleh
peneliti terdahulu,
10. | 11 Maret Konsultasi 1. ACC dan diarahkan untuk
2023 keseluruhan mendaftar seminar ﬂ
Proposal Proposal
Penelitian 2. Mendapat arahan

mengenai Power Poin
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hasil validitas ﬂ
dan reliabilitas
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penelitian y
4. |26 Mei 2023 | Konsultasi Bab | Menambahkan data-data hasil
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9. | 7juni 2023 Konsultasi Diarahkan membuat naskah publikasi ﬁ
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